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Dispensationsansggning til Sundhedsstyrelsen og Sundheds- og
Aldreministeriet om gget fleksibilitet i forbindelse med 63rsfristen

De fglgende sider er en ansggning fra Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Nord pa vegne af Region Nordjylland og Region Midtjylland.

P& baggrund af anbefalingerne i rapporten fra regeringens laegedaekningsudvalg
"Laegedaekning i hele Danmark" (januar 2017) sgges der om dispensation til at etablere
@get fleksibilitet i forbindelse med 6arsfristen (anbefaling 3a og 3b).

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse Nord ansgger om fglgende pa vegne af
Region Nordjylland:

e At Radet sgger Sundhedsstyrelsen om, at alle introduktionsstillinger ved
Regionshospitalet Nordjylland giver dispensation for 63rsfristen svarende til
introduktionsstillingens laengde

e At Radet sgger Sundhedsstyrelsen om, at introduktionsstillinger i psykiatri og
almen medicin i Region Nordjylland giver dispensation for 63arsfristen svarende til
introduktionsstillingens laengde

e At Radet sgger Sundhedsstyrelsen om, at introduktionsstillinger ved de
parakliniske specialer* pa Aalborg Universitetshospital giver dispensation for
6arsfristen svarende til introduktionsstillingens laengde

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse Nord ansgger om fglgende pa vegne af
Region Midtjylland:

e At Radet sgger Sundhedsstyrelsen om at introduktionsstillinger i psykiatri i Region
Midtjylland giver dispensation for 6arsfristen svarende til introduktionsstillingens
laengde

*klinisk biokemi, klinisk mikrobiologi, klinisk immunologi, klinisk genetik, klinisk
farmakologi, radiologi, nuklear medicin og patologisk anatomi og cytologi
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Ansggning om tilladelse til at etablere forsgg med gget fleksibilitet i forhold til seksarsfristen

Region Nordjylland sgger Sundhedsstyrelsen og Sundheds- og ZAldreministeriet om dispensation til at etab-
lere et pilotforsgg i regi af laegedaeknings rapportens anbefaling 3:

” 3. Justering af seksarsfristen i den lzegelige videreuddannelse

a) etablering af forsgg med aget fleksibilitet vedr. seksarsfristen i forbindelse med lo-
kalt/regionalt tilrettelagte videreuddannelsesforlgb

b) lempeligere adgang til individuel dispensation fra sekséarsfristen til leeger som fglge
af anseettelse i decentrale uddannelsesforlgb” (s. 09)”

Ansggningen er udarbejdet i samarbejde med Yngre Laeger, og godkendt i Det Regionale Rad for Laegers
Videreuddannelse i Videreuddannelsesregion Nord den 11.12.2017.

1. Formal

I Region Nordjylland tror vi p&, at fleksible rammer vil bidrage positivt til rekrutteringen indenfor Region Nord-
jyllands leegedaekningstruede geografier og specialer. Vi gnsker at give uddannelsessggende lseger mulig-
hed for at lade seerligt udvalgte geografier og specialer kommer an pa en prave.

2. Dispensations elementer

Region Nordjylland gnsker at oprette et pilotprojekt for en femérig periode (2018-2022), hvor anseettelser i
introduktionsstillinger indenfor seerlige geografier og specialer (preeciseret i afsnit 2.1) medfgre dispensation
for seksarsfristen.

Vi tror pa, at flere uddannelsessggende leeger herved vil tage en anseettelse indenfor et af disse specialer
og geografier. Vi tror pa, at et sddan initiativ vil @ge regionens chance for, at fastholde de uddannelsessg-
gende laeger indenfor udvalgte geografier og specialer.

2.1. Seksarsfrist, afgreensning af specialer og geografi

Konkret sgges der om, at alle introduktionsstillinger ved Regionshospitalet Nordjylland, Psykiatri og Almen
medicin, samt ved de Parakliniske! specialer p& Aalborg Universitetshospital medfarer dispensation for seks-
arsfristen svarende til introduktionsstillingens leengde - pa samme made som, hvis der var tale om en bar-
selsorlov i forhold til de nuvaerende dispensationsregler.

1 Klinisk biokemi, klinisk mikrobiologi, klinisk immunologi, klinisk genetik, klinisk farmakologi, radiologi, nuklear medicin og pato-
logisk anatomi og cytologi
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2.2. Kvalitetssikring og evaluering

Region Nordjylland vil lgbende evaluere projektet og arligt give Sundhedsstyrelsen en afrapportering af ef-
fekter ved dispensation for seksarsfristen.
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Ansggning om tilladelse til at etablere forsgg med gget
fleksibilitet i forhold til seksarsfristen

Region Midtjylland sgger Sundheds- og Aldreministeriet og
Sundhedsstyrelsen om dispensation til at etablere et femarigt
pilotforsgg med introduktionsstillinger i specialet psykiatri. Det er
gnsket, at de bergrte uddannelseslaegers seksarsfrist automatisk
forlaenges forholdsmaessigt svarende til lzengden af
introduktionsstillingen i psykiatri.

Baggrunden for ansggningen er anbefaling 3 fra
leegedaekningsrapporten fra regeringens laagedaekningsudvalg:

"3. Justering af seksdrsfristen i den lzegelige
videreuddannelse
a) etablering af forsog med oget fleksibilitet vedr.
seksarsfristen i forbindelse med lokalt/regionalt
tilrettelagte videreuddannelsesforiob
b) lempeligere adgang til individuel dispensation
fra seksarsfristen til laager som folge af ansaettelse
i decentrale uddannelsesforigb” (s. 09)

Ansggningen er godkendt i Det Regionale R&d for Laegers
Videreuddannelse i Videreuddannelsesregion Nord den 11. december
2017.

Formal

En styrket rekruttering til psykiatri vil gge muligheden for at uddanne
flere speciallaeger i specialet, som kan vaere med til styrke den
sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende indsats i Region
Midtjylland.

Psykiatrien i Region Midtjylland er som helhed udfordret grundet et
hgjt antal ubesatte hoveduddannelsesforlgb i specialet over de senere
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ar. Der er derfor et stort behov for at styrke rekrutteringsmulighederne til specialet, hvilket
psykiatriledelsen i Region Midtjylland ogsa bakker op om.

Dispensationselementer

Region Midtjylland gnsker at oprette et pilotprojekt for en femarig periode (2018-2022), hvor
ansaettelser i introduktionsstillinger indenfor specialet psykiatri i Region Midtjylland medfgrer
dispensation for seksarsfristen.

Vi gnsker at undersgge, om dette kan styrke rekruttering til specialet psykiatri.
Kvalitetssikring og evaluering

Region Midtjylland vil Isbende evaluere projektet og arligt give Sundhedsstyrelsen en
afrapportering om antallet af forlgb og effekter ved dispensation for seksarsfristen.
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