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Lægefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i almen medi-

cin i Region Nordjylland 
 

Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af almen medicinsk uddannelseskoordina-

tor/rådgiver Joachim Nørmark efter drøftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg 

i almen medicin i Region Nordjylland. Indstillingen vil blive indstillet til godkendelse i 

Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse på møde den 6. december 2018. 

 

Baggrund for indstillingen 

Den lægefaglige indstilling er udfærdiget, som følge af en forøgelse med fire årlige ho-

veduddannelsesforløb i almen medicin i Region Nordjylland.  

 

På baggrund af rapport fra Sundheds- og Ældreministeriet "En læge tæt på dig – en 

plan for fremtidens almen praksis" er Videreuddannelsesregion Nord tildelt 10 yderlige-

re hoveduddannelsesforløb i almen medicin i 2019, og disse forløb videreføres i 2020. 

Heraf tilfalder 4 af disse forløb Region Nordjylland. Således opslås der i alt i 2019 og 

2020 henholdsvis 36 og 37 hoveduddannelsesforløb i almen medicin i Region Nordjyl-

land. 

 

Sammensætning af hoveduddannelsesforløb 
 

Nuværende godkendte forløbstyper 

 

Nedenstående illustrerer alle aktuelt godkendte sammensætninger af hoveduddannel-

sesforløb. 

 

Regionshospital Nordjylland 
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Aalborg Universitetshospital 

(inklusiv Aalborg Universitetshospital, Thisted og Aalborg Universitetshospital, Hobro):  
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Lægefaglig indstilling af forløbstyper  

Det blev på et møde i Koordinationsgruppen for lægelig uddannelse, lægedækning og 

rekruttering d. 1. oktober 2018 aftalt, at de fire ekstra hoveduddannelsesforløb fordeles 

til Aalborg Universitetshospital (2 forløb) og Regionshospital Nordjylland (2 forløb) – 

samt de deraf følgende ophold i Psykiatrien. Det blev desuden besluttet, at der i denne 

forbindelse ikke oprettes nye hoveduddannelsesstillinger ved Aalborg Universitetshospi-

tal, Thisted. 

 

  



 

 

De nye forløb er baseret på allerede godkendte forløbskombinationer. Det ser således 

ud: 

 

Regionshospital Nordjylland tildeles yderligere 2 af disse forløbstyper: 
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Aalborg Universitetshospital tildeles yderligere 2 af disse forløbstyper: 
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Det er besluttet i uddannelsesudvalget i almen medicin, at ovenstående forløbstyper vil 

blive opslået med ét forløb af hver af de to forløbstyper med start 1. maj 2019 og med 

ét forløb af hver af de to forløbstyper med start 1. november 2019. Der vil løbende ske 

en evaluering af, om forløbstypen søges/besættes.  

 

Lægefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesårsværk  

Nedenstående tabel viser det nuværende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddan-

nelsesårsværk på hver afdeling. Tabellen viser også, hvilket gennemsnitligt antal års-

værk der indstilles godkendt, når denne lægefaglige indstilling er fuldt implementeret. 

Antal årsværk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslæger der i gennemsnit er på 

en afdeling ad gangen.  

 

Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt på ansættelsessteder 

 

Regionshospital Nordjylland: 

Ansættelsessted 
Nuværende antal Hoved-

uddannelsesårsværk 

Fremtidigt antal Hovedud-

dannelsesårsværk* 

Medicinsk afdeling 5,50 6,50 

Akutmodtagelsen 3,67 4,34 

Gyn./obst. Afdeling 3,67 4,34 

Pædiatrisk afdeling 5,50 6,50 

Reumatologisk afdeling 2,92 3,75 

I alt 21,26 25,43 

* Ved fuld implementering af 37 forløb årligt 

  



 

 

 

Aalborg Universitetshospital: 

Ansættelsessted 
Nuværende antal Hoved-

uddannelsesårsværk 

Fremtidigt antal Hovedud-

dannelsesårsværk* 

Medicinsk afdeling, Hobro 12,00 13,33 

Medicinsk afd, Thisted 2,67 2,67 

Akutmodtagelsen, Aal-

borg 
4,67 5,34 

Akutmodtagelsen, Thi-

sted 
2,67 2,67 

Gyn./obst. afd, Aalborg 6,00 6,67 

Gyn./obst. afd, Thisted 1,33 1,33 

Pædiatrisk afdeling 11,00 12,00 

Reumatologisk afdeling 1,67 1,67 

Geriatrisk afdeling 6,00 6,67 

Socialmedicinsk enhed 1,33 1,33 

I alt 49,34 53,67 

* Ved fuld implementering af 37 forløb årligt 

 

Psykiatrien: 

Ansættelsessted 
Nuværende antal Hoved-

uddannelsesårsværk 

Fremtidigt antal Hovedud-

dannelsesårsværk* 

Klinik Syd 6,33 7,00 

Klinik Nord 4,58 5,41 

Klinik Nord, Thisted 1,00 1,00 

I alt 11,91 13,41 

* Ved fuld implementering af 37 forløb årligt 

 

Almen praksis: 

Ansættelsessted 
Nuværende antal Hoved-

uddannelsesårsværk 

Fremtidigt antal Hovedud-

dannelsesårsværk* 

Fase 1 16,50 18,50 

Fase 2 16,50 18,50 

Fase 3 33,00 37,00 

I alt 66,00 74,00 

* Ved fuld implementering af 37 forløb årligt 

 

Afsluttende bemærkninger og indstilling 
 

Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det almen medicinske ud-

dannelsesudvalg i Region Nordjylland. Der er enighed i Koordinationsgruppen for læge-

lig uddannelse, lægedækning og rekruttering i Region Nordjylland om fordelingen af de 

fire årlige hoveduddannelsesforløb, der forøges med.  

 

Nedenstående almen medicinsk uddannelseskoordinator/rådgiver indstiller hermed, at 

denne indstilling godkendes. 

 

 

______________                                   _______________________________ 

Dato                                                             Navn 


