
Anæstesiologi 
 
Målgruppe: 
Læger i anæstesiologisk hoveduddannelse som ikke opfylder Sundhedsstyrelsens krav for 
dispensation. Der er indgået specifikt samarbejde med det anæstesiologiske speciale i 
Videreuddannelsesregion Syd. Hoveduddannelsessøgende læger fra hele Danmark kan mod 
betaling af kursusafgift deltage.  
Den specialespecifikke kursusaktivitet i anæstesiologi i Videreuddannelsesregion Nord er planlagt 
således at den finder sted i 2-3 år af hoveduddannelsen – se den lægefaglige indstilling. 
Det er en fordel hvis kursisten har gennemgået grundkursus (modul 1) som, i 
Videreuddannelsesregion Nord, udbydes af det Sundhedsvidenskabelige Fakultet v. Aarhus 
Universitet. 
 
Tilmelding: 
Senest 1. juni det år man efter planen skal begynde de specialespecifikke kurser i efteråret til: 
Kursusleder, overlæge, ph.d., Bodil Steen Rasmussen, Anæstesien Region Nordjylland, 3. afdeling, 
Aalborg Sygehus Syd, Hobrovej 18-22, 9000 Aalborg, E-mail: bodil.steen.rasmussen@rn.dk 
 
Senest 8 dage før kursusdag 2 (primo oktober), skal hoveduddannelsessøgende læger fra 
Videreuddannelsesregion Nord have udfyldt ”Standardaftale forskningstræningsmodul” og 
fremsendt denne til: 
Overlæge, postgraduat klinisk lektor i Anæstesiologi i Videreuddannelsesregion Nord 
Hans Ole Holdgaard, Anæstesien Region Nordjylland, 3. afdeling, Aalborg Sygehus Syd, 
Hobrovej 18-22, 9000 Aalborg, E-mail: haoh@rn.dk 
 
Krav for godkendelse af den specialespecifikke kursusaktivitet: 

1. Godkendelse af skriftlig og mundtlig afrapportering. 
2. Maksimum 10 % fravær fra den specialespecifikke kursusaktivitet. 

 
Kursusplan for et år: 
Dag 1:  Ultimo august – eksternatkursus 
 Introduktion til og teoretisk grundlag for forskningstræningsmodulet i anæstesiologi. 

Fremlæggelse af og diskussion af deltagernes emnevalg for forskningstrænings-
modulet. Præsentation af et af det tidligere års projekter. 

Dag 2-4:  Primo oktober – internatkursus 
Multicenterstudier. Metaanalyser. Klinisk kontrollerede undersøgelser. Statiske 
overvejelser. Etiske problemstillinger. Præsentationsteknik m.m. 

Dag 5:  Medio januar. 
 Midtvejsevaluering med præsentationstekniske overvejelser m.m.  
Dag 6-7: Primo juni. 
 Mundtlig og skriftlig afrapportering. 
 
Kursusdagenes indhold justeres løbende. Endeligt program for kursusdagene vil være fremsendt til 
kursusdeltagerne senest 1 uge før de enkelte kurser. 
 
 
 
 


