Regional blokade — struktureret observation

Navn:

Kompetencevurdering:

Denne kompetence er en struktureret observation, som skal demonstrere den uddannelsessggendes
evne til at anlaegge og varetage en regional blokade

Supervisor observerer den uddannelsessggende i det praktiske forlgb og foretager undervejs og
efterfglgende en vurdering udfra nedenstaende punkter.

Uanset om kompetencen godkendes eller ej giver supervisor specifik og konstruktiv feedback til den
uddannelsessggende.

Kan redeggre for information til patienten forud for blokadeanlaeggelsen.

Kan redeggre for lokalanalgetika: doser, anslagstid, varighed, toksisk virkning og behandling af
dette.

Kan redeggre for monitorering af patienten (herunder lejring af ekstremitet efter operation).
Kan redeggre for komplikationer og bivirkninger til nerveblokader.

Kan naevne indikationer og kontraindikationer til regionale blokader.

Kan demonstrere anvendelse og forstaelse af ultralydsapparat.

Kan begrunde valg af blokade til pdgaeldende operation/smertebehandling.

Kommunikerer adeekvat med patienten og vejleder denne om procedure, formal og lejring.
Kan teste anslag og udbredelse af blokaden samt plan ved manglende anslag.

Har orden og systematik i den praktiske handtering af opgaverne ( herunder aseptik + nalekontrol)

Kommunikerer og samarbejder adaekvat med teamet
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Denne kompetence er samlet vurderet som godkendt
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Supervisors underskrift: Dato:

Oplaering kan tilbydes i fglgende nerveblokader:



e Infraklavikulzer blok
e Femoralis blok
Selvstaendig anlaeggelse af nerveblokade kan pabegyndes efter 5 superviserede blok.

Derudover oplaering i popliteablok ( inkl. saphenus) safremt man selvstaendigt kan anlaegge femoralis og
infraklavikulaer blok.



