URSAN made Hjarring d. @
6. Feb. 2020

Uddannelsen i Hjerring v. Mary Kruse UAO.




Laeger under uddannelse

Laeger i Introduktionsuddannelse til anaestesi. 7-9 laeger.
+ a1ar.

Laeger i Hoveduddannelse til anaestesi. Normeret til 4 laager men
aktuelt lavere. (2 + 2 til Maj.)

+ 1ar.

Laeger i Hoveduddannelse til Akut-medicin. (o)
+ 2+ 2ugerifokuseret ophold.

+ Laegeri uklassificerede stillinger eller PHD +klinik.
Laeger i fokuseret ophold. Ca. 20-30 laeger pr. ar.

+ Diverse laeger/laegestuderende. (Fa).




Laeger i Introduktionsstilling.

4+ > 1 mdr. fer velkomstbrev

+ 1. dag introduktion, rundvisning v. UAO. Bog +
velkomstmateriale.

+ 7 ugers introduktion.
+ HLR simulation.

+ Faerdighedstraening .
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Introduktion

+ 7 ugers introduktion.

Hjerring OP (4 uger)
(ASA1-2)

Fr. havn OP (8 d.)
(spinal anaestesi)

Hjerring ITA (1 uge)
(vagtklar, forvagt)

Felgevagter (2 d.).
Opvagningen. (1d.),
Tilsyn (2d.)

ECT Br.slev(2d.).

Slgne Thale Forberg Almas. Start 1. December.

[Uge  Tas 50 51 52 1
Mandag | Hjerring | Hjgrring | Hjerring | Hjerring | Hjgrring
opP oP opP OP oP
Tirsdag | Hjgrring | Hjorring | Hjgrring | Jul
oP Oop

Onsdag | Hjgrring | Hjprring
Torsdag | I-kursus | Hjgrring
Fredag | Hjorring | Hjerring

Husk at have 2 fglgevagter i de sidste 3-4 uger af introduktionsperioden. (Til kl. ca. 20.00)
HLR: 28/1. KI. 12.00-14.15.

Anders Skallerup. Start 3. Februar 2020.
| Uge _ _ 9

I-kursus
ol |

mnmzwmﬁmummmmmmu.am
HLR: d. 18. Feb. KI. 09.00-11.15. i

Cecilie Hiibner. Start 2. Marts 2020. bl
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Intro

+ 14 dage. (individuel)

+ HV efter mulighed og individuel
behov.

Dagtid — som speciallaegerne

Bagvagt efter 2-6 mdr.

Hovedvejleder for en I-laege.

|-kursus ledelse.

Individuel uddannelsesplaner.

Simulation og feerdighedstraening

+ Darligt barn, postpartum bledning,
Sectio grad 1. Vanskelig luftveje.

Laeger i hoveduddannelse.

Intro for Kare og Maria. r i Hoveduddannelse.
November | U
1 Fre. Velkomst (8-10), G4 med 41081 Velkomst (8-10]) Intro til 41113 FV
Lo.
Se. -
4. Man. | Intro til 41082- Anae. tilsyn Intro til 41079 - AK/OK si
5 Tirs. Intro til 41079 - AK/OK anastesi Intro til 41082- Anz. tilsyn
6. Ons. 41081 41080 Gyn./obs. — Elektive sectii
7 E Tors. Intro il ITA + 41113 FV- dagtid Intro til 41081 Ana@stesifArtro
B. Fre, OP enten 41080eller 41079
La.
Sg.
11 Man. OF enten 41080 eller 41079
12. Tirs. 41113 FV + Intro ITA
13. Ons. 41080 Gyn./obs. — elektive sectii
14, Tors. 41113 + Intro ITA

}mm@ﬂﬁ'pu

Introduktionsplan (Dt sEes  AFTALT M
Velkomst
Efter morgenkenferencen - introduktion ved Mary Kruse (UAQ)
Med 41113 (forvagt) 1

Introduktion til forvagtens funktioner: Anastesiforvagt./intensiv afd.
Gennemgang traumemodtagelse og udstyr pd stuen, Redt medicinsk kald og udstyr pa
stuen. Skadestuen (Femoralis blok.) Modtagelsen (stue 6). Teamleder ved hjertestop.

41081 Artro + OP stuer i stueetagen.
Arbejdsfunktioner med tilsyn pa OP stuer og opvagningen i stueetagen (dagkir )
Anzstesi til artroskopi + tilsyn + DC konverteringer + hjalp pd hele OP.

41079 OK/AK - an=.
Diverse blokader + koordinere Anzazstesien til OK og AK Operationer. + Akutte tilsyn.

41080 Gyn. — anae.
Sectio procedurer, Fade EDK, dirligt barn, sectiobord. Akutte tilsyn + anaestesier +
blokader.

41082 - Anzmstesi tilsyn.
Arbejdet med Bookplan, Clinical, elektronisk praeskemaer. Rutinerne omkring diverse
anastesier.

Intro ITA
Intensiv terapi
Standard intensiv terapl. Rundvisning, rutinefunktioner, organdonation, empirisk

antibiotisk terap, EV 1000. Dialyse, Highflow. Info om HOT-ICU osv.
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Faerdigheds og simulationsundervisning

+ Feaerdighedstraeing
Luftvejshandtering (uge 1-6)
A-nal (uge 1-6)

Spinal (uge 1-4)

EDK (uge 3-9)

CVK (uge 6-12)

(Vanskelig luftveje)
(pvk-adgang)

&=
&=
&=
&=
&=
&=
&=
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imulationstraning

HLR- simulation

Radt Medicinsk Kald
Traumeteamtraening
Akut sectio

Akut postpartum bledning
Andre.

++ 4+ + + +




Undervisning.

+ Tirsdagsundervisning.
+ 5. min. undervisning.
+ Journal club.

4+ Andet.

5 Minutters undervisning.

On 1 |1 Wytdrsdag On 1 |N er | Fr 1 eleger [ Ma 111
To . Ma 2 |[Nyelmger [ To T L
Fr 3 Ma 3 Nye Lager Ti 3 | Tiunders, ] Oon 3
Ti 4 Tiundervis. [On 4 Ma 4 To 4
On_ 5 |kire To & Ti Tiundervis. | Fr 5 | Grundiavsd
Ma & | Maria To 6 | Maria Fr & Ma 6 On 6
N7 |Tiondervis |Fr 7 | Caroline T 7 |Tiundervis. |To 7
On__ 8 | Christian on 8 fr 8 Ma B
Jo__ 3 | Morien Ma_ 9 To_ 9
fr_ 10 | Caroline Ma 10 | Pemille Ti_ 10 | Tiundervis. | Fr On 10
T 11 |Tiundervis. | On 11 Ma 11 To 11
On 12 | Benjamin To 12 mn Fr 12
| Ma 13 | Pernille To_ 13 | Morien fr 13 On 13
T 14 | Tiundervis Fr 14 Andrei n Ta 14
[ On 15 | Andrei On 15 Fr 15 Ma
To 16 | Miels Ma 16 To 16
Fr 17 | Benjamin Ma 17 |vinterderie |[Ti 17 | Tiundervis. | Fr 17 on 17
Ti 18 Vinterferie On 1B Ma 13 5
On 19 |vinterferie [ To 19 Fr 1% sk
Ma 20 | Joanna To_ 20 | vinterferie Fr 20 Ma 20 On 20
T 21 | Tiundends. Fr 11 Vinterlerie s
On 22 | Kire On 22 Fr 11
To_ 23 | Karin Ma 23 | To 23
Fr 24 | Hanna Ma 24 Mikka n 4 T Fr 24
W 25 Ti undens, On 25 Ma 25
On 26 Thake To 26
Ma 27 | Mikka To 27 | Chaistian Fr 27 Ma On 27 4K
T Tiunderts. | Fr 2B | Trine Ta 28
On Fr
Ma 30 To 30
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+ 360 graders feedback
+ Alle [seger ved. ca. 6 mdr.

+ Forskning

+ Tilbydes til interesserede. Flere har lavet postere, abstracts,
delstaget i forskning. 1 faerdig med PHD, 1i gang med PHD.

4+ Sundhedsfremmer.

+ Karierreradgivning.




Udfordringer

+ Uddannelse fordeling 70:30 fordeling Anaestesi: ITA
+ Megetintensiv6 ITA, 4 IMA
+ 10.000 + 4.000 anastesier (drem om flere blokader).

+ Besparelser pa sygehuset -> besparelse pa uddannelse.

+ Red. Intro tid og red. Antal introlaeger. 1 laege rettet op efter
inspektorbesag.

+ Mange flere patienter pa ITA/IMA
+ Sveerere at lave simulation pa sygehuset — alle har travlt.

+ Viforbliver et udkantssygehus og rekruttering til hoveduddannelse er
fortsat en udfordring.

+ Stor frafald af HU laeger de seneste ar.

+ Ny ledelse — ledelsesstil.




Hvad har lykkes.

Meget tilfredse introlaeger. Stor segning til afdelingen. Gode
evalueringer.

Velfungerende UKYL funktioner.
God aktivitet i faerdighed og simulation.

Tirsdagsundervisning 45 min. + daglig 5 min. undervisning.
Journal club.

Forskning.

Generelt meget glade uddannelseslaeger.







