Konkretisering af de enkelte punkter i Feerdighedskort 1:

Ad 1:
" Kan redeggre for de akutte og kritiske tilstande, hvor tidlig praehospital indsats er
saerligt relevant (herunder "First hour quintet"” patienterne").
e Iltmangel og sveere vejrtraekningsproblemer, bevidstlgshed, sveert tilskadekomne,
meningitis, fremmedlegeme i luftvejene, anafylaksi.
e First hour quintet: (5 tilstande der af ERC er lagt fokus p8 i forhold til behov for hurtig
preehospital indsats)
Hjertestop, Myokardie infarkt, traume, stroke og svaere vejrtreekningsproblemer.

Ad 2:
"Demonstrerer kendskab til den praehospitale organisation, herunder AMK-
vagtcentralen, ambulancer, akutlaegebiler og akutlaege helikopter”

e Den praehospitale organisation (PO) har ansvaret for den sundhedsfaglige indsats samt
den kgrselshjeelp, som borgerne tilbydes i forbindelse med transport til og fra
behandling.

e PO—er organisatorisk indplaceret sammen med regionernes gvrige hospitaler.

e PO varetager opgaver inden for folgende omrader:

AMK-vagtcentralen

Ambulancer

Akutlaegebiler

Akutlaegehelikoptere

Sundhedsberedskab

Liggende patientkgrsel

Siddende patientkgrsel

Supplerende indsatser (@-beredskaber, udrykningshold, Frivillige
farstehjaelpere/hjertelgbere)

e AMK-Vagtcentralen:

Star for Akut Medicinsk Koordinering
Visiterer, prioriterer og disponerer anvendelsen af ambulancer, akutlaegebiler,
akutlaegehelikoptere og andre praehospitale enheder
Hvert opkald visiteres pd baggrund af en sundhedsfaglig vurdering, der tager
udgangspunkt i beslutningsvaerktgjet Dansk Indeks
Bemandes af:
Sundhedsfaglig visitator (SVT) (Uddannede sygeplejersker
paramedicinere eller ambulancebehandlere).
Tekniske kgrselsdisponenter (TKD) (P& baggrund af den
sundhedsfaglige vurdering sender disponenten den rette hjaelp i rette
tid.)
AMK-lzeger (Star til rddighed for SVT og
ambulancebehandlere/paramedicinere) med sundhedsfaglig sparring
0g visitering.)



Ad 3:
"Demonstrerer kendskab til principper for disponering og indikationer for anvendelse
af de enkelte ressourcer — ambulancer, akutlaegebil og akutlaegehelikopter (AMK)."

e Ringer man 1-1-2 kommer man igennem til Politiets alarmcentral. Drejer det sig om
sygdom eller tilskadekomst stilles man igennem til AMK-vagtcentralen.
e SVT vurderer opkald ud fra nedenstdende landsdaekkende koncept et sdkaldt graderet
respons:
A: akut, hastende og livstruende som fx hjertestop.
B: akut, hastende men ikke livstruende
C: ikke hastende opgaver som fx interhospital transport men med behov for
behandling undervejs.
D: planlagt liggende patientkgrsel uden behov for behandling undervejs.
E: ndr der ikke er behov for liggende patientkgrsel, men fx kontakt til laegevagt,
sundhedsfaglige rad, egen omsorg eller mulighed for egen transport til hospital
eller laege.
¢ Dansk Indeks er et medicinsk beslutningsstgtteveerktgj for det sundhedsfaglige
personale i AMK-vagtcentralen. Det bruges til vurdering af alvorlighedsgrad kaldet
"hastegradsvurdering" og ligger til grund for prioritering og disponering af de
preehospitale ressourcer (ambulancer, akutleegebiler mm.) til akut syge og alvorligt
tilskadekomne borgere.
e Kende til logistikken vedr. preehospital behandling med blodkomponenter, herunder
hvilke enheder, der har blod om bord. (Aarhus, Herning, Viborg, Aalborg, Thisted,
Hjgrring og HEMS)




Ad 4:
"Kan redeggre for basal skadestedsledelse”
e Skal kende procedure vedr. indstilling af SINE samt kunne foretage korrekt
kommunikation under fremkgrsel til skadested.
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Ad 5:



"Demonstrerer basalt kendskab til sundhedsberedskabet og principper for aktivering
heraf (AMK)"

e Sundhedsberedskabet aktiveres nar der opstdr behov, som overgdr den daglige
kapacitet. Det kan eksempelvis vaere en ulykke eller en szerlig haendelse, hvor der er
mange implicerede og et behov for flere ambulancer eller ekstra personale pa
hospitalerne opstar.

e AMK-vagtcentralen aktiverer Beredskabs-AMK (B-AMK)

e B-AMK star for at iveerkszette og koordinere det regionale sundhedsberedskab.

e Sundhedsberedskabet bestar af:

Hospitalsberedskabet

Praehospital indsats

Den primaere sundhedstjeneste (laege, vagtlaege, hjemmepleje mm.)
Leegemiddelberedskabet (szerligt beredskab af laegemidler, som kan anvendes i
tilfeelde af en ngdsituation)

Psykococialt beredskab (Krisehjaelp mm.)

IT-beredskabet

Krisekommunikation

Regional krisestyring

Seerligt store ulykker og haendelser. (I tilfaelde af haendelser som krig, terror,
pandemi mm indgdr det regionale sundhedsberedskab i den nationale indsats i
samarbejde med Beredskabsstyrelsen og forsvaret.)

Ad 6:
"Kan varetage kommunikationer og samarbejde med AMK-vagtcentralen og
ambulancer (ALB)"
e Praesenteres for hvordan vi kommunikerer og samarbejder med AMK. Viser at man kan
forestd kommunikation med AMK og ambulancer (SINE, telefon, face-to-face)
e Struktureret observation af den enkelte HU laege.

Ad 7:
" Har viden om ilt-udstyr, laegebilstasken, respirator, defibrillator, procedure-tasker,
interhospital transport taske og ultralydsapparat.”
e Demonstrerer kendskab til det naevnte udstyr, kan funktionsteste og redeggre
for/demonstrere funktionen af udstyret.



Ad 8:
"Har viden om radioudstyr og terminaler, SINE talegrupper og principper for
radiokommunikation.” Kilde: H8ndbog i brugen af radionettet SINE" skrevet af Center for
Beredskabskommunikation. Tilgaengelig p§ internettet.

e Kender talegrupper, skadestedssaet (SKS), default SKS og netskitser

e Kan indstille talegrupper og skadestedssaet pd SINE terminalen

e Kan lave alarm kald pd SINE terminalen

e Kender til og kan beskrive principperne ved "TANK-TAST-T@V-TAL".

e Kan demonstrere god radiodisciplin og taleteknik.

e Kan demonstrere kendskab til Opkaldsprocedure



