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Lægefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i anæstesi 
 
Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af postgraduat klinisk lektor Helle Lykkeskov 
Nibro efter drøftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg i anæstesiologi i Videre-
uddannelsesregion Nord. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Råd for 
Lægers Videreuddannelse på møde den 6. december 2018. 
 
Baggrund for indstillingen 
Denne lægefaglige indstilling afspejler de ændringer, som følger af dimensioneringspla-
nen for 2018-2020. Heri er antallet af årlige hoveduddannelsesforløbet reduceret fra 20 
til 18. 
 
Fordelingen af hoveduddannelsesårsværk afviger en anelse fra fordelingsnøglen mellem 
Region  Midtjylland og Region Nordjylland  (hhv 2/3 og 1/3). 39 % af årsværkerne er 
placeret i Region Nordjylland, mens 61 % er årsværkerne er placeret i Region Midtjyl-
land. Der er ikke ændret ved denne forskydning med den nye lægefaglige indstilling. 
Dette skyldes, at uddannelsesudvalget ikke ønsker at fjerne årsværk fra Regionshospital 
Hjørring af hensyn til rekrutteringssituationen. 
 
Sammensætning af hoveduddannelsesforløb 
 
Nuværende godkendte forløbstyper 
Nedenstående illustrerer alle aktuelt godkendte sammensætninger af hoveduddannelses-
forløb. Der er ingen ændringer i forhold til den gældende lægefaglige indstilling. 
 

Aarhus Universitetshospital HE Midt, Viborg 
36 mdr. 12 mdr. 

 
Aarhus Universitetshospital HE Vest 

36 mdr. 12 mdr. 
 

Aarhus Universitetshospital RH Randers 
36 mdr. 12 mdr. 
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Aarhus Universitetshospital HE Horsens 

36 mdr. 12 mdr. 
 

Aalborg Universitetshospital HE Midt, Viborg 
36 mdr. 12 mdr. 

 
Aalborg Universitetshospital RH Randers 

36 mdr. 12 mdr. 
 

Aalborg Universitetshospital RH Nordjylland 
36 mdr. 12 mdr. 

 
 
 

Lægefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesårsværk  
Nedenstående tabel viser det nuværende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddan-
nelsesårsværk på hver afdeling. Tabellen viser også hvilket gennemsnitligt antal årsværk 
der indstilles godkendt, når denne lægefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal 
årsværk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslæger der i gennemsnit er på en af-
deling ad gangen.  
 
Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt på ansættelsessteder 
 
Ansættelsessted Nuværende antal 

hoveduddannelses-
årsværk 

Fremtidige antal 
hoveduddannelsesårs-
værk 

Aarhus Universi-
teshospital 

33 30 

Regionshospitalet 
Randers 

4 3,5 

Hospitalsenhed 
Midt, Viborg 

4 3,5 

Hospitalesenheden 
Vest 

5 4 

Hospitalsenheden 
Horsens 

3 3 

Aalborg Universi-
tetshospital 

27 24 

Regionshospital 
Nordjylland 

4 4 

I alt 80 72 
 
 
Afsluttende bemærkninger og indstilling 
Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddan-
nelsesudvalg i Videreuddannelsesregion Nord. 
 




