DET REGIONALE RAD FOR LAEGERS VIDEREUDDANNELSE

VIDEREUDDANNELSESREGION NORD

Leegefaglig indstilling til den obligatoriske forskningstraening i

speciallzegeuddannelsen
7. november 2016

Vejledning: Den leegefaglige indstilling udfeerdiges af specialets PKL og skal veere i
overensstemmelse med sundhedsstyrelsens Vejledning for den obligatoriske
Jorskningstreening i speciallegeuddannelsen (V'EJ nr. 9164 af 02/04/2014) samt Vejledning
om forskningstraening i speciallegeuddannelsen i Videreuddannelsesregion Nord. Den
leegefaglige indstilling indsendes til Videreuddannelsessekretariatet (VUS@stab.rm.dk) med
henblik pa godkendelse i Styregruppen for forskningstreening i Videreuddannelsesregion
Nord pa vegne af Det Regionale Rad for Leegers Videreuddannelse.

Ved udfyldelse af den leegefaglige indstilling kan PKL benytte relevant tekst fra vejledningen.
De resterende dele af vejledningen slettes for indsendelse til Videreuddannelsessekretariatet.

Speciale: Intern medicin: reumatologi

Postgraduat klinisk lektor: Mogens Pfeiffer Jensen

Mal for forskningstrzeningen

Forskningstreeningsmodulet skal bidrage til tilegnelse af forskningsmaessig indsigt i henhold til
speciale-specifik kompetence 24 og Fzlles Intern Medicinsk kompetence FIM-9 i Malbeskrivelse
for Speciallegeuddannelsen i IM: reumatologi 2013.

http://sundhedsstyrelsen.dk/da/uddannelse/speciallacger/forsknings-traeningsmodul

http://sundhedsstyrelsen.dk/da/uddannelse/speciallacger/maalbeskrivelser/intern-medicinske-
specialer
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Tidsmaessig ramme

Forskningstreeningsmodulet placeres i hoveduddannelsen og afsluttes senest et halvt ar for
speciallegeuddannelsen er gennemfort.

Der laves plan for forskningsmodulet sammen med vejleder i forbindelse med udarbejdelse af
uddannelsesplan for 1. blok, og der tildeles forskningsvejleder.

Forskningstreeningskurserne I og Il og de tre kursusdage tilstrabes afholdt tidligt i uddannelsesforlebet.
Sammenskrivning og evaluering tilstrebes afholdt under ansattelse pa Blok 11, men kan forega pa Aarhus
Universitetshospital (Blok III).

Det tilstraebes, at forlebet gennemfores indenfor en periode af 12 maneder, dog under
hensyntagen til arbejdstilrettelaeggelse og kursusaktivitet.

Forskningstreeningen i IM: reumatologi bestar af en teoretisk del (5-10 dage) og et selvstaendigt
projekt (10 dage).

Uddannelsesafdelinger

Forskningstrazningen kan forega pa de 4 stamafdelinger (AUH, AaUH, HE Midt, Silkeborg og
RH Nordjylland, Vendsyssel)

Safremt der treeffes gensidig aftale herom, mellem den uddannelsessogende og de involverede
afdelinger indenfor 1. delansttelse, kan forskningstraningen planlagges saledes den finder sted
pa andre afdelinger, der er involveret i det pagaldende uddannelsesforleb.
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Teoretisk del

Modul I (Aarhus og Aalborg Universitet - varighed 3 dage)

Formdl: at leere at anvende forskningsresultater som baggrund for det daglige kliniske virke:
Indhold:
* Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel klinisk praksis og
hvorledes tilstedevaerende og manglende viden omkring problemstillingen pavises.
* Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til belysning af en given
problemstilling foretages.
* Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrke og svagheder i forhold til
at vurdere om en behandling har effekt.
* Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og betydning (evi-
densgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en kritisk vurdering af etableret praksis
* Hvorledes en mundtlig praesentation af klinisk viden prasenteres (indhold, struktur, form
— herunder powerpoint).

Modul II (Aarhus Universitet — varighed 4 dage)

Formal og indhold: Modul II er en overbygning til modul I. Der er fokus pa forskningens kliniske
konsekvens og der gives en mere detaljeret forskningstreening i statistik. epidemiologi, klinisk
kontrollerede undersogelser, kvalitativ forskning samt kvalitetssikring og akkreditering

Selvstaendigt projekt

Projektdelen omfatter i alt 10 arbejdsdage, som kan legges samlet eller opdelt i korte perioder
efter en, pa forhand, fastlagt tidsplan.

Projektet bor tage udgangspunkt i det kliniske arbejde.

[ forbindelse med projektet skal der udarbejdes et skriftligt produkt. Dette kan bl.a. vare
udarbejdelse af instruks. Herunder
e Litteratursogning med henblik pa opdatering af viden pa specialespecifikt omrade/review
e Udarbejdelse af projektbeskrivelse so baggrund for et senere projekt
e Validering og implementering i klinikken af laboratoriemetoder
e Alle relevante emner efter godkendelse af den postgraduate kliniske lektor
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Vejleder

I lobet af 1. ar af hoveduddannelsen afgranses projektet og der udpeges en vejleder for
forskningsopgaven. Vejlederen skal have forskningserfaring, gerne svarende til Ph.D. niveau, og
skal i videst mulig udstrackning veere ansat pa det uddannelsessted, hvor den uddannelsessogende
har sin primere tilknytning. Det kan dog ogsé forga i samarbejde med andre afdelinger, der er
involveret i uddannelsen.

Vejlederen skal

- assistere ved tilrettelzggelse og afgransning af projekt

- assistere ved udvzlgelse af relevant specialespecifik kursusaktivitet
- assistere ved skemalagningen af projektfasen

- aktivt folge projektfasens udvikling og foretage lobende evaluering
- formidle fremlaggelse i relevant forum

Det er vejleders ansvar at godkende det samlede forskningstraningsforlab. Safremt det
selvsteendige projekt ikke kan godkendes skal vejlederen sammen med uddannelseslegen laegge
plan for &ndringer, der giver mulighed for at projektet kan godkendes.

Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Inden forskningstreningsforlebet pabegyndes, indgés skriftlig aftale mellem uddannelseslagen
og dennes vejleder for forskningstreeningen. (Skabelon findes pa www.videreuddannelsen-
nord.dk) Aftalen indgés indenfor det forste &r af HU-ansattelsen og beskriver f.eks. ogsa hvornar,
der er aftalt vejledning. Aftalen samt projektbeskrivelsen sendes til PKL til godkendelse. PKL
sender kopi af den godkendte aftale til VUS samt HU-leegen.

Afdelingsledelsen pa den afdeling, hvor forskningstraeeningen gennemfores er ansvarlige, for at
der afsettes arbejdsdage til svel kursus som udforelse af projekt..

Przesentation af selvstzendigt projekt

Projektet skal afrapporteres skriftligt. Omfattende 2-5 sider, i en form der indbefatter
introduktion, metode beskrivelse, resultater, diskussion og referencer.

Der skal desuden fortages en mundtlig/poster afrapportering ved Danske Reumatologisk Selskabs
arsmode.

Posteren skal gores tilgeengelig pa afdelingens webside.

Godkendelse af forskningstrzeningsforleb

Godkendelsen fortages af forskningsvejlederen ved brug af kompetencekort U, der er udviklet til
formalet.

Det tilstrabes at godkendelsen foretages af vejleder umiddelbart efter prasentation af projektet pa
selskabets arsmode. Der kan dog i konkret sager gives dispensation ved speciale PKL.

Godkendelsen dokumenteres i logbog.net.
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Evaluering af forskningstrzeningen i specialet

Efter godkendt forskningstreening sender udd.laegen dokumentation til PKL, der arligt
afrapporterer til DRRLV via VUS, i form af en oversigt over gennemforte
forskningstraningsprojekter.

Ovrige bemzaerkninger

Nedenstaende posigraduate lektor indstiller hermed, at ovenneevnte indstilling til
forskningstreningsmodul godkendes af Styregruppen for forskningstrening pa vegne af Det
Regionale Rad for Leegers Videreyddannelse
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