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Lægefaglig indstilling vedr. introduktionsuddannelse  

i almen medicin 
 

Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af almen medicinsk uddannelseskoordina-

tor/rådgiver Joachim Nørmark efter drøftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg i 

almen medicin i Region Nordjylland. Indstillingen vil blive indstillet til godkendelse i Det 

Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse på møde den 6. december 2018. 

 

Baggrund for indstillingen 
Den lægefaglige indstilling er udfærdiget, som følge af en forøgelse med tre årlige ho-

veduddannelsesforløb i almen medicin i Region Nordjylland jf. dimensioneringsplanen 

2018-2020, samt en yderligere forøgelse med fire årlige hoveduddannelsesforløb i almen 

medicin i Region Nordjylland fra 2019.  

 

Som følge af denne forøgelse i hoveduddannelsesforløbene, øges det årlige antal intro-

duktionsstillinger i almen medicin i Region Nordjylland fra 45 til 54 stillinger i 2019 og til 

56 stillinger i 2020.  

 

Lægefaglig indstilling af fordeling af introduktionsstillinger 
Forøgelsen med tre årlige hoveduddannelsesforløb i almen medicin i Region Nordjylland 

jf. dimensioneringsplanen 2018-2020 medvirkede til, at der i Region Nordjylland i 2018, 

2019 og 2020 opslås henholdsvis 31, 32, og 33 hoveduddannelsesforløb. 

 

På baggrund af rapport fra Sundheds- og Ældreministeriet "En læge tæt på dig – en plan 

for fremtidens almen praksis" er Videreuddannelsesregion Nord tildelt 10 yderligere ho-

veduddannelsesforløb i almen medicin i 2019, og disse forløb videreføres i 2020. Der er 

aftalt mellem Region Midtjylland og Region Nordjylland, at forløbene fordeles med hen-

holdsvis 6 forløb til Region Midtjylland og 4 forløb til Region Nordjylland. Således opslås 

der i alt i 2019 og 2020 henholdsvis 36 og 37 hoveduddannelsesforløb i almen medicin i 

Region Nordjylland.  

 

For at sikre et tilstrækkeligt antal ansøgere til det øgede antal hoveduddannelsesstillin-

ger, indstilles det, at det årlige antal introduktionsstillinger i Region Nordjylland øges 
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med den sædvanlige ratio i Region Nordjylland på 1,5 fra 45 til 54 stillinger i 2019 og til 

56 stillinger i 2020. 

 

Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslås mini-

mum 117 og maksimum 180 introduktionsstillinger i 2019 og minimum 119,6 og maksi-

mum 184 i 2020 i specialet i Videreuddannelsesregion Nord. Da administreringen af spe-

cialet er opdelt i de politiske regioner, står Region Midtjylland efter aftale med Region 

Nordjylland for årligt at opslå 88 introduktionsstillinger i 2019 og 2020. Med henholdsvis 

54 og 56 introduktionsstillinger i Region Nordjylland vil det sammenlagt for hele Videre-

uddannelsesregion Nord give 142 introduktionsstillinger i 2019 og 144 introduktionsstil-

linger i 2020. 

 

 

Afsluttende bemærkninger og indstilling 
 

Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det almen medicinske uddan-

nelsesudvalg i Region Nordjylland.  

 

Nedenstående almen medicinsk uddannelseskoordinator/rådgiver indstiller hermed, at 

denne indstilling godkendes. 
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