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Laegefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i Almen medicin
i Region Midtjylland

Den laegefaglige indstilling er udfaerdiget af de tre postgraduate kliniske lektorer Roar
Maagaard, Sgren Prins og Joachim Frglund efter drgftelse i uddannelsesudvalget i Almen
medicin i Region Midtjylland. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Rad
for Laegers Videreuddannelse pd mgde den 5. december 2019.

Baggrund for indstillingen

Den lsegefaglige indstilling er udfeerdiget, som fglge af en forggelse med 5 arlige hoved-
uddannelsesforlgb i almen medicin i Region Midtjylland i 2020. Dermed skal der arligt
opslds i alt 76 hoveduddannelsesforlgb i Region Midtjylland fra og med 2020. Samlet i
Videreuddannelsesregion Nord opslas i alt 118 hoveduddannelsesforlgb i 2020. Der er
dermed tale om en @gning af de allerede eksisterende og godkendte forlgbstyper.
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Sammensaetning af hoveduddannelsesforigb
Nuvaerende godkendte forlgbstyper

Nedenstdende illustrerer alle aktuelt godkendte sammensaetninger af hoveduddannelses-

forlgb.

Godkendte uddannelsesforlgb, Aarhus Universitetshospital:

Fase AUH, AUH, AUH, AUH, AUH, Fase | Fase
1 Kvindesygdomme Diabetes og Hor- Bgrn og Psykiatrien | Akutafdelingen 2 3
Ost og Fodsler monsygdomme Unge (AFP eller (inkl fokuseret Ost Ost

ADA) ophold pa
Plastik og
Brystkirurgi
samt Ortopaad-
kirurgi)

6 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 12
mdr mdr mdr
Fase AUH, AUH, AUH, AUH, AUH, Fase | Fase

1 Kvindesygdomme | Lungesygdomme Bgrn og Psykiatrien | Akutafdelingen 2 3
Ost og Fgdsler Unge (AFP eller (inkl fokuseret Ost Ost

ADA) ophold pa
Plastik og
Brystkirurgi
samt Ortopaed-
kirurgi)

6 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 12
mdr mdr mdr
Fase AUH, AUH, AUH, AUH, AUH, Fase | Fase
1 Kvindesygdomme | Aldresygdomme Bgrn og Psykiatrien | Akutafdelingen 2 3
Ost og Fodsler Unge (AFP eller (inkl fokuseret Ost Ost

ADA) ophold pa
Plastik og
Brystkirurgi
samt Ortopaad-
kirurgi)

6 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 12
mdr mdr mdr
Fase AUH, AUH, AUH, AUH, AUH, Fase | Fase

1 Kvindesygdomme | Lever-, Mave- og Bgrn og Psykiatrien | Akutafdelingen 2 3
Ost og Fgdsler Tarmsygdomme Unge (AFP eller (inkl fokuseret Ost Ost

ADA) ophold pa
Plastik og
Brystkirurgi
samt Ortopaad-
kirurgi)

6 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 12
mdr mdr mdr

Godkendte uddannelsesforigb, Regionshospitalet Horsens:

Fase 1 AUH, RH Horsens Regions- RH Horsens RH Horsens Fase | Fase

Ost Bgrneafdeling | Kvindeafdelingen | psykiatrien Medicinsk Akutafdelingen 2 3

A (inkl. fokuseret Horsens afdeling (inkl. fokuseret | @st Ost
ophold i Mamma- ophold i
kirurgi) ortopaedkirurgi)

6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 mdr 6 12

mdr mdr




Godkendte uddannelsesforlgb, Regionshospitalet Randers:

Fase RH Randers RH Randers RH Randers Regions- RH Randers Fase | Fase
1 @st Medicinsk Bgrneafdelingen | Gynakologisk- | psykiatrien | Faelles Akutaf- 2 3
afdeling Obstetrisk Randers deling (inkl. Ost Ost
Afdeling fokuseret op-
(inkl fokuseret hold i ortopaed-
ophold i kirurgi)
mamma-
kirurgi)
6 mdr 9 mdr 5 mdr* 5 mdr* 5 mdr* 6 mdr 6 12
mdr mdr

*Raekkefglgen af disse 3 anseettelser varierer mellem paad-gyn-psyk, gyn-psyk-paed og psyk-paed-gyn. Dette
sikrer, at der kontinuerligt er ansat samme antal almenmedicinere pa afdelingerne

Godkendte uddannelsesforigb, Hospitalsenhed Midt:

Fase HE Midt HE Midt Regions- HE Midt HE Midt Fase | Fase
1 Midt Borne- Kvindeafdelingen | psykiatrien Medicinsk | Akutafdelingen 2 3
afdelingen (inkl fokuseret Midt Afdeling Midt | Midt
ophold kirurgi-
ske specialer)
6 mdr 6 mdr* 4 mdr* 5 mdr* 8 mdr* 7 mdr 6 12
mdr mdr
Fase HE Midt HE Midt Regions- HE Midt HE Midt Fase | Fase
1 Bgrne- Kvindeafdelingen | psykiatrien | Diagnostisk | Akutafdelingen 2 3
Midt | afdelingen (inkl fokuseret Midt Center, Midt | Midt
ophold kirurgi- Medicinsk
ske specialer) afsnit
6 mdr 6 mdr* 4 mdr* 5 mdr* 8 mdr* 7 mdr 6 12
mdr mdr

*Raekkefglgen af disse 4 ansattelser varierer mellem pad-gyn-psyk-med, gyn-psyk-med-pad, psyk-med-paad-
gyn, med-paed-gyn-psyk.

Godkendte uddannelsesforigb, Hospitalsenheden Vest:

Fase RH HE Vest Akut- HE Vest Bgrne- HE Vest Gy- Regions- Fase | Fase
1 Hening afdelingen afdelingen naekologisk- psykiatrien 2 3
Vest | Medicinsk | (inkl fokuseret obstetrisk Vest Vest | Vest
afdeling ophold afdeling

ortopaed- og
Mammakirurgi)

6 9 mdr 6 mdr 6 mdr 4 mdr 5 mdr 6 12
mdr mdr mdr
Fase RH Hol- HE Vest Akut- HE Vest Bgrne- HE Vest Gy- Regions- Fase | Fase

1 stebro afdelingen afdelingen nakologisk- psykiatrien 2 3
Vest | Medicinsk | (inkl fokuseret obstetrisk Vest Vest | Vest

afdeling ophold afdeling
ortopaed- og
Mammakirurgi)

6 9 mdr 6 mdr 6 mdr 4 mdr 5 mdr 6 12

mdr mdr mdr




Laegefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesarsvaerk
Nedenstdende tre tabeller viser det nuvaerende godkendte gennemsnitlige antal hoved-
uddannelsesarsvaerk pa hver afdeling og i almen praksis. Tabellerne viser ogsa hvilket
gennemsnitligt antal arsvaerk der indstilles godkendt, nar denne laegefaglige indstilling er
fuldt implementeret i 2027. Antal arsvaerk henviser til, hvor mange hoveduddannelses-
laeger der i gennemsnit er pa en afdeling ad gangen.

Oversigt over antal hoveduddannelsesdrsvaerk fordelt pa ansattelsessteder

Hospitalsdelen

Anszettelsessted | Medicin Akut/FAM | Gyn/Obs Paadiatri
For Efter Fgr | Efter | Far Efter | For | Efter

AUH 8 9 8 9 8 9 14,5 | 15,5

RH Randers 9,75 10,5 6,5|7 5,4 5,8 54 |5,8

RH Horsens 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 0 0

HE Midt 9,4 10* 8,2|8,75 |4,7 5 7 7,5

HE Vest 11,25 12%* 7,518 5 5,3 7,5 |8

*De 10 arsvaerk er delt med 5 til Medicinsk afdeling, Viborg og 5 til Diagnostisk center, Medicinsk afsnit.
** De 12 3rsvaerk er fordelt med 6,75 til Medicinsk afdeling Herning og 5,25 til Medicinsk afdeling Holstebro.

Psykiatri

Ansaettelsessted Far Efter
Afdeling for Psykoser — AUH Psykiatrien 4 4,5
Afdeling for Depression og Angst — AUH Psykiatrien 4 4,5
Regionspsykiatrien Horsens 6,5 6,5
Regionspsykiatrien Randers 5,4 5,8
Regionspsykiatrien Midt 5,8 6,25
Regionspsykiatrien Vest 6,3 6,7
Ialt 32 34,25




Praksis

Praksisomrade Far Efter
Distrikt Ost

Randers, Favrskov og Norddjurs kommune 26 28
Aarhus og Syddjurs kommune 32 36
Skanderborg, Horsens, Odder og Hedensted | 26 26
kommune

Distrikt Midt

Skive, Viborg og Silkeborg kommune 28 30
Distrikt Vest

Lemvig, Struer, Holstebro, Herning, Ringkg- | 30 32
bing-Skjern og Ikast-Brande kommune

Ialt 142 152




Afsluttende bemaerkninger og indstilling

Den lzegefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med uddannelsesudvalget i almen
medicin i Region Midtjylland.

Nedenst3ende postgraduate kliniske lektorer indstiller hermed, at denne indstilling
godkendes.
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