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Lægefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i IM: Reumato-
logi 
 
Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af postgraduat klinisk lektor Annette Schlemmer 
efter drøftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg i IM: Reumatologi i Videreud-
dannelsesregion Nord. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Råd for 
Lægers Videreuddannelse på møde den 23. september 2021 
 
Baggrund for indstillingen 
 
Den lægefaglige indstilling revideres, da Regionshospitalet Randers, Medicinsk afdeling, 
Hospitalsenheden Vest, Medicinsk afdeling Holstebro og Regionshospitalet Horsens, Medi-
cinsk afdeling inkluderes i den reumatologiske del af hoveduddannelsen. 
 
Stillingerne er fordelt med en tilstræbelse af 1/3 i Region Nordjylland og 2/3 del i Region 
Midtjylland. 3 ud af 9 forløb er hovedsageligt placeret i Region Nordjylland, men inklude-
rer hver 15 måneder på Aarhus Universitetshospital. Den nøjagtige fordeling er 25 % i 
Region Nordjylland og 75 % i Region Midtjylland. 
 
Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslås 9 hove-
duddannelsesforløb årligt i Videreuddannelsesregion Nord. 
 
 
Sammensætning af hoveduddannelsesforløb 
 
Nuværende godkendte forløbstyper 
 
Nedenstående illustrerer alle aktuelt godkendte sammensætninger af hoveduddannelses-
forløb. 
 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

RH Randers, Medi-
cinsk afdeling 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

HE Midt, Diagno-
stisk Center Silke-

borg 
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15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 
 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

HE Horsens, Me-
dinsk afdeling 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

HE Midt, Diagno-
stisk Center Silke-

borg 
15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 

 
HE Midt, Diagno-
stisk Center Silke-

borg 

HEV, Medicinsk af-
deling 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

HE Midt, Diagno-
stisk Center Silke-

borg 
15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 

 

He Midt, Diagnostisk 
Center Silkeborg 

HE Midt, Medicinsk 
afdeling, Viborg 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

HE Midt, Diagno-
stisk Center Silke-

borg 
15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 

 
Aalborg UH, Reuma-

tologisk afdeling 
Aalborg UH, Gastro 

afd./Nefro.afd. 
AUH, Reumatologisk 

afdeling 
Aalborg UH, reuma-

tologisk afdeling 
15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 

 
Regionshopsital 

Nordjylland, Reu-
matologisk afdeling 

Regionshospital 
Nordjylland, Medi-

cinsk Afdeling 

AUH, Reumatologisk 
afdeling 

Regionshospital 
Nordjylland, Reu-

matologisk afdeling 
15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 

 
 
 
Lægefaglig indstilling af nye forløbstyper  
Nedenstående illustrerer, hvordan det/de nye uddannelsesforløb ser ud. Det vil sige hvil-
ke hospitaler/afdelinger indgår, og hvor mange måneder uddannelseslægerne skal være 
på de pågældende hospitaler/afdelinger. 
 

Regionshospitalet Ran-
ders,  

Medicinsk afdeling 

Hospitalsenhed Midt, 
Diagnostisk Center Sil-

keborg 

Aarhus Universitetsho-
spital, Led- og Binde-

vævssygdomme 

Regionshospitalet Ran-
ders,  

Medicinsk afdeling 
18 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 

 
Regionshospitalet Hor-

sens, Medicinsk afdeling 
 

Hospitalsenhed Midt, 
Diagnostisk Center Sil-

keborg 

Aarhus Universitetsho-
spital, Led- og Binde-

vævssygdomme 

Regionshospitalet Hor-
sens, Medicinsk Afdeling 

18 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 
 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk 

afdeling Holstebro 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk 
afdeling Herning 

Hospitalsenhed 
Midt, Diagnostisk 
Center Silkeborg 

Aarhus Universi-
tetshospital, Led- 
og Bindevævssyg-

domme 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk 

afdeling Holstebro 

6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 
 

Hospitalsenhed 
Midt, Diagnostisk 

Center 

Hospitalsenhed 
Midt, Medicinsk 
afdeling Viborg 

Hospitalsenhed 
Midt, Diagnostisk 
Center Silkeborg 

Aarhus Universi-
tetshospital, Led- 
og Bindevævssyg-

domme 

Hospitalsenhed  
Midt, Diagnostisk 
Center Silkeborg 

12 mdr. 6 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 
 
 
 

 
 



Lægefaglig indstilling til alle fremtidige godkendte forløbstyper 
Nedenstående illustrerer alle forløbstyper, der indstilles godkendt. Oversigten dækker 
både tidligere godkendte forløbstyper og nye forløbstyper. 
 
 

Regionshospitalet Ran-
ders,  

Medicinsk afdeling 

Hospitalsenhed Midt, 
Diagnostisk Center Sil-

keborg 

Aarhus Universitetsho-
spital, Led- og Binde-

vævssygdomme 

Regionshospitalet Ran-
ders,  

Medicinsk afdeling 
18 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 

 
Regionshospitalet Hor-

sens, Medicinsk afdeling 
 

Hospitalsenhed Midt, 
Diagnostisk Center Sil-

keborg 

Aarhus Universitetsho-
spital, Led- og Binde-

vævssygdomme 

Regionshospitalet Hor-
sens, Medicinsk Afdeling 

18 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 
 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk 

afdeling Holstebro 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk 
afdeling Herning 

Hospitalsenhed 
Midt, Diagnostisk 
Center Silkeborg 

Aarhus Universi-
tetshospital, Led- 
og Bindevævssyg-

domme 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk 

afdeling Holstebro 

6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 
 

Hospitalsenhed 
Midt, Diagnostisk 

Center 

Hospitalsenhed 
Midt, Medicinsk 
afdeling Viborg 

Hospitalsenhed 
Midt, Diagnostisk 
Center Silkeborg 

Aarhus Universi-
tetshospital, Led- 
og Bindevævssyg-

domme 

Hospitalsenhed  
Midt, Diagnostisk 

Center 

12 mdr. 6 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. 
 

Aalborg Universitetsho-
spital, Reumatologisk 

afdeling 

Aalborg Universitetsho-
spital, Gastroenterolo-

gisk Afdeling/Nyremedi-
cinsk Afdeling 

Aarhus Universitetsho-
spital, Led- og Binde-

vævssygdomme 

Aalborg Universitetsho-
spital, reumatologisk 

afdeling 

15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 
 

Regionshospital Nordjyl-
land, Reumatologisk af-

deling 

Regionshospital Nordjyl-
land, Medicinsk Afdeling 

Aarhus Universitetsho-
spital, Led- og Binde-

vævssygdomme 

Regionshospital Nordjyl-
land, Reumatologisk 

afdeling 
15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 15 mdr. 
 
 
Lægefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesårsværk  
Nedenstående tabel viser det nuværende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddan-
nelsesårsværk på hver afdeling. Tabellen viser også hvilket gennemsnitligt antal årsværk 
der indstilles godkendt, når denne lægefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal 
årsværk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslæger der i gennemsnit er på en af-
deling ad gangen.  
 
Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt på ansættelsessteder 
 
 
Ansættelsessted Nuværende antal 

hoveduddannelsesårsværk 
Fremtidigt antal 
hoveduddannelsesårsværk 

Aalborg Universitets-
hospital, Reumatolo-
gisk afdeling 

6,5 5  

Aalborg Universitets-
hospital, Gastroente-
rologisk afdeling 

1,63 1,25 

Aalborg Universitets-
hospital, Nefrologisk 

1,63 1,25 



afdeling 
Regionshospital Nord-
jylland, Medicinsk 
Afdeling Hjørring 

1,5 1,25 

Regionshospital Nord-
jylland, Reumatolo-
gisk afdeling Hjørring 

3 2,5 

Region Nordjylland i alt  14,26                                     11,25 
Aarhus Universitets-
hospital, Led- og Bin-
devævssygdomme 

14,5 12,75 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk afde-
ling Herning 

1,63 1,5 

Hospitalsenheden 
Vest, Medicinsk afde-
ling Holstebro 

- 2,25 

Hospitalsenhed Midt, 
Diagnostisk Center 
Silkeborg 

9,75 9 

Hospitalsenhed Midt, 
Medicinsk afdeling 
Viborg 

1,63 0,75 

Regionshospitalet 
Horsens, Medicinsk 
afdeling 

1,63 3,75 

Regionshospitalet 
Randers, Medicinsk 
Afdeling 

1,63 3,75 

Region Midtjylland i alt   30,77                                      33,75 
I alt 45 45 
 
 
Afsluttende bemærkninger og indstilling 
 
Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddan-
nelsesudvalg i Videreuddannelsesregion Nord.  
 
 
Nedenstående postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at denne indstilling godken-
des. 
 
 
  3. juni 2021                                           Annette Schlemmer 
______________                                   _______________________________ 
Dato                                                             Navn 


