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Lægefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i endokrinologi 
 

 

Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af postgraduat klinisk lektor Bjarke Johannessen 

Bruun efter drøftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg i endokrinologi i Videre-

uddannelsesregion Nord. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Råd for 

Lægers Videreuddannelse på møde den 24. maj 2023. 

 

 

Baggrund for indstillingen 
 
Den eksisterende lægefaglige indstilling for hoveduddannelsen i endokrinologi er god-

kendt i marts 2022.  

 

Med revideringen af den lægefaglige indstilling tilføjes en forløbstype i kombination mel-

lem Medicinsk afdeling, Thisted Sygehus og Endokrinologisk afdeling, Aalborg Universi-

tetshospital. Da disse hospitaler begge er en organisatorisk del af Aalborg Universitetsho-

spital har Videreuddannelsessekretariatet søgt og fået dispensation for 2-stedskravet, da 

hovedformålet med bestemmelsen ikke kompromitteres. 

 

Der ændres ikke i fordelingen af antal hoveduddannelsesårsværk, da forløbstypen ikke er 

en del af opslagskadencen. Forløbstypen kan benyttes ved, med de involverede afdelin-

gers accept, at konvertere ubesatte forløb til denne forløbstype. Det er uddannelsesud-

valgets intention, at forløbet kan inkluderes i opslagskadencen ved den forventede revisi-

on af specialets lægefaglige indstilling i forbindelse med revisionen af den lægelige vide-

reuddannelse. 

 

Stillingerne er fordelt med en tilstræbelse af 1/3 i Region Nordjylland og 2/3 del i Region 

Midtjylland. Den nøjagtige fordeling er 27 % i Region Nordjylland og 73% i Region 

Midtjylland. 

 

Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslås 6 ho-

veduddannelsesforløb årligt i Videreuddannelsesregion Nord. 
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Sammensætning af hoveduddannelsesforløb 
 

Nuværende godkendte forløbstyper 

 

Nedenstående illustrerer alle aktuelt godkendte sammensætninger af hoveduddannelses-

forløb. 

Diagnostisk 

Center Medicin, 

Hospitalsenhed 

Midt 

Diabetes og Hormonsygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Diagnostisk 

Center Medicin, 

Hospitalsenhed 

Midt 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Herning,  

Hospitals-

enheden Vest 

Diabetes og Hormonsygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Herning,  

Hospitals-

enheden Vest 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Overafdeling, 

Hospitals-

enheden  

Horsens 

Diabetes og Hormonsygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Overafdeling, 

Hospitals-

enheden  

Horsens 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Randers 

Diabetes og Hormonsygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Randers 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

Diabetes og Hormonsygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk 

Område, 

Regions-

hospitalet 

Nordjylland 

Endokrinologisk Afd. 

Aalborg Universitetshospital 

Medicinsk 

Område, 

Regions-

hospitalet 

Nordjylland 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Randers 

Endokrinologisk Afd. 

Aalborg Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Randers 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

Endokrinologisk Afd. 

Aalborg Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

 



 

 

 

Lægefaglig indstilling af nye forløbstyper  

Nedenstående illustrerer, hvordan det/de nye uddannelsesforløb ser ud. Det vil sige hvil-

ke hospitaler/afdelinger indgår, og hvor mange måneder uddannelseslægerne skal være 

på de pågældende hospitaler/afdelinger. 

 

Medicinsk afdeling, 

Thisted sygehus, 

Aalborg Universi-

tetshospital 

Endokrinologisk afdeling, Aalborg 

Universitetshospital 

Medicinsk afdeling, 

Thisted sygehus, 

Aalborg Universi-

tetshospital 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

 

Lægefaglig indstilling til alle fremtidige godkendte forløbstyper 

Nedenstående illustrerer alle forløbstyper, der indstilles godkendt. Oversigten dækker 

både tidligere godkendte forløbstyper og nye forløbstyper. 

 

Diagnostisk 

Center Medicin, 

Hospitalsenhed 

Midt 

Hormon- og knoglesygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Diagnostisk 

Center Medicin, 

Hospitalsenhed 

Midt 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Herning,  

Regionshospitalet 

Gødstrup 

Hormon- og knoglesygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Herning,  

Regionshospitalet 

Gødstrup 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Overafdeling, Re-

gionshospitalet   

Horsens 

Hormon- og knoglesygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Overafdeling, Re-

gionshospitalet  

Horsens 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Randers 

Hormon- og knoglesygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Randers 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

Hormon- og knoglesygdomme, 

Aarhus Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk om-

råde, 

Regions-

hospital 

Nordjylland 

Endokrinologisk Afd. 

Aalborg Universitetshospital 

Kardiologisk- 

endokrinologisk 

afdeling, 

Regions-

hospital 

Nordjylland 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  

Endokrinologisk Afd. 

Aalborg Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Randers, 

Regions-

hospitalet  



 

 

Randers Randers 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

Endokrinologisk Afd. 

Aalborg Universitetshospital 

Medicinsk afd., 

Hospitalsenhed 

Midt 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Medicinsk afdeling, 

Thisted Sygehus, 

Aalborg Universi-

tetshospital 

Endokrinologisk afdeling, Aalborg 

Universitetshospital 

Medicinsk afdeling, 

Thisted Sygehus, 

Aalborg Universi-

tetshospital 

12 mdr. 36 mdr. 12 mdr. 

 

Lægefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesårsværk  
Nedenstående tabel viser det nuværende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddan-

nelsesårsværk på hver afdeling. Tabellen viser også hvilket gennemsnitligt antal årsværk 

der indstilles godkendt, når denne lægefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal 

årsværk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslæger der i gennemsnit er på en af-

deling ad gangen.  

 

 

Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt på ansættelsessteder 

 

Ansættelsessted Nuværende antal 

hoveduddannelsesårsværk 

Fremtidigt antal 

hoveduddannelsesårsværk 

Hormon- og knogle-

sygdomme,  

Aarhus Universitets-

hospital 

12 12 

Diagnostisk Center 

Medicin,  

Hospitalsenhed Midt 

1,5 1,5 

Medicinsk afd., Regi-

onshospitalet Gød-

strup 

2 2 

Medicinsk afd., Over-

afdeling,  

Regionshospitalet 

Horsens 

3 3 

Medicinsk afd., Ran-

ders, 

Regionshospitalet 

Randers 

2 2 

Medicinsk afd.,  

Hospitalsenhed Midt 

1,5 1,5 

Region Midtjylland 22 22 

Endokrinologis Afd., 

Aalborg Universitets-

hospital 

6 6 

Medicinsk afdeling, 

Thisted sygehus, Aal-

borg Universitetsho-

spital 

- 0 

Medicinsk område, 

Regionshospital Nord-

jylland 

2 1 

Kardiologisk- endo-

krinologisk afdeling, 

0 1 



 

 

Regionshospital Nord-

jylland** 

Region Nordjylland 8 8 

I alt 30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 


