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Etisk Reflektion









Etisk dilemma




SME modellen

FIGUR 2 Systematisk Modell for Etisk refleksjon-modellen
(modificeret): forslag til emner i den etiske analyse.

Statusartikel

Hvad er den etiske udfordring og det etiske dilemma?

= freeclonr Ugeskr Leeger 2023;185:V03230149
— Hvem har defineret dilemmaet for handling?

— Hvad er argumenter for og imod?

Hvad er fakta i sagen? ® o k e k k b L 4
— Patientens sygdomsforleb og tilstand K].lnls etls e Omlteer
— Sundhedsfaglige forhold om behandlingen (diagnose, effekt,

forleb, prognose mv.)

1 2
— Hvem er de bererte parter og hvad er deres opfattelse? Raben Rosenberg™ & Jeanette Bresson Ladegaard Knox
— Patient
— P3rorende 1) PCK Psykoterapeutisk Klinik, Ksbenhavn, 2) Institut for Folkesundhedsvidenskab, Kgbenhavns Universitet

— Sundhedsfagligt personale
Ugeskr Laeger 2023;185:V03230149

Hvilke vaerdier og juridiske forhold er vigtige?
— Autonomi
— Gore gavn
— Ikke skade
— Udove retfeerdighed
— Integritet
— Sérbarhed
— Veerdighed
— Faglighed
— Lovgivning og retningslinjer
— Preeciser veerdikonflikter

Hvilke handlingsalternativer foreligger?
— Praecisere muligheder med argumenter for og imod

— Preecisere konsekvenser for involverede parter pa kort og lang sigt

Hvad er den etiske analyses bedste svar p&, hvad der ber gores?

Ref.: Lillemoen, L., Gjerberg, E. & Nortvedt, P. (2020). Refleksjon over klinisk-etiske dilemma. | M. Magelssen, R. Fgrde, L. Lillemoen & R. Pedersen
(Red.) Etikk i helsetjenesten (s. 221-232). Gyldendal Akademisk.



FEksempler pa diskuterede dilemmaer

Nar vi som kraeftleger har kendskab til medicin som (endnu) ikke
er godkendt 1 DK men som 1 internationale studier har vist god

effekt.

Nar vi har alvorligt syge kreftpatienter som bade har smerter men
ogsd har et kendt misbrug. Skal vi konfrontere og hvordan?

Privat praktiserende kreftleger, hvor ressourcesterke patienter
kan kebe endnu ikke godkendt medicin. Skal vi henvise

Social (u) lighed



Hvad har vi opnaet

Uddannelses tiltag for alle !!!

Losninger — not so much ©

Trening 1 at analysere/diskutere etiske problemstillinger
Trening 1 at lytte

Fezlleskab

Felles indsigt 1, hvor vanskeligt et job vi nogle gange har

Stotte til de svaere patientforleb
Tattere samarbejde — Kreft / Enhed for lindrende behandling



Tvertaglio Scenarietraening



Hvortor scenatietrening

* Finland = verdens bedste
uddannelsessystem
* Milt pa leering
* Fokus pa:
— Undersogelse
— Nysgerrighed
— Legende tilgang
* [ stedet for

— Tests
— Kontrol




Interprotessionel scenarietrening

Lager og sygeplejersker trener sammen

Undervisning

— Sepsis

— ABCDE model
Traening

— Case — pt med febril neutropeni som gar 1
septisk shock

Evaluering
— Anvendelse aft ABCDE model 1 praksis

— Kommunikation




Hvad har vi opndet?

Taget hul pa opgaven med at fa etableret aktivt tvertagligt
uddannelsesrad

Samarbejde / planlegning og afvikling - leger og sygeplejersker
sammen

Vi har fiet et godt samarbejde med simulationscentret/Henrik og
gode ideer til de mange muligheder

Deltagerne har opniet faglig viden og provet at std (lidt) rddvilde
sammen 1 akut situation, uden at det havde kritiske konsekvenser

Trenet ABCDE tilgang, hvor vi bedre kan diagnosticere og (be)handle
hurtigt og uden forudgiende kendskab til pt/diagnose






