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1-30-72-275-18 

1. Velkomst, valg af ordstyrer og godkendelse af dagsorden 
 

Det indstilles, 

at der vælges en ordstyrer og dagsorden godkendes 
 

Sagsfremstilling 

 
Der skal vælges en ordstyrer til dagens uddannelsesudvalgsmøde, da specialet ikke pt. 
har en PKL, som normalt bestrider opgaven. 
  

1-30-72-275-18 

2. Opfølgning på referat fra seneste møde 
 

Sagsfremstilling 

 
Referatet fra sidste uddannelsesudvalgsmøde d. 27. september 2022 er vedlagt som 
bilag. 

Bilag 

 Referat uddannelsesudvalgsmøde i psykiatri 27 september 2022 

  

1-30-72-275-18 

3. Nyt fra afdelingerne 
 

Sagsfremstilling 

 
Hver afdeling orienterer om uddannelsesmæssige problemstillinger og nye uddannelses-
tiltag fra afdelingen.  
  

1-30-72-216-22 
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4. Status på bekymringsbrev fra DPS  
 

Det indstilles, 

at uddannelsesudvalget tager status til efterretning 
 

Sagsfremstilling 

 
Opfølgning på bekymringsbrev fra Dansk Psykiatrisk Selskab vedrørende opnåelse af 
grunduddannelse i psykoterapi. 
 
Tilbage i 2021 sendte Dansk Psykiatrisk Selskab (DPS) et brev til de lægelige vicedirek-
tører i psykiatrien. Brevet beskrev de udfordringer der er for uddannelseslæger i forhold 
til at opnå grunduddannelsen i psykoterapi i en travl klinisk hverdag. Brevet er vedlagt 
som bilag.  
 
På uddannelsesudvalgsmødet d. 14. marts 2022 drøftede udvalget mulige løsninger, og 
man besluttede at Anders og Lisbeth ville arbejde videre med problematikken for Region 
Midtjyllands vedkommende og tage det op på næste uddannelsesudvalgsmøde. Såfremt 
Anders og Lisbeth har fundet en løsning ved næste møde, kan Region Nordjylland lade 
sig inspirere af dette.  
 
Da både Anders og Lisbeth desværre var fraværende til seneste uddannelsesudvalgsmø-
det i tilbage i september, vil de derfor give en status ved dette uddannelsesudvalgsmøde 
den 21. marts 2023. 

Bilag 

 brev om psykoterapi 

  

1-30-72-216-22 

5. Status på specialespecifikke vejlederkursus 
 

Det indstilles, 

at uddannelsesudvalget tager status til efterretning 
 

Sagsfremstilling 
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På baggrund af det bekymringsbrev, som det specialespecifikke uddannelsesudvalg i 
psykiatri i Videreuddannelsesregion Nord formulerede tilbage i 2019 vedrørende den læ-
gefaglige uddannelse i psykiatri, blev der, som en del af løsningen, nedsat arbejdsgrup-
pe, som skulle beskrive og udvikle et supplerende vejlederkursus for speciallæger i psy-
kiatri. 
 
På sidste møde gav Trine Dürr Grue en opsummering på den foregående proces med at 
få udarbejdet det supplerende vejlederkursus for speciallæger i psykiatri. Det blev end-
videre besluttet, at Mads Leth (UKYL) skulle indgå i gruppen og bidrage med bl.a. ud-
dannelseslægens perspektiv. Mads ville også forsøge at tage kontakt til en person fra 
Region Syddanmark, som tidligere har arbejdet med et lignende vejlederkursus for spe-
ciallæger i psykiatri, for at høre om hun havde lyst til at hjælpe med det videre arbejde. 
 
Arbejdsgruppen består således af Trine Dürr Grue (Regionspsykiatrien Midt), Thea Færch 
Grønfeldt (Regionspsykiatrien Horsens) og Inge Fibiger (Klinik Psykiatri Syd, Aalborg UH) 
og Mads Leth (Afdeling for Psykoser) 
 
På sidste møde aftalte udvalget, at hver afdeling forud for dagens møde har undersøgt, 
hvor mange af deres speciallæger, der har været på det generelle vejlederkursus. Hver 
afdeling skal desuden undersøge, hvor stor opbakning der er til det forventede supple-
rende vejledningskursus. 
 
På dette møde giver arbejdsgruppen en status og det videre arbejde med udviklingen 
tages igen op.  
 
 
 
  

1-30-72-216-22 

6. Speciallæger som vikar - drøftelse af uddannelsesansvar i det daglige 
 

Det indstilles, 

at punktet drøftes og afdelingerne videndeler 
 

Sagsfremstilling 

 
På sidste uddannelsesudvalgsmøde blev det foreslået, at det, på det kommende møde, 
kunne være interessant at drøfte, hvilke forventninger der er til hvor meget speciallæ-
ger, som er vikar på en afdeling, indgår i den daglige uddannelse ift. supervision og vej-
ledning m.m. af uddannelseslægerne på afdelingen.  
 
  

1-30-72-275-18 
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7. Manglende PKL i psykiatri specialet 
 

Det indstilles, 

at punktet drøftes i udvalget 
 

Sagsfremstilling 

 
Punktet er foreslået af Lisbeth Uhrskov, da der endnu ikke er ansat en PKL i Psykiatri 
specialet. Her er der mulighed for at drøfte evt. løsninger.  
  

1-31-77-504-22 

8. Nyt fra VUS 
 

Det indstilles, 

at orienteringen tages til efterretning 
 

Sagsfremstilling 

 
NYT FRA VUS 
 
 
Baggrundsnotat (September 2022) 
Region Midtjylland har udarbejdet notatet "Baggrundsdata til vurdering af efterspørgsel 
efter speciallæger og speciallægevækst". Notatet er opdateret september 2022 og er 
gældende for Region Midtjylland (se følgende to bilag: "Baggrundsnotat - 2022" og "Bi-
lag til baggrundsnotat - 2022"). 
 
Besatte og ubesatte hoveduddannelsesforløb (Oktober 2022) 
Indberetning til Sundhedsstyrelsen om besatte og ubesatte hoveduddannelsesforløb for 
Videreuddannelsesregion Nord for andet halvår 2022 og hele 2022 inkl. fleksforløb (Se 
bilag: Indberetning H-stillinger 2. halvår 2022 + 2022 samlet VUR Nord). Tallene for 
2022 i Videreuddannelsesregion Nord kan findes på www.videreuddannelsen-nord.dk. 
Tallene kan bl.a. bruges som et redskab til karrierevejledning af uddannelsessøgende. 

Opslåede og besatte introduktionsstillinger (Oktober 2022) 
Indberetning til Sundhedsstyrelsen om opslåede og besatte introduktionsstillinger for 
Videreuddannelsesregion Nord for 2022 (Se bilag: Indberetning af introduktionsstillinger 
2022). Tallene for 2022 i Videreuddannelsesregion Nord kan findes på 
www.videreuddannelsen-nord.dk. 
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Fleksibilitet i antal i-stillinger (Oktober 2022) 
På møde i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 5. marts 2015 godkendte 
Rådet et revideret administrationsnotat for fleksibilitet i antal i-stillinger (se bilag: Admi-
nistrationsnotat fleksibilitet i antal i-stillinger). Notatet beskriver mulighederne for, hvor-
vidt afdelinger kan få flere introduktionsstillinger end det maksimum de er angivet til i 
den lægefaglige indstilling. 
 
På baggrund af søgning til hoveduddannelsen for 2022, er der lavet opdaterede pejle-
mærker for, hvornår en afdeling kan søge om i-stillinger der overskrider afdelingens 
maksimumsdimensionering (se bilag: Specialer fordelt efter søgning til hoveduddannel-
sesforløb 2022). Der er sket følgende ændringer: 
 
Ændringer i pejlemærker Specialer 
Fra pejlemærke 2 (lav søgning) til pejlemærke 3 (middel søgning) Kl. Genetik 
Fra pejlemærke 2 (lav søgning) til pejlemærke 3 (middel søgning) Oftalmologi 
Fra pejlemærke 3 (middel søgning) til pejlemærke 2 (lav søgning) Kl. Mikrobiologi 
 

MUK 2023 (December 2022) 
I Videreuddannelsesregion Nord er vi igen gået gang med at arrangere den store danske 
fælles medicinsk uddannelseskonference om lægeuddannelsen (MUK2023) for alle aktø-
rer i den præ- og postgraduate lægeuddannelse. MUK2023 afholdes d. 24.-26. septem-
ber 2023 i Aarhus.  
Tilmelding åbner den 1. februar 2023 via www.rm.plan2learn.dk, hvor man skal søge på 
"MUK2023" 
Formålet med MUK2023 er at inspirere til videreudvikling og nytænkning af den lægelige 
uddannelse fra studie over videreuddannelse til efteruddannelse. 
Konferencens overordnede tema er: ”Hvordan skaber vi lægers uddannelse i fremtiden - 
sammen?” Invitation til MUK2023 er vedhæftet som bilag. 
 

Bilag 

 Baggrundsnotat - 2022 
 MUK 2023, teaser 
 Specialer fordelt efter søgning til hoveduddannelsesforløb 2022. 
 Indberetning af introduktionsstillinger 2022. 
 Indberetning H-stillinger 2. halvår 2022 + 2022 samlet VUR Nord. 
 Bilag til Baggrundsnotat - 2022 

  

1-30-72-275-18 

9. Næste møde 
 

Sagsfremstilling 
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Dato for næste møde, punkter på næste møde, tema og emner.  
  

1-30-72-275-18 

10. Eventuelt 
  

1-30-72-275-18 

11. Deltagere 
 

Sagsfremstilling 

 
Tilstede: 
 
Thea Færch Grønfeld, UAO, Regionspsykiatrien Horsens 
Lone Jensen, ledende overlæge, Ældrepsykiatrien, Klinik Psykiatri Nord, Brønderslev 
Trine Grue, UAO, Regionspsykiatrien Midt 
Evelina Jurgelevic, Klinik Psykiatri Syd, Aalborg 
Helle Mereweather, UKYL, Regionspsykiatrien Horsens 
Mads Leth, UKYL, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 
Josif Naumovski, UAO, Klinik Psykiatri Nord, Brønderslev 
Ida Kattrup, UAO, Almenpsykiatrien, Klinik Psykiatri Syd, Aalborg 
Karen Norberg, Specialkonsulent, Psykiatrien Region Midtjylland 
Mette Viller Thorgaard, UAO, Afdeling for Depression og Angst, AUH Psykiatrien 
Inge-Alice de Miranda, UAO, Afdeling for Depression og Angst, AUH Psykiatrien 
Anne Grethe Viuff, UAO, Regionspsykiatrien Midt  
Lise Gormsen, UAO, Funktionelle Lidelser, AUH 
Jens Holmskov, UAO og ledende overlæge, Klinik Psykiatri Nord, Brønderslev 
Anders Lindelof, UAO Regionspsykiatrien Randers 
Rasmus Skaarenborg Hjuler, UAO, Retspsykiatrisk afdeling, AUH Psykiatrien 
Eliza Kisielinska, UKYL, Klinik Psykiatri Syd, Aalborg 
Jesper Krogh Lauridsen, UKYL, Regionspsykiatrien Midt 
Thorbjørn Lien Kjær, UKYL, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 
Peter Møller Andersen, UAO, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 
Amy Petersen, UKYL, Klinik Psykiatri Syd, Aalborg 
Frank Johansen, UKYL Regionspsykiatrien Gødstrup 
Linda Nielsen, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 
Signe Kirk Dahl, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 
Sara Boelt Søgård Larsen, UKYL, Klinik Psykiatri Syd, Aalborg 
Sussi Fredenslund, UAO, Retspsykiatrisk afdeling, Klinik Psykiatri Syd, Aalborg 
Lisbeth Uhrskov, UAO, Retspsykiatrisk afdeling, AUH Psykiatrien 
Helle Østergaard, Videreuddannelsessekretariatet (referent) 
 
Afbud:  
Lone Jensen, ledende overlæge, Ældrepsykiatrien, Klinik Psykiatri Nord, Brønderslev 
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