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1-30-72-216-22 

1. Velkomst og godkendelse af dagsorden 

 

Det indstilles, 

at dagsordenen godkendes 

 

Sagsfremstilling 

 

Dagsordenen er vedlagt som pdf. 

  

1-30-72-216-22 

2. Opfølgning på referat fra seneste møde 

 

Det indstilles, 

at der følges op på seneste referat 

 

Sagsfremstilling 

 

Referatet fra seneste møde i september 2023 er vedhæftet.  

Bilag 

• Referat Uddannelsesudvalg 101023 

  

1-30-72-216-22 

3. Reflektioner fra delforløb på Afdeling for Funktionelle Lidelser 

 

Det indstilles, 

at udvalget tager oplægget til efterretning og drøfter Helles erfaringer 
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Sagsfremstilling 

 

Hoveduddannelseslæge Helle Frank Merewether har som den første hoveduddannelses-

læge i Psykiatri i Videreuddannelsesregion Nord gennemført et delforløb på Afdeling for 

Funktionelle Lidelser. Helle deltager på dagens møde, hvor hun vil præsentere sine erfa-

ringer og reflektioner fra opholdet ud fra et uddannelsesperspektiv.  

Der er efterfølgende mulighed at udvalget drøfter og evaluerer på den fortsatte relevans 

af delforløbet og de opnåede kompetencer. 

  

1-30-72-216-22 

4. Nyt fra afdelingerne 

 

Sagsfremstilling 

 

Hver afdeling orienterer om uddannelsesmæssige problemstillinger og nye uddannelses-

tiltag fra afdelingen.  

  

1-30-72-216-22 

5. Nyt fra PKL 

 

Det indstilles, 

at udvalget tager orienteringen til efteretning og drøfter eventuelle relevante punk-

ter 

 

Sagsfremstilling 

 

PKL og UKO for Region Midtjylland Zywia Brouer og UKO for Region Nordjylland vil in-

formere om følgende punkter:  

 

• Omlægning af den almen medicinske hoveduddannelse, hvor 6 måneder flyttes 

fra hospitalsdelen til almen praksis fra 2026 

• Status på implementering af psykiatri i KBU  

• Vidensdeler fra PKL-UKO-VUS temadag  

• Ny målbeskrivelse for Grunduddannelsen i Psykoterapi 
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1-31-77-504-22 

6. Nyt fra VUS 

 

Sagsfremstilling 

 

NYT FRA VUS 

 

 

Specialevalgsdag 2024 (november 2023) 

Sæt kryds i kalenderen den 30. oktober 2024, hvor der afholdes Specialevalgsdag i per-

sonalekantinen på AUH. 

Specialerne vil traditionen tro få mulighed for at have en stand. 

De postgraduate kliniske lektorer vil efter sommerferien få mulighed for at tilmelde spe-

cialet og angive navnet på en kontaktperson. 

Opslåede og besatte introduktionsstillinger (Oktober 2023) 

Indberetning til Sundhedsstyrelsen om opslåede og besatte introduktionsstillinger for 

Videreuddannelsesregion Nord for 2023 (Se bilag: Indberetning af introduktionsstillinger 

- 2023). Tallene for 2023 i Videreuddannelsesregion Nord kan findes på 

www.videreuddannelsen-nord.dk. 

Opslåede og besatte hoveduddannelsesstillinger (Oktober 2023) 

Indberetning til Sundhedsstyrelsen om opslåede og besatte hoveduddannelsesstillinger i 

Videreuddannelsesregion Nord for 2. halvår 2023 og hele 2023 inkl. fleksforløb (Se bilag: 

Opslåede og besatte hoveduddannelsesstillinger - 2023). Tallene for 2. halvår 2023 og 

hele 2023 i Videreuddannelsesregion Nord kan findes på www.videreuddannelsen-

nord.dk. Tallene kan bl.a. bruges som et redskab til karrierevejledning af uddannelses-

søgende. 

 

Fleksibilitet i antal I-stillinger (Oktober 2023) 

På møde i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannelse den 5. marts 2015 godkendte 

Rådet et revideret administrationsnotat for fleksibilitet i antal i-stillinger (se bilag: Admi-

nistrationsnotat fleksibilitet i antal I-stillinger). Notatet beskriver mulighederne for, 

hvorvidt afdelinger kan få flere introduktionsstillinger end det maksimum de er angivet 

til i den lægefaglige indstilling. 

 

På baggrund af søgning til hoveduddannelsen for 2023, er der lavet opdaterede pejle-

mærker for, hvornår en afdeling kan søge om I-stillinger der overskrider afdelingens 

maksimumsdimensionering (se bilag: Specialer fordelt efter søgning til hoveduddannel-

sesforløb - 2023). Der er sket følgende ændringer: 

 

Ændringer i pejlemærker Specialer 

Fra pejlemærke 3 (Middel søgning) til pejlemærke 2 (Lav søgning) Anæstesiologi 

Fra pejlemærke 4 (lav søgning) til pejlemærke 4 (middel søgning) Kardiologi 

Fra pejlemærke 2 (Lav søgning) til pejlemærke 3 (Middel søgning) Retsmedicin 
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Bilag 

• Administrationsnotat fleksibilitet i antal i-stillinger 

• Indberetning af introduktionsstillinger - 2023 

• Opslåede og besatte hoveduddannelsesstillinger - 2023 

• Specialer fordelt efter søgning til hoveduddannelsesforløb - 2023 

  

1-30-72-216-22 

7. SKO – struktureret klinisk observation- erfaringer fra Horsens 

 

Det indstilles, 

at udvalget tager oplægget til efterretning og eventuelt drøfter Horsens' erfaringer 

med SKO 

 

 

Sagsfremstilling 

 

På seneste møde delte UAO Thea Færch Grønfeldt, at afdelingen i Horsens havde igang-

sat arbejdet med at anvende klinisk struktureret supervision i forbindelse med kompe-

tencevurdering (SKO – struktureret klinisk observation). Hun delte her det skema, som 

afdelingen anvender (skema plus vejledning vedlagt). På dagens møde vil Thea dele af-

delingens erfaringer med at anvende kompetencevurderingsmetoden.  

Bilag 

• Vejledning i brug af Redskab til kompetencevurdering 

• Redskab til kompetencevurdering af YL med feedback.docx 

  

1-30-72-216-22 

8. Fordeling af årsværk mellem afdelinger i Region Midtjylland for hoveduddan-

nelse 

 

Det indstilles, 

at udvalget drøfter forslaget om at flytte årsværk i hoveduddannelsen mellem to 

afdelinger 
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Sagsfremstilling 

 

Hoveduddannelse: 

På opfordring fra UKO, Zywia Brouer, lægges der op til en drøftelse af, hvorvidt der bør 

flyttes ekstra årsværk til Randers, som pt. har 4 årsværk. Et forslag går på at flytte års-

værk fra Gødstrup, som pt. har 7 årsværk.  

 

Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt på ansættelsessteder i Region 

Midtjylland i nuværende dimensioneringsperiode: 

Ansættelsessted Nuværende antal 

hoveduddannelsesårsværk 

Funktionelle Lidelser, AUH 1 

Neurologi, AUH 4 

Neurologisk afd, Gødstrup 3 

Neurologisk Afd, HE Midt 2 

Afdeling for Depression og Angst, Psykiatrien 

RM  

14,75 

Afdeling for Psykoser, Psykiatrien RM 16,75 

Retspsykiatrisk Afdeling, Psykiatrien RM 4 

Regionspsykiatrien Midt, Psykiatrien RM 11,5 

Regionspsykiatrien Gødstrup, Psykiatrien RM 7 

Regionspsykiatrien Randers, Psykiatrien RM 4 

Regionspsykiatrien Horsens, Psykiatrien RM 8 

 

 

Af rekrutteringshensyn valgte man i perioden 2021-2023 at omkonventere to af Gød-

strups forløb til hhv. et Randers forløb og et Horsens forløb. Den midlertige ordning op-

hørte ved udgangen af 2023. Gødstrup har dog sideløbende og specielt de seneste to år 

haft svært ved at tiltrække og ansætte hoveduddannelseslæger i deres forløb (2023: 3 

ubesatte forløb ud af 4 opslåede inkl. et genopslag og 2024: 3 ubesatte forløb ud af 3 

opslåede forløb). Det kan derfor døftes, hvorvidt man skal gøre den midlertidige ordning 

permanent for Randers forløbet. Dette med henblik på, at Randers i forvejen har færrest 

årsværk og i perioden 2021-2023 har kunne besætte det midlertidige forløb alle tre gan-

ge, hvor forløbet har været opslået. Det bemærkes desuden at Randers på nuværende 

tidspunkt besætter deres i-stillinger til maximum.  

 

Det nuværende Gødstrup forløb, som har været omkonverteret til et Randers forløb i 

2021-2023: 

Neurologisk 

afd., Gødstrup 

Regionspsykiatrien Gød-

strup 

Retspsykiatrisk af-

deling, Psykiatrien 

RM 

Afdeling for Psy-

koser, AUH Psy-

kiatrien 

6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr. 

 

Det tidligere midlertidige Randers forløb, som nu ønskes permanent: 

Neurologisk 

afd., Gødstrup 

Regionspsykiatrien Randers Retspsykiatrisk af-

deling, Psykiatrien 

RM 

Afdeling for Psy-

koser, AUH Psy-

kiatrien 
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6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr. 

 

Ændringen i årsværk for hhv. Gødstrup og Randers, hvis ovenstående forslag implemen-

teres, vil betyde følgende ændring:  

Ansættelsessted Nuværende antal 

hoveduddannelsesårsværk 

Fremtidig antal  

hoveduddannelsesårsværk  
Regionspsykiatrien Gød-

strup, Psykiatrien RM 

7 5 

Regionspsykiatrien Ran-

ders, Psykiatrien RM 

4 6 

 

OBS: Forud for mødet bedes UAO/UALO drøfte udkastet lokalt med deres afde-

lingsledelse, så vi på mødet kan tage højde for ledelsesmandaterne. 

 

Bilag 

• Lægefaglig indstilling psykiatri hoveduddannelsen 2024-2025 

  

1-30-72-216-22 

9. Opsamling på overdragelse mellem delansættelser 

 

Det indstilles, 

at udvalget følger op på eventeulle erfaringer med overlevering mellem delansæt-

telser 

 

Sagsfremstilling 

 

På seneste møde drøftede udvalget, hvorvidt overlevering mellem delansættelser kunne 

have potentiale i psykiatrien. Man aftalte at gå hjem og se på, hvorvidt det kunne afprø-

ves, og så genbesøge punktet på dagens møde.  

  

1-30-72-216-22 

10. Næste møde 

 

Sagsfremstilling 
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Dato for næste møde, punkter på næste møde, tema og emner.  

  

1-30-72-216-22 

11. Eventuelt 

  

1-30-72-216-22 

12. Deltagere 

 

Sagsfremstilling 

 

Tilstede:  

Zywia Brouer, PKL og UKO for Region Midtjylland 

Thea Færch Grønfeld, UALO, Regionspsykiatrien Horsens 

Trine Grue, UALO, Regionspsykiatrien Midt 

Mette Viller Thorgaard, UALO, Afdeling for Depression og Angst, AUH Psykiatrien 

Michael Bo Pedersen, UALO , Regionspsykiatrien Gødstrup 

Josif Naumovski, UAO, Almenpsykiatrien Nord, Brønderslev 

Anders Lindelof, UALO Regionspsykiatrien Randers 

Evelina Jurgelevic, UAO, Almenpsykiatrien Syd, Aalborg 

Ida Kattrup, UAO, Almenpsykiatrien Syd, Aalborg 

Peter Møller Andersen, UAO, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 

Lise Gormsen, UAO, Funktionelle Lidelser, AUH 

Hanna Järnum Lilholt, UKO for Psykiatrien Region Nordjylland  

Mads Leth, UKYL, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 

Josefine Bruun Jensen, UKYL, Funktionelle Lidelser, AUH 

Amalie Grooss, UKYL, Afdeling for Depression og Angst  

Sissel Esbjerg Jakobsen, UKYL, Regionspsykiatrien Midt  

Signe Riemer Friis, UKYL, Regionspsykiatrien Midt (Silkeborg) 

Markus Lind Østermark, UKYL, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 

Amir Sadeghilari, UKLY, Regionspsykiatrien Gødstrup 

Linda Nielsen, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 

Christian Noe, UKYL, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 

Amy Petersen, UKYL, Almenpsykiatrisk afdeling Syd, Aalborg 

Helle Mereweather, UKYL, Regionspsykiatrien Horsens 

Rasmus Skaarenborg Hjuler, UALO, Retspsykiatrisk afdeling, AUH Psykiatrien 

Balasz Gustav Sari, UKYL Almenpsykiatrien Nord, Brønderslev 

Sara Boelt Søgård Larsen, UKYL, Almenpsykiatrien Syd, Aalborg 

Inge-Alice de Miranda, UAO, Afdeling for Depression og Angst, AUH Psykiatrien 

Lene Hoy Christensen, UKYL, Almenpsykiatrien Syd, Aalborg 

Daniel Rabjerg Barrit, UKYL, Regionspsykiatrien Horsens  

Helle Østergaard, Videreuddannelsessekretariatet (referent) 
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Afbud:  

Eliza Kisielinska, UKYL, Almenpsykiatrien Syd, Aalborg 

Anezka Bizikova, UKYL, Almenpsykiatrien Syd, Aalborg 

Maja Braad Kirkegaard, UKYL, Regionspsykiatrien Midt  

Martin Andreas Jarl, UKYL, Retspsykiatrisk afdeling, AUH Psykiatrien 

Nanna Leach Glintborg, UKYL, Afdeling for Depression og Angst  

Signe Kirk Dahl, Afdeling for Psykoser, AUH Psykiatrien 

Lone Jensen, ledende overlæge, Ældrepsykiatrien, Almepsykiatrisk afd. Nord, Brønders-

lev 

 

 

  

 

 


