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Laegefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i
Arbejdsmedicin

Den laegefaglige indstilling er udfaerdiget af postgraduat klinisk lektor Sorosh Taba efter
drgftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg i Arbejdsmedicin i Videreuddannel-
sesregion Nord. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Rad for Laegers
Videreuddannelse pa mgde den 4. september 2024.

Baggrund for indstillingen

Som fglge af rekrutteringsudfordringer indstilles en forsggsordning over tre ar, hvor an-
saettelserne udenfor specialet rykkes fra Region Nordjylland til Region Midtjylland (delan-
seettelse ved Lungemedicin, Aalborg UH undtaget), for forlgbstypen AUH-Aalborg. Forsg-
get pavirker fordelingen af arsveaerk midlertidigt. Efter forsggsperioden pa tre ar vendes
retur til den nuvaerende fordeling af arsveerk.

Herudover operettes tre yderligere forlgbssammensaetninger, hvor de regionspsykiatriske
afdelinger i Region Midtjylland godkendes til at indga i hoveduddannelsen. Forlgbene ind-
gar ikke i den faste forlgbskadence.

Ifglge den gaeldende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslas 3 ho-
veduddannelsesforlgb arligt i Videreuddannelsesregion Nord.

Sammensaetning af hoveduddannelsesforigb

De 6 maneders kliniske anseettelse efter aftale kan bruges i et andet relevant klinisk spe-
ciale eller 6 maneders ekstra i ansattelse i arbejdsmedicin. Det er muligt, fordi en raekke
kompetencer kan opnas i savel den klinisk arbejdsmedicin som i anden klinisk uddannel-
se. Planlaegningen af det samlede kliniske forlgb skal ske i Igbet af det forste V2 ar af ho-
veduddannelsen. De 6 maneders kliniske ansaettelse kan efter aftale vaere pa en ar-
bejdsmedicinsk enhed, i almen praksis, p& en socialmedicinsk enhed, hos arbejdsmiljg-
radgivere eller pd neurologiske og dermatologiske afdelinger.
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Nuvaerende godkendte forlgbstyper
Nedenstdende illustrerer alle aktuelt godkendte sammensaetninger af hoveduddannelses-

forlgb.
Medicinsk Angst og De-
Arbejdsmedicin | Lungesygdomme Diagnostisk pression Ansczettelse Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Aarhus UH efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt Psykiatrien
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Arbejdsmedicin

Lungemedicinsk

Reumatologisk

Almenpsykiatrien

Arbejds- og Mil-

A . o . P Anseettelse | jomedicinsk Af-
afdeling afdeling Klinik Psykiatri .
Aarhus UH Aalborg UH Aalborg UH Syd efter aftale cl:ljf-lllng, Aalborg
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Arbejds- og Mil-
jemedicinsk

Lungemedicinsk

Reumatologisk

Almenpsykiatrien

. ! . R Anszettelse | Arbejdsmedicin
Afdeling, Aal- Aafdellng afdeling Klinik Psykiatri efter aftale Aarhus UH
borg UH alborg UH Aalborg UH Syd
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Arbejdsmedicin -zl Angst og Des . ..
RH Ggdstrup Lungesygdomme Diagnostisk pression Ansaettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Center Aarhus UH efter aftale Aarhus UH
HE Midt Psykiatrien
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Laegefaglig indstilling af nye forlgbstyper

Nedenstaende illustrerer, hvordan det/de nye uddannelsesforlgb ser ud. Det vil sige hvil-

ke hospitaler/afdelinger indgar, og hvor mange maneder uddannelseslaegerne skal vaere
pd de pageeldende hospitaler/afdelinger.

- Medicinsk Angst og De- Arbejds- og Mil-
Arbejdsmedicin Lungi(rin?_dlcmsk Diagnostisk pression Ansaettelse | jomedicinsk Af-
Aarhus UH A:|b:r;n3H Center Aarhus UH efter aftale | deling, Aalborg
HE Midt Psykiatrien UH
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Medicinsk
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk | Regionspsykiatien | Anszettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Midt efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Medicinsk
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk | Regionspsykiatrien | Ansezettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Horsens efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Medicinsk
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk | Regionspsykiatien | Ansaettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Randers efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Laegefaglig indstilling til alle fremtidige godkendte forigbstyper

Nedenstaende illustrerer alle forlgbstyper, der indstilles godkendt. Oversigten daekker
bade tidligere godkendte forlgbstyper og nye forlgbstyper.

Medicinsk Angst og De-
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk pression Ansattelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Aarhus UH efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt Psykiatrien
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.




Arbejdsmedicin

Lungemaedicinsk

Reumatologisk

Almenpsykiatrien

Anszettelse

Arbejds- og
Miljgmedicinsk

Aarhus UH A:fg::;“gH A:If::r';“gH K"“'ks';sc"’k'at” efter aftale It-:fdeling, Aal-
org UH
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Jf\;;?:iiinzsl,( ':Ifl- Lungeme_dicinsk Reumato_logisk Aln?e_npsykia_trie:n Ansczettelse | Arbejdsmedicin
deling, Aalborg ALl Ll Sl e bzt efter aftale Aarhus UH
UH ! Aalborg UH Aalborg UH Syd
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
- . . Medicinsk Angst og De-
A;b:Jg;:;:g:Icm Lungesygdomme Diagnostisk pression Ansaettelse Arbejdsmedicin
P Aarhus UH Center Aarhus UH efter aftale Aarhus UH
HE Midt Psykiatrien
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Lungemedicinsk Medicinsk Angst og De- Arbejds- og Mil-
Arbejdsmedicin afdeling Diagnostisk pression Ansattelse | jgmedicinsk Af-
Aarhus UH Aalborg UH Center Aarhus UH efter aftale | deling, Aalborg
HE Midt Psykiatrien UH
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Medicinsk
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk | Regionspsykiatrien | Anszaettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Midt efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Medicinsk
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk | Regionspsykiatrien | Ansaettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Horsens efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Medicinsk
Arbejdsmedicin Lungesygdomme Diagnostisk | Regionspsykiatien | Ansaettelse | Arbejdsmedicin
Aarhus UH Aarhus UH Center Randers efter aftale RH Ggdstrup
HE Midt
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Laegefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesarsvaerk
Nedenstdende tabel viser det nuvaerende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddan-
nelsesarsvaerk pa hver afdeling. Tabellen viser ogsa hvilket gennemsnitligt antal arsvaerk
der indstilles godkendt, ndr denne lsegefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal
arsvaerk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslaeger der i gennemsnit er pa en af-
deling ad gangen.

Med den nye leegefaglige indstilling fordeler arsvaerkene mellem de to driftsregioner sig
som vist herunder med 58,33 % til Region Midtjylland og 29,17 % til Region Nordjylland i
forsggsperioden. Derudover kommer ansaettelse efter aftale, som udggr 12,50 %. Dette
er en aendring fra den tidligere fordeling pa 56,25 % til Region Midtjylland og 31,25 % til
Region Nordjylland. Den procentvise andel til ansaettelse efter aftale er uforandret.




Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt pd anszettelsessteder

Ansaettelsessted Nuvarende Midlertidig Fremtidigt

antal drsvaerk | endring i an- | antal drsvaerk
tal arsvaerk

Arbejds- og Miljgmedicinsk 1,50 1,50 1,50

Afdeling, Aalborg UH

Arbejdsmedicin, 1,50 1,50 1,50

RH Ggdstrup

Arbejdsmedicin, 3 3 3

Aarhus UH

Lungesygdomme, 0,75 0,75 0,75

Aarhus UH

Lungemedicinsk afdeling, 0,75 0,75 0,75

Aalborg UH

Medicinsk Diagnostisk Center, 0,75 0,875 0,75

HE Midt

Reumatologisk afdeling, 0,75 0,625 0,75

Aalborg UH

Depression og Angst, 0,75 0,875 0,75

Aarhus UH Psykiatrien

Almen Psykiatrien, 0,75 0,625 0,75

Klinik Psykiatri Syd

Anscettelse efter aftale 1,50 1,50 1,50

Ialt 12 12 12

Den midlertidige a&ndring ggr sig geeldende i perioden 2026-2028 og herefter vil den
fremtidige fordeling over antal &rsveerk veaere gaeldende.

Afsluttende bemaerkninger og indstilling
Den laegefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddan-
nelsesudvalg i Videreuddannelsesregion Nord.

Nedenstdende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at denne indstilling godken-
des.

4. juli 2024

Dato



