
Lægerne Aabos Plads

Lægerne Aabos Plads er en kompagniskabspraksis, hvor der gennem mange år har været 
uddannelseslæger. Vi er placeret i Sundhedens Hus, som ligger ved Aabos Plads, lige 
overfor politigården centralt i Aalborg. Vi råder over nyere lyse lokaler, med alle moderne 
faciliteter, hvor der også er god plads til uddannelseslæger.

Hvem er vi?

Faste læger:
Thomas Gregersen.  Speciallæge i almen medicin siden 2013
Inge Mikkelsen. Speciallæge i almen medicin siden 2014
Sanne Treumer. Speciallæge i almen medicin siden 2018 
Anne Lange. Speciallæge i almen medicin siden 2021.

Derudover er der fast personale ansat.

I klinikken er der typisk tilknyttet 2-3 uddannelseslæger med varierende anciennitet.

Hvad kan vi tilbyde?

Et godt uddannelsessted, hvor der lægges vægt på supervision. Der er således afsat faste 
tider til supervision 2 gange dagligt. Der er derudover løbende supervision i forbindelse med



konsultationerne. Supervisionen er delt op således man har 15 minutters fast supervision om
morgenen efter telefontiden og 15 minutter efter frokostpausen.
Der er som udgangspunkt sat 15 minutter af til hver konsultation, men der er mulighed for 
længere konsultationer alt efter behov.
Supervisionen varetages primært af vejleder, men kan udføres af alle de faste læger.
Der udføres også Ad Hoc supervision udover den skemalagte.
Vi har hver uge en times fællesundervisning, hvor man som uddannelses læge også 
forventes at stå for undervisningen. Det kan for eksempel være et medicinsk emne. ”fluen 
på væggen” eller fælles videosupervision.
Introduktions- midtvejs- og afslutningssamtale vil blive afholdt sammen med vejleder. 
Introsamtalen holdes som udgangspunkt efter 14 dages ansættelse, og afslutningssamtale 
cirka en måned inden ansættelsens ophør.
Logbogen vil blive udfyldt løbende. Der vil være særskilt gennemgang, ved intro- midtvejs- 
og afslutningssamtale.
Der mulighed for at følge klinikkens faste læger på lægevagt, alternativt kan andet også 
aftales.
Vi lægger vægt på høj faglighed, og bruger vejledninger fra relevante faglige selskaber. Der 
vil desuden være mulighed for at lave små projekter, der tager udgangspunkt i behandlingen
af praksis' patienter, såfremt det har interesse.
Derudover har vi sociale arrangementer, i form af julefrokost, samt arrangementer, hvor der 
også er deltagelse af de andre faggrupper fra Sundhedens Hus.

Lidt praktisk info:

Der ca. 4800 patienter tilmeldt klinikken, og der pt. lukket for tilgang.

Arbejdstiderne er som udgangspunkt:
Mandag, tirsdag og torsdag: 8 – 15.15
Onsdag: 8-17
Fredag: 8-14.15
Såfremt der er særlige behov, er vi naturligvis fleksible.

Dagsprogram på almindelig hverdag:

8.00 – 8.45 Telefontid
8.45 - 9.00 Supervision
9.00 – 10.15 Konsultationer
10.15 -  10.30 Pause
10.30 – 12.00 Konsultationer
12.00 – 12.30 Administrativ tid
12.30 – 13.00 Frokost
13.00 – 13.15 Supervision
13.15 – 15.00 Konsultationer

Vi bruger XMO-lægesystem.



Se i øvrigt www.aabosplads.dk

Kunne du være interesseret i at være uddannelseslæge hos os, er du meget velkommen til at 
kontakte klinikken, og evt. aftale et besøg hos os.
Vi kan kontaktes på mail el. tlf.:
klinik@aabosplads.dk
98221012

Med venlig hilsen
Thomas Gregersen, Inge Mikkelsen og Sanne Treumer.


