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Praksis er en solopraksis, som er ejet af Tom Mathiasen (født 1955). Jeg har været praktiserende læge siden 

1994, siden 2019 i Dybvad. 

Praksis er en blandet land/by praksis, idet en del patienter kommer fra Sæby og Frederikshavn.  

Ansatte: Sekretær og sygeplejerske.  

Lægestuderende: 2 personer, som tager blodprøve/ekg/lungefunktion oftest mandag og onsdag 8-14. 

Vores lægesystem er XMO. 

Kl 8-12 Konsultationer og sygebesøg 

Kl 12-12.30  Frokost og lidt konference 

Kl 12.30-13.00  Telefonkonsultationer 

Kl 13-15 Konsultationer og sygebesøg 

Supervision  Ad hoc (evt. efter hver konsultation) 
Bare bank på min dør 

 

Uddannelseslægerne arbejder fra 8-15.20. 

Vi plejer at afsætte den første uge, du er i huset til introduktion; du følger med husets øvrige ansatte og 

kommer gradvist i gang med at se flere og flere patienter.  

•  Du følger en dag med en sygeplejerske, så du kan se, hvordan de praktiske ting i huset foregår (crp, 

hæmoglobin, blodsukre, ekg, blodprøvetagning o.s.v.). Derudover er der en introduktion til 

prøvebestillingssystemet (webreq).  

• Du bliver oplært i husets journalsystem (XMO) af en sekretær.  

• Du får en introduktion til ydelsessystemet.  

• Du bliver introduceret til akutberedskab og lægetaske  

Der er mulighed for deltagelse i Lægevagten, men jeg kører ikke lægevagt, men kan hjælpe med aftaler. Kan 

ske på eget ydernr. eller afspadsering (ikke relevant for KBU-læger). 

Vi tager mange blodprøver for sygehusene. 

Vi kan tage ekg, lave lungefunktionsus., INR, CRP, Hgb, leu og diff.tælling, blodsukker og dyrker uriner. 

Vi har godt 2600 patienter. 

Laver minor kirurgi. 

Vi henviser pt. til speciallæger, Hjørring og Frederikshavn sygehuse og i mindre omfang Aalborg sygehus. 



Uddannelseslægen deltager i alle aktiviteter, dog efter aftale og introduktion og efter oplæring. 

Ferie aftales ligesom kurser. 

Uddannelseslægen får eget konsultationsrum, der er otoskop og evt. stetoskop computer mm. 

Supervisionen foregår ad-hoc, ved der kan bankes på min dør, så du ikke kommer bagefter. De første mdr. er 

der sat mindst dobbelttid af til KBU-læger 

Vi har introduktionssamtale i ca. 2. uge, hvor du er her og midtvejssamtale midt i 3. md.  Slutsamtalen sidste 

eller næstsidste uge. 

Kompetencer godkendes løbende, når kravene er opfyldt. 

Du er velkommen til at deltage i klyngemøder. 

 


