L/AAGERNE
| JERNBANEGADE

Stgvring er en mellem stor by pa omkring 7000 indbyggere, byen ligger ca. 20 km syd for Aalborg med gode
bus og tog forbindelser.

Der erialt 7 praktiserende laeger i byen, 2 solo-laeger, en 3 mands praksis og vores dobbeltmands praksis.
Vi borien 1. sals lejlighed i ny bebyggelse ca. 200 meter fra banegarden.

Kompagniskabspraksissen bestar af Elin Eskelund, som har vaeret praktiserende laege i St@vring siden 1993
og Lars Otte siden 2010. Derudover er der ansat en sygeplejerske pa 31 timer og 2 sekretaerer pa
henholdsvis 25 timer og 31 timer. Vi har pt. ca. 2700 patienter.

Vi har edb-system i form af XMO og FMK.

Dagens gang:

Vi mgder alle kl. 8:00, hvor leegerne har telefontid mellem kl. 8-9. Dagen er herefter opdelt i 3 “halvlege”, i
det vi holder kaffepauser kl. 10:30 og frokost kl. 12:30. Sidste patient typisk kl. 15.

Vi har et kvarter til konsultationerne og i Igbet af dagen er der flere akutte tider. Om onsdagen mgder den
ene af legerne kl. 8:00 og den anden kl. 14:30 og vi arbejder begge til kl. 17-18.

Vores sygeplejerske Charlotte har eget konsultationsrum og tager sig primeert af kontrollerne af kronikerne
— KOL, diabetes, hypertension — derudover sarpleje, vaccination, AK-behandling, vaegtkontroller,
Blodprgvetagning mv.

Bade sekretaerer og sygeplejerske laver lungefunktion, ekg, urin undersggelse med stix, mikroskopi og
dyrkning samt blodsukker, heemoglobin, CRP og leukocytmaling.

Uddannelse af reservelaeger:

En ny reservelaege vil den fgrste uges tid blive praesenteret for edb systemet, vores dagligdag, undervisning
i de undersggelser som vi selv kan lave, blodprgvetagning mv. Han/hun vil efter gnske kunne sidde bi hos
legerne/sygeplejerske og kan herefter gradvist have egne patienter.

Efterhanden bliver reservelaegen selv booket op med patienter, men kan selvfglgelig altid banke pa og
sporge til rads hos bade laegerne og sygeplejerske.

Derudover er der dagligt supervision efter endt arbejdsdag eller efter frokostpausen.

Undervisning i gvrigt, vi plejer ca. 1 gang om maneden, at mgdes og snakke om kronikkerne, ofte via vores
Dak-e system, hvor vi kan kvalitetssikre vores behandling.
Derudover drgftelse af almindelige emner, nye guidelinens mv.

Ansattelsen starter naturligvis med en introduktionssamtale og senere en midtvejs- og evalueringssamtale
mod slutningen.

Lars Otte kgrer laegevagt og en reservelaege vil kunne kgrer med hvis dette gnskes.
Elin Eskelund er ansvarlig TUTOR.



	Rebild_Lægerne i Jernbanegade 0913.docx

