
PRÆSENTATION AF LÆGERNE MØLLEDAMSGADE 1, SILKEBORG: 

 

Vi er pr. 1/8-2021 en 3-mands kompagniskabspraksis Dvs. vi er 3 faste læger med 3 

ydernumre. Ejerskabet deles mellem: 

Pia Hjortborg Timm, Malene Uggerhøj og Kirsten A. Bruun. 

For nærmere præsentation henvises til  

www.86820433.dk 

Alle 3 deltager i lægevagten, såvel som den daglige ledelse af klinikken, supervision af 

yngre læger. Vi er også plejehjemslæger for 2 afdelinger på Gødvad plejecenter. Dette 

varetages af Malene Uggerhøj. 

Patientgrundlaget er 4800 tilmeldte patienter.  

PERSONALET: består af 2 sygeplejersker, en sosu-assistent og en lægesekretær. Navne 

og nærmere præsentation findes på hjemmesiden. Vi har desuden ansat fast-lægevikar. 

DAGSPLAN:  

Kl. 8-10.45: Telefontid og visitation ved personalet 2 ad gangen og på skift alt efter hvilken 

ugedag, det er. Vi 3 faste læger er på skift ”bagvagt”, hvilket betyder at man har 

overblikket over dagens opgaver, besøg mv. Det er dagens bagvagt, du som 

uddannelseslæge primært går til med i løbet af dagen og har supervision med.  

Kl. 8.00-9.45: De øvrige læger og personale har konsultationer efter aftale. 

Kl. 10.50-11: Holdes en kort pause for alle: Her drøftes besøg, plan for akut-tiden, særlige 

opgaver og evt. et fagligt spørgsmål. Dette over en kop kaffe/the og evt. brød/frugt. 

Kl. 11-12: Akut-konsultation med understregning af akut! Alle lægerne deltager heri, 

desuden hjælper sygeplejerske, sosu-assistenten og sekretæren efter behov. 

Kl. 12-12.30: afslutning af formiddagens opgaver, inkl. tid til sparring med personalet. 

Kl. 12.30-13: Frokostpause. Medbragt mad indtages under sædvanligvis livlig snak om 

stort og småt. Vi forsøger at undgå at tale om patienter og faglige emner her: det er vores 

pause! 

KL. 13-13.30 er der dagligt supervision af uddannelseslæger.  

Kl. 13.30/14 til kl. 15: fortsætter konsultationerne.  

BESKRIVELSE AF UDDANNELSESFORHOLDENE: 

Uddannelseslægen (du) deltager i det daglige arbejde med selvstændige konsultationer – 

under supervision. Der er dagligt afsat tid til supervision, hvor faglige, kommunikative og 

diagnostiske udfordringer drøftes i form af, at du præsenterer problemet og vi lægger en 

plan, som du fx ringer tilbage til pt. med – eller tager med ved en efterflg. konsultation. 



Dette er vores patienter helt vant til, da vi har haft uddannelseslæger i mere end 10 år. 

Denne type supervision afveksles med typisk ugentlig ”fluen på væggen” supervision, hvor 

tutorlægen sidder med ved en af dine konsultationer og bagefter giver feed back.  

Der afholdes ”kemi-samtale” før uddannelsesforløbet påbegyndes. Introduktions- midtvejs 

og slut-evalueringssamtaler afholdes. I forbindelse med disse samtaler aftaler vi, hvordan 

brugen af logbog og efter ønske andre læringsformer inddrages. 

Uddannelseslægen får én primær tutor læge tilknyttet, men alle husets læger deltager på 

skift i den daglige supervision, idet det som udgangspunkt er ”bagvagten” der er 

supervisor for den pågældende dag.  

Afhængig af hvilket uddannelsesforløb du er i hos os, afsættes der ekstra tid til 

konsultationer (især i begyndelsen), ligesom der i de første 1-2 uger vil være et særligt 

introduktionsprogram. I løbet af dette program afsættes tid til at følge sygeplejerskerne, 

assistenten og sekretæren; så du kommer rundt om alle funktionerne i klinikken. På den 

måde tilstræber vi, at du får kendskab til alt fra den første telefoniske kontakt (visitation), 

medicinbestilling, laboratoriefunktioner, akutte – og kroniske patientforløb, inkl. sygebesøg. 

Du vil på den måde også lære både personalet og os læger at kende. At samarbejde på 

tværs af faggrupper, er en stor del af praksis-livet; såvel internt med ansatte og udadtil. 

Eksternt er det via korrespondancer med hjemmeplejen, akut-team, aflastningspladser, 

plejecentre og med sagsbehandlere. Der en vigtig del af hverdagen i praksis.  

Det at deltage i lægevagten, sammen med klinikkens faste læger er en del af 

uddannelsen. Det skal her understreges, at det kan blive nødvendigt at du deltager i 

vagten en weekend. Du får kompensatorisk fri dagen efter.  

Der er til en vis grad mulighed for at besøge speciallæger i området, samt evt. deltage i 

møder i kommunalt regi. 

Vi glæder os til at lære dig at kende og vise dig en mangfoldig og spændende hverdag. 

Kommunikation, den diagnostiske proces, fagligt velbegrundet behandling, foruden ”gate-

keeper” og tovholder opgaver optager os. Det ser vi frem til at dele med dig.  

 

Med venlig hilsen: Pia, Malene og Kirsten 

 

 


