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Familielaegerne er dannet 1.februar 2016 ved sammenlaegning af 2 sololaegepraksis til en
kompagniskabspraksis. Den ligger i Viborg bymidte i en gammel historisk bygning med
gennemrenoverede lokaler og moderne inventar.

Vi er et fast hold af engagerede sundhedspersoner med forskellig sundhedsfaglig baggrund.
Desuden vil praksis i perioder have en vikar 1-2 dage om ugen. Ligeledes er der fra tid til anden
medicinstuderende i klinikken. Vi bestraeber os pa at give vores patienter behandling af hgj faglig
standard og en god service, nar de henvender sig til klinikken. Det lykkes for os ved at holde en
god tone, vaere opmaerksomme pa og hjelpe hinanden i dagligdagen samt holde hinanden op p3,
at det skal vaere sjovt at ga pa arbejde. Som uddannelseslaege ser vi dig som en del af holdet og
repraesentant for klinikken med de privilegier og det ansvar, der fglger med.

Vores patienter er et bredt udsnit af de mennesker, som bor i Viborg; vi har mange bgrnefamilier,
men ogsa midaldrende og zldre mennesker.

Dagligdagen

De daglige patientkontakter bestar langt overvejende af konsultationer i praksis samt
telefonkonsultationer og e-mailkonsultationer. Derudover er der enkelte hjemmebesgg.

Vi starter med fg@rste patient klokken 8.00. Kl 9.15 er der telefon- og administrationstid til kl 10.05
Medarbejderne i sekretariatet tager primzert telefonen og aftaler at vi ringer tilbage til relevante
patienter.

Der arbejdes med 15 minutters laegekonsultationstider, men som uddannelseslaege er du selv med
til at afggre, hvor meget tid du gnsker afsat til dine konsultationer i starten af din ansattelse.
Medarbejderne har typisk 10-30 minutter til en konsultation afhaengig af henvendelsesarsagen og
antallet af prgver, der skal tages.

KI. 10.05 er der fzelles formiddagspause og kl. 12.30 er der felles frokostpause. Der er skemalagt
supervision pa 30 minutter hver dag, efter frokostpausen.

Om torsdagen holder klinikken abent til 16.15. Vi holder ogs§ en eftermiddagspause om
torsdagen. En gang om maneden holder vi klinikmgde, hvor aktuelle emner gennemgas og
undervisning afholdes.

Praksis abningstider:
Mandag til onsdag fra kl. 08.00 til 15.30. Torsdag fra kl. 08.00 til 16.15. Fredag fra kl. 08.00 til 13.00



Vi samarbejder med vores nabopraksis, idet vi bruger hinanden som bagstopper ved travlhed eller
tilstedeveerende bagvagt for den ene praksis, hvis den anden praktiserende lzege f.eks. skal kgre et
sygebesgg eller lignende.

Praksis giver frugt, kaffe og te hver dag. Derudover giver praksis frokost i forbindelse med
klinikmgde.

Hvert ar holdes et sommerarrangement og en julefrokost, hvor du som uddannelseslaege
naturligvis er inviteret.

Personer i praksis
Du kan finde os pa vores hjemmeside www.86613099.dk
Uddannelseslaege:

Som uddannelseslzaege har du dit eget og fuldt udstyret konsultationsrum med almindeligt inventar
og instrumenter samt arbejdsstation og telefon.

Vi tilstraeber, at du indgar i klinikkens arbejde pa lige fod med klinikkens praktiserende lzeger,
naturligvis under hensyntagen til dit uddannelsestrin. Det vil sige, at du vil fa konsultationer i
praksis, telefon- og Emailkonsultationer samt hjemmebesgg. Du har ogs§ mulighed for at fglge
klinikkens praktiserende laege pa lsegevagter.

Du far en 37 timers arbejdsuge og din dag starter kl. 08.00 hver dag. | forbindelse med
introduktionssamtalen tilrettelaegges arbejdstiden endeligt og vi forsgger at tage individuelle
hensyn i det omfang, det lader sig ggre, og under hensyn til praksis gvrige drift.

Der vil vaere fri med Ign til obligatoriske kurser i uddannelsesforlgbet. Fravaer ved sygdom, ferie,
barns sygdom, omsorgsdage og barsel aflgnnes i henhold til overenskomsten. Alt planlagt og ikke-
planlagt fraveer meddeles praksis hurtigst muligt. Deltagelse i laegevagten afspadseres i dagstid
efter aftale.

Introduktion

De fgrste dage hos os vil typisk ga med at du erhverver dig et basalt kendskab til praksis
arbejdsmade og lzerer at anvende den elektroniske patientjournal, XMO. Der vil blive tilrettelagt et
individuelt introduktionsprogram for dig som uddannelseslaege. Varigheden og indholdet af
introduktionen afpasses naturligvis dit uddannelsestrin og vil ogsg indeholde introduktion til
laboratoriet og introduktion til samarbejdet mellem leeger, medarbejdere og om de enkelte
patienter.

Du kan sidde med hos tutorlagen i starten og sa siden hen begynde med dine egne patienter i et
tempo, der passer dig. Patienterne er vant til uddannelseslaeger, sa uddannelsesleegerne plejer at
kunne f indblik flere forskellige patienttyper og henvendelsesérsager. Du vil ogsa kunne n3 at f&
"dine egne’ patienter i et forlgb.



Supervision

Der vil veere skemalagt 30 minutters supervision dagligt med gennemgang af dine
patientkontakter efter behov og med mulighed for at drgfte et relevant tema. Derudover vil der
veere mulighed for ad hoc supervision, hvor du banker pa (eller ringer ind ) hos tutorlaegen. Vi
tilstraeber at dit supervisionsbehov klares med det samme, sa dit program ikke forsinkes ungdigt.
Til introduktionssamtalen laver vi en aftale om retningslinjerne for supervision, sa du er klar over,
hvem du skal ga til og med hvad samt pa hvilken made supervisionen gnskes/leveres.

Vagthold

Praksis er med i en feriering med flere solopraktiserende laeger. Perioderne for de store ferier
sasom juleferie, vinterferie, paskeferie, sommerferie og efterarsferie bliver typisk fastlagt, sa de er
kendte med et varsel pa et halvt ar. Som uddannelsesleege holder du de store ferie sammen med
klinikkens gvrige medarbejdere og lzeger. Andre ferie- og frihedsgnsker kan aftales individuelt.

Praksis er med i byvagten. En ordning, hvor byens laeger pa skift passer hinandens patienter fra 15-
16 pa hverdage, dog fra 13-16 pa fredage. Efter klokken 16 pa hverdage passes patienterne af
leegevagten indtil naeste hverdag klokken 8.

Hjemmeside
Pa vores hjemmeside www.86613099.dk kan du laese mere om klinikken, herunder se det

selvbetjeningsmodul, som patienterne kan benytte til at anmode om konsultationstider, bede om
receptfornyelse af fast medicin og sende en E-mail til praksis.



