
Praksisbeskrivelse Lægerne Realskolevej 

Præsentation af praksis, læger og klinikpersonale: 

Lægerne Realskolevej 

Realskolevej 2B, 

8850 Bjerringbro 

Tlf.nr.: 86 68 22 33 

Akutnr.: 22 95 30 69 

Ydernr.: 069655 

Husets e.mail: realskolevej2b@mail.dk 

Hjemmeside: realskolevej2b.dk 

 

Praksis er en 3-mandspraksis med ca. 4000 patienter tilknyttet praksis. Huset gennemgik i 2021 en total 

indvendig renovering. 

Vi har 7 konsultationsrum og anvender lægesystemet XMO. 

Vi bor centralt i Bjerringbro ca. 10 min. gang fra togstationen. Der er gode parkeringsforhold foran huset. 

Kompagnoner: 

 Helle Isaksen – fødselsår 1958 – indtrådt i praksis 2006 

 Jeanette K. Haarup – fødselsår 1975 – indtrådt i praksis 2014 

 Susanne S. Kaae – fødselsår 1985 – indtrådt i praksis 2022 

Alle 3 læger er godkendt som tutorlæge. 

Personale: 

 Linda N. Pedersen – sygeplejerske og praksismanager. Ansat i praksis siden 2009 på 37 timer, har 

telefonvisitation og administrative opgaver. 

 Tina E. Thorsager – sygeplejerske og ansat i praksis siden 2016 på 37 timer. Varetager selvstændige 

konsultationer bl.a. forundersøgelser, vaccinationer, sårpleje og giver svar til vores kroniker 

årsgennemgang diabetes, hypertension og dyslipidæmi. 

 Lise W. Zachariassen – jordemoder og ansat i praksis siden 2022 på 30 timer.  Varetager alle 

graviditetsundersøgelser, smear, forundersøgelser og vaccinationer. 

 Medicinstuderende ansat 1 dag om ugen. Varetager forundersøgelser til vores kroniker og 

vaccinationer. Hjælper ekstra til i ferieperioder og sidder også ved telefonen. 

Uddannelseslæger:  

 Vi har gerne 1-2 uddannelseslæger tilknyttet praksis 

 Vi har 12. semester medicinstuderende 2 hhv. hvert forår og efterår 

 



Præsentationssamtale: 

Før uddannelseslægens start i klinikken inviteres til en gensidig præsentationssamtale. Ved denne samtale 

drøfter vi gensidige forventninger til uddannelsesperioden. Der er rundvisning i klinikken, og 

uddannelseslægen præsenteres for eget konsultationslokale og hilser på om muligt på ansatte i klinikken. 

Der er desuden gennemgang af klinikkens dagsrytme, arbejdstilrettelæggelse og arbejdstider. 

Uddannelsesprogrammet gennemgås kort (mere detaljeret ved introduktions-samtalen), og klinikkens 

principper for vejledning og supervision drøftes. 

 

Introduktionsperiode: 

Den første dag i praksis tager vores praksismanager imod dig og giver en rundvisning, introduktion til 

dagligdagen i klinikken og lægesystemet XMO. Herefter følger du en af lægerne 1-2 dage med mulighed for 

lidt selvstændige konsultationer indimellem. Du får løbende egne patienter i et passende tempo. 

Der er daglig supervision af supervisionslægen inden dagens første patient kl. 9 og igen ca. kl.15.30. 

Introsamtale: 

Afholdes mellem tutorlæge og uddannelseslægen efter ca. 2 uger i klinikken. Vejledningsskemaerne 

medbringes af uddannelseslægen og udfyldes i fællesskab. 

Justeringssamtale: 

Efter 3 måneder er der afsat tid til midtvejsevaluering – hvor vi sammen vil gøre op, hvor langt 

uddannelseslægen er nået, og herudfra planlægge de sidste 3 måneder i praksis. 

Slutevaluering: 

Denne afvikles ca. 1 uge før afslutningen af ansættelsen. Vi gennemgår forløbet og sikrer os, at logbogen er 

udfyldt. 

 

Arbejdstid: mandag, tirsdag, onsdag og torsdag kl.8-16. Fredag kl.8-13. 

Fredag har vi vagtordning med det andet lægehus ”Klinikgården” i byen, hvor vi på skift passer hinandens 

patienter fra kl.13-16. En af de faste læger har på skift fredagsvagten. 

Der er fælles formiddagspause kl.10.15-10.30 og frokostpause kl.12.30-13. 

Fælles undervisning i klinikken hver anden tirsdag fra kl.13-13.30. Vi skiftes til at stå for undervisningen og 

det forventes, at uddannelseslægen står for undervisningen 1-2 gange i løbet af opholdet. Vi har også 

sommetider eksterne undervisere. 

Personalemøde afholdes hver 2. måned i forlængelse af vores frokost. 

Arbejdsdagen i klinikken: 

Læge telefortid:  kl. 8-8.30 

Konsultation:   kl. 9-10 / klinikpersonale kl. 8-10 

Pause:   kl. 10-10.30 

Konsultation:   kl. 10.30-12 

Pause:   kl. 12-13 

Konsultation:  kl. 13-15, fredag 10.30-13. 

Afrunding/supervision kl. 15-16 


