Godkendt pa DRRLV den 24. september 2025

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
i Videreuddannelsesregion Nord

Dato Sagsnr.
15. september 2025

Laegefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i almen medicin i
Region Nordjylland

Denne laegefaglige indstilling er udarbejdet af Joachim Nermark, PKL i almen medicin i Region
Nordjylland, og vil blive forelagt Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse til godkendelse
pa medet den 24. september 2025.

Baggrund for indstillingen

Denne laegefaglige indstilling er udarbejdet pa baggrund af Sundhedsstyrelsens nye dimensione-
ringsplan for speciallaegeuddannelsen gaeldende for 2026-2030. Indstillingen baserer sig pa alle-
rede godkendte hoveduddannelsesforlgb, og zendringen vedrerer udelukkende antallet af disse.

Dimensioneringsplanen prioriterer en landsdakkende stigning pa 50 hoveduddannelsesforlgb i al-
men medicin geeldende fra 2026, fordelt sdledes:

o Videreuddannelsesregion @st: 32 forlgb
e Videreuddannelsesregion Syd: 5 forleb
e Videreuddannelsesregion Nord: 13 forlgb

Region Nordjylland og Region Midtjylland har aftalt at fordele de 13 nye hoveduddannelsesforlgb
i Videreuddannelsesregion Nord med 5 til Region Nordjylland og 8 til Region Midtjylland. Dette
betyder, at Region Nordjylland i 2026 skal opsla 5 ekstra hoveduddannelsesforlab, hvilket bringer
det drlige antal op pa 47. Samlet set opslas 131 hoveduddannelsesforlab arligt i Videreuddannel-
sesregion Nord.

Sammensatning af hoveduddannelsesforleb

Nedenstaende viser typer af hoveduddannelsesforlgb i almen medicin i Region Nordjylland.

Regionshospital Nordjylland:
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Aalborg Universitetshospital - Thisted:

:::I:::gr::é "::::Ie g akiite Aalborg UH | Aalborg Psykiatrien
Fasel e else|; ‘ Padiatrisk | UH, Thisted | Klinik Nord | Fase2 | Fase3
g afd Gyn-Obs (Thisted)
12 mdr. | 12 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.

Aalborg Universitetshospital - Aalborg:

Aalborg Universitetshospital tilbyder to forskellige hoveduddannelsesforlgb i almen medicin, med
en ligelig fordeling mellem dem. Uddannelseslaegerne starter pa enten Medicinsk afdeling i Hobro
eller Geriatrisk Afdeling i Aalborg, hvorefter forlebene falger en identisk sammensaetning.
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Laegefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesarsvark

| Region Nordjylland dimensioneres med 47 hoveduddannelsesforlgb i almen medicin. De 5 ekstra
forleb i Region Nordjylland fordeles pa matriklerne med 2 forlgb til Hjerring, 2 forlgb til Aalborg
(medicinsk anszettelse i Hobro) og 1 forlgb til Thisted.

De er saledes fordelt pa de tre hospitalsmatrikler som illustreret nedenfor.
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Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt pa ansaettelsessteder

Nedenstdende tabel viser det nuvaerende samt indstillede antal godkendte hoveduddannelsesars-
veerk pa hver afdeling, ndr denne laegefaglige indstilling er fuldt implementeret. Den nuvaerende
legefaglig indstilling er godkendt i Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse pa mede den
4. juni 2025. Antal drsvaerk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslaeger der i gennemsnit er
pa en afdeling ad gangen.
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Regionshospital Nordjylland:

Anszttelsessted Nuvarende antal Fremtidigt antal
Hoveduddannelsesarsvaerk* | Hoveduddannelsesarsveerk*
Medicinsk afdeling 7,50 8,50
Akutmodtagelsen 7,50 8,50
Gyn./obst. afdeling 5,00 5,67
Paediatrisk afdeling 5,00 5,67
lalt 25,00 28,33
* Ved fuld implementering af 47 forlgb arligt
Aalborg Universitetshospital:
Anszettelsessted Nuvarende antal Fremtidigt antal
Hoveduddannelsesarsvaerk* | Hoveduddannelsesarsvaerk®*
Medicinsk afdeling, Hobro 7,30 8,67
Med./akut afd, Thisted** 5,00 6,00
Akutmodtagelsen, Aalborg 7,30 8,00
Gyn./obst. afd, Aalborg 7,30 8,00
Gyn./obst. afd, Thisted 1,70 2,00
Paediatrisk afdeling 9,00 10,00
Geriatrisk afdeling 7,30 7,30
lalt 45,00 50,00
* Ved fuld implementering af 47 forlgb rligt
*** Opgjort i tidligere leegefaglige indstillinger som 2 afdelinger
Psykiatrien:
Anszttelsessted Nuvarende antal Fremtidigt antal
Hoveduddannelsesarsvaerk* | Hoveduddannelsesarsvaerk*
Klinik Syd 7,30 8,00
Klinik Nord 5,00 5,67
Klinik Nord, Thisted 1,70 2,00
1alt 14,00 15,67

* Ved fuld implementering af 47 forlab arligt
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Almen praksis:

Anszettelsessted Nuvarende antal Fremtidigt antal
Hoveduddannelsesidrsvaerk* | Hoveduddannelsesarsvark*
Fase 1 42 47
Fase 2 21 23,5
Fase3 42 47
lalt 105 117,5

* Ved fuld implementering af 47 forlgb arligt

Afsluttende bemaerkninger og indstilling

/Zndringerne traeder i kraft for forlab, der besaettes fra den 1. februar 2026. PKL, Joachim Ngrmark,

indstiller hermed den laegefaglige indstilling til godkendelse.
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