Godkendt i DRRLV den 4. juni 2025

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
i Videreuddannelsesregion Nord

Dato Sagsnr.

2. maj 2025

Leegefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i almen medicin i
Region Nordjylland

Den laegefaglige indstilling er udfeerdiget af Joachim Nermark, PKL i almen medicin i Region
Nordjylland. Indstillingen vil blive indstillet til godkendelse i Det Regionale Rad for Laegers Videre-
uddannelse pa mede den 4. juni 2025.

Baggrund for indstillingen

Den laegefaglige indstilling er udfeerdiget som falge af en national omleegning af hoveduddannel-
sen i almen medicin, hvor 6 m&neders uddannelsestid flyttes fra hospitalsdelen til almen praksis.

I henhold til den politiske aftale i Sundhedsreformen fra maj 2022 har Indenrigs- og Sundhedsmi-

nisteriet bedt Sundhedsstyrelsen, i samarbejde med relevante parter, om at revidere mélbeskri-
velsen for hoveduddannelsen i almen medicin. Dette indebzerer, at 6 maneders uddannelsestid
flyttes fra hospitalsdelen til almen praksis, fase 1. Hospitalsdelen reduceres dermed fra 30 til 24
maneder, mens tiden i almen praksis eges fra 24 til 30 méneder. De 6 maneder placeres i fase 1,
s fase 11ialt bliver 12 m3neder (1. &r af hoveduddannelsen).

Denne laegefaglige indstilling omhandler udelukkende forlgb i Region Nordjylland, og omlaegnin-
gen skal treede i kraft for forleb med startdato den 1. februar 2026.

Sammensatning af hoveduddannelsesforieb

Der er pa nuvaerende tidspunkt seks forskellige forlabstyper i hoveduddannelsen i almen medicin
i Region Nordjylland. Disse fremgér i bilag 1. Med omlaegningen reduceres forlgbstyperne til fire.
Disse fire forlabstyper er illustreret nedenfor.

Regionshospital Nordjylland:

RHN
RHN RHN RHN Sl o
Fasel | Medicinsk Akt Gyn./Obst. | Padiatrisk Psykiatrien | . e2 | Fase3
Modtagel- Klinik Nord
afd afd afd
sen
12 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
Aalborg Universitetshospital - Thisted:
Ir?tit:o;fet;”i’ntl“?::t- Aalborg UH Aalborg Psykiatrien
Fasel mod ta. else.n Padiatrisk | UH, Thisted | Klinik Nord | Fase2 | Fase3
& afd Gyn-Obs | (Thisted)
12 mdr. 12 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6mdr. | 12 mdr.
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Aalborg Universitetshospital - Aalborg:

Der er to forskellige forlabstyper p& Aalborg Universitetshospital, og antallet af forlgb er ligeligt
fordelt mellem de to forlebstyper. Uddannelseslaegerne begynder pé to forskellige intern medi-
cinske afdelinger (Medicinsk afdeling i Hobro og Geriatrisk Afdeling i Aalborg), og herefter er sam-
menszetningen identisk.

Aalborg | Aalborg UH
Fase 1 UH, Hobro Akut- ‘;::?::, :':: Aalborg UH | Psykiatrien Fase2 | Fase3
Medicinsk | modtagel- afd Gyn-Obs Klinik Syd
afd sen
12 mdr. 8 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
Aalborg s Aalborg UH
. Akut- R Aalborg UH | Psykiatrien
Fasel | UH, Geri- Ep— Padiatrisk Gvn-Obs Klinik Svd Fase2 | Fase3
atrisk afd. seng afd y y
12 mdr. 8 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.

Laegefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesarsvaerk

| Region Nordjylland dimensioneres med 42 hoveduddannelsesforlgb i almen medicin. De er for-
delt pa de tre hospitalsmatrikler som illustreret nedenfor. Den nuvaerende fordeling fastholdes.
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Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt pa ansattelsessteder
Nedenstdende tabel viser det nuvaerende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddannelses-
arsvaerk pa hver afdeling. Tabellen viser ogs4, hvilket gennemsnitligt antal drsvaerk, der indstilles
godkendt, nar denne lzegefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal &rsveerk henviser til,
hvor mange hoveduddannelseslaeger der i gennemsnit er pd en afdeling ad gangen.

Regionshospital Nordjylland:

Ansattelsessted Nuvaerende antal Hoveduddan- | Fremtidigt antal Hovedud-
nelsesarsvaerk dannelsesarsvark*

Medicinsk afdeling 7,5 7,5
Akutmodtagelsen 7,5 7,5
Gyn./obst. afdeling 5,0 5,0
Paediatrisk afdeling 7,5 5,0
Reumatologisk afdeling 3,7 -
lalt 31,2 25,0

*Ved fuld implementering af 42 forleb arligt
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Aalborg Universitetshospital:

Anszettelsessted Nuvarende antal Hoveduddan- | Fremtidigt antal Hovedud-
nelsesarsvark* dannelsesarsvaerk**

Medicinsk afdeling, Hobro 11,0 7,3
Medicinsk afd. Thisted 2,5 2,5
Akutmodtagelsen, Aalborg 9,0 7,3
Akutmodtagelsen, Thisted 4,5 2,5
Gyn./obst. afd, Aalborg 7,3 7,3
Gyn./obst. afd, Thisted 1,7 1,7
Pzediatrisk afdeling 13,5 9,0
Reumatologisk afdeling 1,3 -
Geriatrisk afdeling 7,3 7,3
Socialmedicinsk enhed 1,7 -
lalt 59,8 45,0

*Ved fuld implementering af 42 forlab arligt. Der var to mindre fejl i to af specialerne (samlet set er det korrekt) i den nuvaerende. Det

er korrigeret i ovenstaende.

** Ved fuld implementering af 42 forlgb arligt

Psykiatrien:
Psykiatrien:
Ansattelsessted Nuvzerende antal Hoveduddan- | Fremtidigt antal Hoveduddan-

nelsesarsvaerk nelsesarsvaerk*

Klinik Syd 7,7 7,3
Klinik Nord 5,0 5,0
Klinik Nord, Thisted 1,3 1,7
lalt 14,0 14,0

*Ved fuld implementering af 42 forleb arligt

Almen praksis:
Ansaettelsessted Nuvarende antal Hoveduddan- | Fremtidigt antal Hovedud-

nelsesarsvark dannelsesarsvaerk*

Fasel 21 42
Fase 2 21 21
Fase3 42 42
lalt 84 105

*Ved fuld implementering af 42 forlab arligt

Afsluttende bemarkninger og indstilling

Andringerne forventes at traede i kraft for forlab, der beszettes fra 1. februar 2026. Nedenstdende

PKL indstiller hermed, at denne indstilling godkende

(5/6-25

Dato

Navn

Side3 af4




BILAG 1

Nuvarende godkendte forlgbstyper

Nedenstiende illustrerer alle aktuelt godkendte sammensaetninger af hoveduddannelsesforlab.

Regionshospital Nordjylland:

RHN
RHN RHN RHN RHN
Fasel | Medicinsk i Gyn./Obst. | Padiatrisk Psy lfiatrien Reumatologisk | Fase2 | Fase3
Modtagel- Klinik Nord
afd or afd afd afd.
6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
RHN :kl.:l ': RHN RHN Pavkintrien Aalborg UH
Fasel | Medicinsk Gyn./Obst. | Padiatrisk y : Reumatologisk | Fase2 | Fase3
modtagel- Klinik Nord
afd sén afd afd afd.
6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
Aalborg Universitetshospital
(inklusive Aalborg Universitetshospital, Thisted og Aalborg Universitetshospital, Hobro):
Aalborg
Aalborg UH, | UH, Thi- | Aalborg UH, il
Thisted sted Thisted | A21bOTBUH | Psykiatrien | .00y
Fasel w Padiatrisk | Klinik Nord 2 Fase2 | Fase3
Medicinsk Akut- Gyn./Obst. afd (Thisted) Socialmed. afd
afd modtagel- afd
sen
6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
Aalborg | Aalborg UH,
UH,Thi- | Thisted | "8 YH: | poiporgun b
Thisted Sl Psykiatrien Aalborg UH
Fase 1 sted Akut- Padiatrisk . ;i Fase2 | Fase3
. Gyn./Obst. Klinik Syd Socialmed. afd
Medicinsk | modtagel- afd
afd
afd sen
6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
Aalborg Aalborg UH
Fase 1 UlS:Hopro A ?: 7:)8";“ ﬁ:::tgrz: Psykiatrien Antborg UH Fase2 | Fase3
Medicinsk | modtagel- yn. : Klinik Syd Geriatrisk afd
afd afd
afd sen
6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
Aalborg UH
Aalborg i ?
Thisted Aalborg UH | Aalborg UH i
Fase 1 UH, I.-l?bro Akut- Gyn./Obst. | Padiatrisk Psyk‘latrlen Aa.lbon:g ot Fase2 | Fase3
Medicinsk Klinik Syd Geriatrisk afd
afd modtagel- Afd afd
sen
6 mdr. 6 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 6 mdr. 4 mdr. 4 mdr. 6 mdr. | 12 mdr.
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