
Lægecenter Syd    (sidst opdateret 03.01.26) 

 

Adresse:  

- Sofiendalsvej 92 A, 9200 Aalborg SV 

 

Læge:  

- Jörg Andresen (født 1964, lægeeksamen 1994, speciallæge 2004) 

- Anja Eftekhari (født 1985, lægeeksamen 2013, speciallæge 2022) 

 

Personale: 

- Sygeplejersker Carina Tøttrup og Vivi Lotte Huus 

- Lægesekretær Gitte Calstrup 

- Bioanalytiker og Ledelsesassistent Agnes Andresen 

 

Praksis: 

- råder over 2 lægekapaciteter. Der er tilknyttet ca. 3600 patienter. Praksis har plejehjemslægefunktion 

på plejehjemmet Drachmannshave i Skalborg. 

Målsætning:  

- vi vil gerne yde en god service af faglig høj kvalitet til vores patienter. Vi vil gerne være en god 

arbejdsplads med et godt fællesskab indbyrdes. Vi vil gerne være et godt uddannelsessted, hvor 

studenter og yngre læger gerne kommer og føler sig velkomne til at være en del af fællesskabet. 

IT-system: 

- EG Clinea 

 

Transport:  

- Offentlig transport Bus 14+18, gratis parkering 

 

Arbejdstid for uddannelseslæger:  

- almindeligvis kl. 8-15.30 mandag-torsdag, Kl. 8-15 fredag. 

- ferie efter aftale 

Arbejdsdag for uddannelseslæger:  

- Telefonkonsultation kl. 8-9, Pause kl. 9-9.15, 12.30-13 

- konsultation efter aftale kl. 9-12, 13.30- 15, fredag 13.30-14.30.  

- daglig skemalagt supervision: mandag og onsdag kl. 11.30-12, tirsdag, torsdag, fredag kl. 13.00-13.30 

- Fællesmøde: Personalemøde, undervisning eller lægemøde: onsdag kl. 13-13.45 

- Din Konsultationstid aftales med dig, der anbefales at fastlægge den sv.t. dit uddannelsestrin, f.eks. 

30 min. for en KBU-læge og 15 min. for en fase 3-læge. 



 

Uddannelsesmål: 

- Vi tilpasser arbejdsmængde og opgaverne sv.t. dit uddannelsestrin.  

- Der er mulighed for at deltage i alle klinikkens funktioner efter nærmere aftale, f.eks. sygebesøg og 

plejehjemslægefunktionen. Deltagelse i lægevagten i henhold til uddannelsesmålene i din 

uddannelsesstilling. Der forventes at du underviser kollegaer og personale sidst i dit forløb om et 

emne vi finder ud af under supervisionen. Alle arbejdsopgaver bliver skemalagte. 

- Introduktionssamtale i løbet af de første par uger af dit ophold, midtvejssamtale og slutevaluering 

bliver skemalagte. 

- Hver 1. i måneden gør vi status over de kompetencer, du forventes at tilegne dig under forløbet og vi 

laver en plan for, hvilke kompetencer der skal være fokus på i næste måned. Dette skemalægges. 

- Uddannelsen følger som udgangspunkt de til enhver tid gældende uddannelsesprogrammer for KBU, 

introduktionsstilling og hoveduddannelsesstilling.  

- Der tilbydes dagligt 30 minutters skemalagt supervision. Der er til enhver tid mulighed for ad hoc-

supervision. 

- Der tilbydes supervision som ’fluen på væggen’, hvor tutorlægen deltager i uddannelseslægens 

konsultation som tavst vidne, og hvor man efterfølgende sammen kan reflektere over 

konsultationselementer, kommunikation mv. Dette anbefales mindst 2 gange under dit forløb, men 

kan gennemføres oftere, op til 1 gang om måneden, hvis du oplever et godt fagligt udbytte af denne 

form for supervision. Du må selv finde en egnet patient og skemalægge det for dig og tutorlægen 

efter aftale. 

- Vi håber at kunne tilbyde dig gode muligheder for uddannelse, men med disse følger også en 

forpligtelse for dig, som forventes at tage ansvar for egen læring, f.eks. idet du selv skemalægger, 

hvis du f.eks. vil følge en kollega til en konsultationsform, du ikke har prøvet før eller søger efter 

inspiration. 


