
 

Lægeklinikken i Strømgade  
Rikke Nyborg 
Alment praktiserende læge 

Strømgade 16 1. 

9800 Hjørring 

Tlf: 98923033 

Yder nr. 077321 

E mail: rikke@stromgade.dk 
 

Praksis er en solo praksis ejet af Rikke Nyborg. 
Praksis er beliggende i Hjørring centrum og har ca. 1700 tilknyttede patienter. 
Vores patient population er forholdsvis ung med mange børnefamilier.  
Praksis har 2 SSA ansat der i vidt omfang varetager kronikerkontroller, 
støttende samtaler, vægttabsforløb mm selvstændigt. Derudover er der ansat 
en sekretær. 
Praksis ejer Rikke har siden 2004 været engageret i uddannelse af 
lægestuderende og yngre læger.  
Praksis drives i lejede lokaler.  
Vi har et velindrettet velfungerende lægehus.  
Vi har mulighed for en del parakliniske undersøgelser i klinikken så som ekg, 
lungefunktion, døgn blodtryksmåling, tympanometri, hgb, crp sr inr målinger 
mm. Der udføres kontinuerlig kvalitetssikring og videreudvikling i praksis.  
Vi har ultralyd i klinikken og er uddannet i at lære POCUS undersøgelserne 
videre til uddannelseslægerne. 
 
Uddannelseslægen stilles eget velindrettet lokale til rådighed under opholdet.  
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Vi benytter edb-systemet Clinea og der igennem anvender vi elektronisk 
kommunikation med vores samarbejdspartnere.  
Praksis har egen hjemmeside: rikkenyborg.dk hvorigennem der er mulighed for 
e-konsultation, e-medicinbestilling og e-tidsbestilling.  
Arbejdstiden i klinikken er 37 timer ugl. 8-16 mandag til torsdag og 8-13 
fredag. 
Dagsprogram:  

• 8-9 Telefon tid 

• 9-10 Planlagte tider 

• 10-10.45 Akutte patienter 

• 10.45-11 Obligatorisk kaffepause med brød 

• 11-11.30 ma, ti, to, fre Supervision en til en enten aktuelle problemer, 
video supervision, flue på væg eller emne valgt i fællesskab. 

• 13-14 Daglig frokost og papirarbejds time 

• 14-15.15 Planlagte patienter 

• 15.15-16 Dagen rundes af. 
 
Der er mulighed for supervision i form af 1-1 undervisning  
Video optagne konsultationer og sit in konsultationer anvendes i undervisning.  
Derudover er døren til tutor altid åben til ad-hoc supervision.  
Introduktionsprogram og plan for supervision fremsendes inden opstart.  
Efter 3 uger afholdes intro samtale hvor der laves individuel uddannelsesplan 
og der fastsættes datoer for justering/ midtvejs samtale og afslutnings 
samtale. På sidste supervisions tid hver måned gennemgås om kompetencer er 
opnået efter planen. 
Onsdag ml 12 og 13 er der planlagt klinik undervisning. Det kan være 
gennemgang af aktuelle instrukser eller emner valg i fællesskab i klinikken og 
der er også mulighed for KGE modul undervisning. Her deltager alle i klinikken. 
Det forventes at uddannelseslægen underviser en gang på ½ år. 
Praksis deltager i lægevagten for region nord. Uddannelseslægen forventes at 
deltage i enkelte af vagterne med tutorlæge i henhold til dem der forventes i 
de enkelte uddannelsesfaser. Der forventes også selvstændige vagter i de 
sidste faser. 
Det forventes desuden at uddannelseslægen deltager i de sociale 
arrangementer der holdes i klinikken.  
 



Vi har en god klinik med et rigtigt godt kollegialt samarbejde og en sjov positiv 
dagligdag vi værdsætter højt med tid til humor og socialt samvær.  
 
Jeg uddyber meget gerne ovenstående telefonisk. 

Vi glæder os til at se dig. 

Rikke Nyborg 


