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Beskrivelse af praksis

Stavring har 9000 indbyggere. Byen ligger 20 km syd for Aalborg med gode bus- og
togforbindelser. Vi har gratis parkering ved klinikken.

Byen har 2 lszegehuse, en 3-mands kompagniskabspraksis “Stavring Leegehus” pa
Bavnebakken og vores 4-mands kompagniskabspraksis “Laegerne i Jernbanegade”. Vores
klinik ligger pa 1. sal over skobutikken og bageren ca. 200 meter fra banegarden.

Vi er 4 praktiserende lzeger i kompagniskab: Kirsten Baekgaard, Christina Emborg, Cindie
Gregersen og Peter Bystrup. Vi har 3 sygeplejersker og 2 sekretaerer. Vi har i perioder ogsa
ansatte laegestuderende som klinikmedhjeelpere. Vi har ofte 1,2 og sjeeldent 3 samtidige
uddannelsesleeger, og flere gange arligt har vi laegestuderende i klinikophold. Vi har ca.
6.600 patienter.

Vi har praksissystemet XMO.

Dagsplan
Vi mgder, sa vi er klar til kl. 8.
8-9 telefontid

9-10.30 konsultationer

10.30 - 1 kaffepause 15 min. og tid til opfalgning og oprydning
11-12.30 konsultationer

12.30-13  frokost

13-13.30 supervision med en af laegerne pa skift

13-15 konsultationer

Vi har et kvarter til konsultationer. | Igbet af dagen er der flere akutte tider. Om onsdagen
har vi lang dag, ofte med patienter efter kl. 16. Ellers er sidste patient typisk sat pa kl. 15.
Uddannelseslaeger forventes ikke at have lang onsdag. Andet kan aftales, men ellers er din
mgadetid kl. 8 - 15.20.

Vi forsgger at have “tid-samme-dag”, og det lykkes som regel at yde patienterne den
service, i hvert fald uden for ferieperioder og de mest travle perioder.

Vores 3 sygeplejersker tager sig af de fleste kontroller — KOL, diabetes, hypertension —
men ogsa sarpleje, vaccinationer, AK-behandling, veegtkontroller, blodpragvetagning mv.
Bade sekreteerer, sygeplejersker og ansatte klinikmedhjaelpere hjeelper med EKG,
urinundersggelser samt blodsukker, hemoglobin og CRP. Og en masse andet. Vi arbejder
som et team og hjeelper hinanden.

Din uddannelse, hvad tilbyder vi uddannelseslager

Du far tildelt en hovedtutor. Din hovedtutor vil kontakte dig fer ansaettelsen. Det er din tutors
ansvar at sgrge for planlaegning og afholdelse af introduktions-, midtvejs- og slutsamtale.
Du har ogsa karrieresamtaler med din tutor.


http://www.xn--stvringlgerne-bgb7x.dk/

De farste 1-2 uger vil veere en gradvis introduktion til den kommende hverdag. Du far et
introduktionsprogram for de forste 2 uger, for du starter. Du vil blive praesenteret for XMO,
vores dagligdag, parakliniske undersggelser, blodprgvetagning mv. Og patienter, forstas.
Du far daglig supervision kl. 13.00 - 13.30. Du far supervision pa skift af alle de faste lzeger.
Vi tilstreeber, at du og din hovedtutor ud over den daglige supervision vil sgrge for 30
minutters ekstra tid til at gennemga emner ca. en gang pr. maned, noget som aftales med
dig. Vi haber, du selv er aktiv og foreslar faglige eller organisatoriske emner, som vil passe
godt ind i din leering.

| lgbet af en arbejdsdag forventer vi, at du sperger Igbende. | starten ved naesten hver
eneste patient, og senere sikkert ikke sa ofte. Du kan altid banke pa, og vi vil rejse os og
hjeelpe med det samme. Vores egne patienter tager det godt humgr. Det geelder bade
lzegerne og personalet.

Vi har een dag om ugen et formiddagsmede, hver anden uge er det et personalemgade,
hver anden uge bliver det brugt til intern undervisning. Du skal én gang undervise klinikken
i lgbet af dit ophold. Det vil forega helt uformelt til et formiddagsmgde. Din hovedtutor
planlaegger sammen med dig, hvad du skal undervise i. Det handler mest om at formidle
viden til den samlede klinik, og malgruppen skal saledes vaere bade leeger og personale.

Det hgrer med til din uddannelse at vaere med pa lsegevagt. Hvor mange vagter, du skal
deltage i mv. fremgar af malbeskrivelsen for din uddannelse. De konkrete vagter planleegges
i samarbejde med din hovedtutor. Flere af vi faste leeger deltager i leegevagten, og vi finder
som regel nogle vagter, som ogsa kan passe dig og din kalender - og ellers har vi et starre
netveerk af kolleger. Som udgangspunkt holder du en kompensatorisk fridag fra praksis, nar
du har deltaget i laegevagt

Nar du har supervision med din hovedtutor, som du typisk vil have et par gange om ugen,
husker | begge at veaere aktive i “uddannelseslaege.dk” og labende godkende kompetencer..
Og ved de 3 vejledersamtaler med din hovedtutor, er der ogsa fokus pa
‘uddannelseslaege.dk” og kompetenceudvikling og -godkendelse.

Ferier, kurser og fridage skal selvfelgelig aftales og ligge inden for rammerne af geeldende
regler. Men vi er flexible og venligt stemt.

Vi prioriterer at fa snakket og grinet sammen i pauserne og husker
hinanden pa, at arbejdet ikke skal fylde det hele. Og vi har ogsa plads
til dig. Velkommen som uddannelseslzege i Leegerne i Jernbanegade i
Stavring.


http://ge.dk

