Praksisbeskrivelse for Laegehuset i Ngrager

Velkommen som uddannelseslaege hos Laegehuset i Ngrager!
Vi er en praksis centralt i Ngrager, der for nylig er overtaget af et helt nyt sat personale og
med fgrste abningsdag 2. april 2024.

Klinikken bestar af:

Negar Pourbordbari, speciallaege i almen medicin 2023, ph.d.
Jens Majgaard, specialleege i almen medicin 2023

Connie Holmgaard, sygeplejerske

Vi pataenker, at ansaette en sekretaer til sommer 2024

Klinikken har per april 2024 ca. 1700 tilknyttede patienter og aben tilgang.

Klinikkens dabningstider er 8-15 og efter aftale 7.30 til 16.30.
Dagsprogrammet for dig som uddannelseslaege ser saledes ud:

08.00 — 9.00 Tid samme dag

9.00 —9.15 Supervision

9.15 - 10.00 Planlagte tider

10.00 - 10.15 Pause

10.15-11.45 Tid samme dag
11.45—12.00 Supervision

12.00 - 12.30 Frokost

12.30 - 15.00 Planlagte tider
15.00 — 15.24 Enkelt problem tider

Leegehuset har videokonsultationer og vi tager ud af huset pa sygebesgg inkl. pa plejehjem.
Her vil du have mulighed for at fglge med og afhzengig af uddannelsesniveau tage
selvstaendige besgg.

Du vil som uddannelseslaege have en 37 timers arbejdsuge som kan ligge fra kl. 8.00 til 15.24,
men vi er fleksible overfor andre mgdetider og gatider, safremt disse ligger indenfor
legehusets abningstider og er sammenlagt 37 timer. Du vil have 15 min. konsultationer og
leengere efter behov afhaengig af, hvad konsultationerne drejer sig om.

Leegerne afholder ugentlige le&egemgder og har administrationstid som en daglig del af deres
skema. Som uddannelseslaege vil vi dog altid veere tilgengelig for dig.

Leegerne vil skiftes til at have supervisor funktion, hvilket indebaerer en halv times blok i skema
dagligt fordelt pa formiddag og lige f@r frokost, til at supervisere dig. Herudover kan du fa ad
hoc supervision efter behov.

Du vil som uddannelseslaege fa dit eget konsultationsrum i neerheden af de faste lseger i huset.
Vivaegter, at du som uddannelseslaege fgler dig tryg og kan altid henvende dig med spgrgsmal
og banke pa lsegernes dgr.

Vi veegter at holde kaffe- og frokostpause sammen dagligt. Vi holder sommerfest og
julefrokost for personale.



Vi tilbyder et uddannelsessted med vaegtning af supervision og godt samarbejde om
patienterne. Du vil modtage et introduktionsprogram og blive introduceret til dit skema. | din
ferste uge vil du blive introduceret til vores praksis og klaedt pa til at kunne varetage dine
patientkonsultationer. Du vil fa en rundvisning, blive introduceret til vores IT system XMO,
samt honorartabellen. Vi vil introducere dig til kronikerkontroller og efter aftale kan du fglge
med din tutorlaeges konsultationer fgr du kan varetage egne selvstaendige konsultationer.
Du vil som uddannelseslaege fa tildelt en tutorleege, som er ansvarlig for godkendelse af
kompetencer svarende til logbog. Kompetencer vil godkendes Igbende, sa der ikke ophobes
obligatoriske emner i slutningen af dit ophold. Din tutorlaege vil afholde introduktions-,
justerings- og evalueringssamtaler med dig. Din tutorleege vil yderligere lave en
uddannelsesplan og fungere som vejleder i forhold til fremadrettet karriere indenfor almen
medicin. En af laegehusets leeger har ogsa forskningsbaggrund og kan vaere behjzalpelig med
vejledning her, savidt det har interesse.

Du vil som uddannelseslaege have mulighed for at fglge med leegerne i legevagt i weekender,
pa aftener og endelig nattevagter og afhaengig af dit uddannelsesniveau tage selvstaendige
legevagter. Safremt leegevagter er en del af dit obligatoriske uddannelsesprogram, hjalper
vi dig med at koble pa vagter vi enten selv har, eller du kan fglge med kollegaer udnfor
legehuset.

Har du yderligere spgrgsmal er du velkommen til at tage kontakt til Negar Pourbordbari pa
mail: negar@dcm.aau.dk.

Vi haber, at mgde dig!
Med venlig hilsen Leegehuset i Ngrager
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