Praksisbeskrivelse - Kolt Leegepraksis

Om Praksis

Vi er en kompagniskabspraksis med 3 kapaciteter beliggende Kolt @stervej 29 i Hasselager i Arhus Syd,
let tilgeengelig med bus fra Midtbyen til dgren. Som personale har vi 2 sekreteerer og 3 sygeplejersker
tilknyttet. Derudover benytter vi et hold af praksisassistenter, som er medicinstuderende der hjeelper
tilmed dagligdags opgaver i praksis. Der er typisk 2-3 uddannelseslager tilknyttet praksis. Praksis
ligger pa bytorvet i Kolt. Vi har 7 konsultationsrum, laboratorie, sekretariat og kakken.

Vores filosofi omkring praksisdrift er, at det skal veere fagligt udfordrende, spaendende og sjovt at veere
tilknyttet praksis. | flere ar har vi med stor forngjelse haft uddannelseslaeger og vi ser jer som et
attraktivt og friskt pust udefra. Derfor prioriterer vi ogsa supervision af jer hgjt. Vi forsgger meget
bevidst at veere konstruktive, dynamiske og kreative omkring de mange opgaver, som gnskes lgst af en
leegepraksis. Praksis kan derfor tilbyde bl.a. ”tid samme dag”, "walk in” blodprgver 8-8.30, samt
videokonsultation. Vi har ”supervisor”-dage, hvor en af principal-laegerne er dedikeret til supervision af
alle faggrupper dagen igennem. Endvidere er der betalt frokostordning, sd man slipper for madpakken.

Der afholdes personalemgde en gang om maneden, hvor der er afsat tid fra kl 12.30-14.30.
Ejerleegerne afholder laegemgade hver tirsdag eftermiddag. Hvis du er fase 3 leege hos os kan du
forvente at indga i de faste laegemgader.

Om uddannelseslaegen i Kolt Leegepraksis

Supervision er skemasat med V2 time pr. dag udover ad hoc supervision, som der ogsa er sat god tid af
til. Supervision er fast hver dag kl 13-13.30. Principal-leegerne superviserer pa skift en dag ad gangen;
men du har selvfalgelig én af os som gennemgaende vejleder med strukturerede samtaler i hele
forlgbet. Du tildeles en tutorleege, som er din gennemgéaende ansvarlige ift godkendelse og opnaelse
af dine kompetencer. Kompetencerne godkendes ved hjeelp af de i uddannelsesprogrammet
beskrevne kompetencevurderingsmetoder. Vi gar brug af *fluen pa veeggen” som vi efterstraeber
foregar via videooptagelse. Vi skemasaetter introduktions-, midtvejs- og slutsamtale og tilstreeber at
datoerne fastleegges tidligst muligt i dit forleb hos os. Introduktionssamtalen ligger indenfor de fgrste
14 dages anseettelse, se i gvrigt vedlagte model for de 2 introduktionsuger hos os.

Der er ikke formaliseret undervisning i klinikken, men nar det indgar som en del af dine kompetencer,
planleegger vi undervisning i forleengelse af personalemgade tirsdag eftermiddag. Vi forventer fremover
at formalisere undervisningen, sa det bliver en fast bestanddel af klinikkens manedsskema.

Vi prioriterer gerne, at du kommer forbi os en dag inden din opstart, s vi kan fa en uformel snak og
hilse pa hinanden.

Du indgéar i dagsskemaet, men selvfalgelig med ekstra tid afsat, s du oplever at komme i gang pa en
god made. Ferieplanlaegningen omfatter ogsa dig og vi forsgger naturligvis at opfylde dine gnsker. Hvis
din uddannelsesstilling indebeaerer laegevagter, aftaler vi indbyrdes hvem af os der er din "bagvagt” og
hotline nar du er afsted pa vagten.



Typisk dagsprogram for laeger i klinikken

KL 8-9: Videotider

KL 9-10.15: Konfrontationstider

KL 10.15-10.30: Telefontid

K1 10.30-10.45: Formiddagspause
KL 10.45-12: Konfrontationstider
KL12-12.30: Opsamling

KL 12.30-13: Frokostpause

KL 13-13.30 Supervision

Kl 13.30-15: Konfrontationstider
KL 15-15.24: Opsamling

Model for introduktionsprogram af ny leege i Kolt Laegepraksis

Dag1 Dag 2 Dag 3 Dag4 Dag5
IT + leese pa patienter til Blodpraver m Telefontid med Telefontid med

kl8-9 Intro v tutor kl18-9 eftermiddag kl18-9 spl kl18-9 sekreteer k1 8-9 sekreteer
kL 9- kL 9- kl 9- kL 9- kL9- Intro til
10.15 Intro v tutor 10.15 Folge leege 2 10.15 Falge spl 10.15 Folge laege 3 10.15 sekretariatet
kl10.15- kl110.15- kl 10.15- kl10.15- kl10.15-
10.45 Pause 10.45 Pause 10.45 Pause 10.45 Pause 10.45 Pause
kl10.45- kl110.45- kl10.45- k1 10.45- kl110.45-
12.30 Intro v tutor 12.30 Folge leege 2 12.30 Folge spl 12.30 Folge leege 3 12.30 Folge tutorleege
kl12.30- kl112.30- kl 12.30- kl12.30- kl12.30-
13 Frokost 13 Frokost 13 Frokost 13 Frokost 13 Frokost
kl13- k1 13- kl13- k13- k13-
13.30 Supervision 13.30 Supervision 13.30 Supervision 13.30 Supervision 13.30 Supervision
kl13.30- kl13.30- kl13.30- | Se patienter k1 13.30- | Se patienter kl113.30- | Se patienter
15 Teste IT 15 Se patienter (ekstratid) | 15 (ekstra tid) 15 (ekstra tid) 15 (ekstra tid)
kl15- kl15- kl15- kl15- kl15-
15.24 Opsamling 15.24 Opsamling 15.24 Opsamling 15.24 Opsamling 15.24 Opsamling
Dag6 Dag7 Dag 8 Dag9 Dag 10

Videotider Videotider Videotider
kL 8-9 Videotid m tutorleege | k1 8-9 Videotider (ekstra tid) kl8-9 (ekstra tid) kL1 8-9 (ekstra tid) kl18-9 (ekstra tid)
kL 9- kL 9- kl 9- Se patienter kL 9- Se patienter kL 9- Se patienter
10.15 Introduktionssamtale | 10.15 Se patienter (ekstra tid) 10.15 (ekstra tid) 10.15 (ekstra tid) 10.15 (ekstra tid)
kl110.15- kl110.15- kl10.15- kl110.15- kl110.15-
10.45 Pause 10.45 Pause 10.45 Pause 10.45 Pause 10.45 Pause
kl110.45- | Se patienter (ekstra kl110.45- kl10.45- | Se patienter kl110.45- | Se patienter kl110.45- | Se patienter
12.30 tid) 12.30 Se patienter (ekstratid) | 12.30 (ekstra tid) 12.30 (ekstra tid) 12.30 (ekstra tid)
kl 12.30- kl112.30- kl 12.30- kl12.30- kl12.30-
13 Frokost 13 Frokost 13 Frokost 13 Frokost 13 Frokost
kl13- k1 13- kl13- k13- k13-
13.30 Supervision 13.30 Supervision 13.30 Supervision 13.30 Supervision 13.30 Supervision
k1 13.30- | Se patienter (ekstra k1 13.30- kl13.30- | Se patienter k1 13.30- | Se patienter k1 13.30- | Se patienter
15 tid) 15 Se patienter (ekstratid) | 15 (ekstra tid) 15 (ekstra tid) 15 (ekstra tid)
kl15- kl15- kl15- kl15- kl15-
15.24 Opsamling 15.24 Opsamling 15.24 Opsamling 15.24 Opsamling 15.24 Opsamling

Er du interesseret og gnsker flere oplysninger, er du meget velkommen til at kontakte os.

Med venlig hilsen Kolt Laegepraksis




