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E-Mail vivildlaegehus@novaxbrugere.dk.

Hjemmeside: www.vivildlaegehus.dk.

Laegehuset Praksis er et I/S, der drives i kompagniskab, bestaende af laege Mette Husted Kjaer og laege
Carsten Lykke Hansen.

Praksis drives fra lsegehuset som ejes af ovenstaende I/S. Laegehuset er bygget i 1995 af laege Birthe Bang
og udvidet i 1998. Igen i 2008 og 2020 er sket en stg@rre tilbygning.

Praksis blev fra 1995 til 2001 drevet som enkelt mandspraksis, hvorefter den blev udvidet til 2
mandspraksis. Fra 2023 er laegehuset er tildelt 3 ydernumre. Simon @stergaard Wehrs er pr. 1. juni 2025
ansat i paragraf 24 stilling.

Laegehuset er pa 351 m2 og indrettet med 8 konsultationer, 1 skadestue, 1 laboratorium, 2 venteomrader,
kakken med konferencerum og 2 toiletter.

Nem adgang med kgrestol.

Leeger Mette Husted Kjzer er fgdt i 1976. Uddannet specialleege i almen medicin 2013. Startet i legehuset i
november 2013.

Carsten Lykke Hansen er fgdt i 1967. Uddannet speciallaege i almen medicin fra 2001. Har veeret tilknyttet
legehuset siden 1997.

Patienter Praksis har ca. 4400 patienter tilknyttet. Praksis tilser 180 elever fra Vivild Gymnastik- og
idraetsefterskole. Laegehuset er plejecenterlaege for Farsgthhus plejecenter.

Fordelingen er nogenlunde som landsgennemsnittet hvad alder og ke#n angar, med lille overvaegt af kvinder,
gamle og bgrn.

Ansatte Praksis har ansat to sygeplejersker pa henholdsvis 36 timer pr uge, hvor anszettelsen begyndte i
september 2020 og 28 timer hvor ansaettelsen begyndte april 2023, sidstnaevnte er pa barsel resten af
2025. | stedet er der ansat en barselsvikar fra 1. februar 2025 og 1 ar frem pa 34 timer om ugen..

2 sekreteerer pa deltid. Anszettelsen begyndte i henholdsvis januar 2009 og juni 2023.
Desuden en praksisassistent 29 timer pr. uge begyndte 1. dec. 2021
Geografi Ligger i Vivild, der er en lille by pa ca. 900 indbyggere i Norddjurs kommune.

Vivild laegehus ligger i en afstand pa omkring 10 km fra nabopraksis i henholdsvis Auning og Allingabro.



| Norddjurs kommunes vestlige del ligger 2 plejecentre: Farsghtshus i Allingabro og Mgllehjemmet i Auning.
Pa sidstnaevnte findes Traeningscenter Vest, der er genoptraningsafdeling for Norddjurs kommunes
vestlige del og der er akutte dggnpladser.

| @rsted findes et stort socialpsykiatrisk botilbud: Tangkaercenteret.
F@r gvrige samarbejdspartnere se vores lokale telefonliste.

Apoteker Praksis benytter sig hovedsageligt af Auning Apotek, Kolind Apotek og Senderbros Apotek
(dpgnapotek i Randers). Auning apotek har levering til dagligvareforretninger i Vivild, Allingabro, @rsted og
Ngrager, mens Grena Apotek leverer til bl.a. Fjellerup og @rum.

@vrige behandlere Fysioterapi findes i henholdsvis Auning og Assentoft.
Fodterapeuter i henholdsvis Vivild, @rsted og Auning.

Specialleeger se Speciallegefortegnelsen.

Praksis henviser patienter primeert til Randers Regionshospital.
Abningstider Mandag: 8.00 — 16.00

Tirsdag: 8.00 — 16.00

Onsdag: 8.00 — 16.00

Torsdag: 8.00—17.00

Fredag: 8.00 — 14.30, hver 3. fredag 8 - 16 (der passes vagt for nabolagerne)
Telefonkonsultation: 8.00 — 9.00

Medicinbestilling: 9.00 — 12.00

Bestilling af sygebesgg: 8.00 — 9.00

Konsultationer planlaegges typisk med 15 minutters interval.

Dagsrytme (lzege) 08.00 - 09.00 Telefontid

09.00 - 10.00 Konsultationer

10.00 - 10.15 Formiddagspause/faglig sparring

10.15 - 11.45 Konsultationer

11.45 - 12.00 Opsamling og receptgodkendelse

12.00 - 12.30 Frokost pause.

12.30 - 14.15/15.00 Konsultationer.

Herefter kgres der sygebesgg af den laege, der har akutvagten. Er der ingen besgg skrives attester og laves
forefaldende arbejde.

De faste laeger har vanligt vagten pa skift, fase 2 og 3 laeger kan ligeledes deltage i vagten i laegehuset.

Uddannelseslaege Arbejdstid, vanligt:



Mandag-tirsdag 8-15.30, onsdag 8-15, torsdag 8-17, fredag 8-13 (8-16 pa vagt fredage).
Det forventes at man deltager i undervisning i klinikken samt deltager i sygebesgg.
Supervision:

Der er fast supervision ved laege mellem 12.30 og 13. Supervisionen kan blandt andet besta af gennemgang
af dagens patienter, “Fluen pa vaeggen” eller gennemgang af kompetencer. Der er desuden mulighed for Ad
hoc supervision efter behov. Man kan fa fat pa dagens superviserende laege ved at ringe eller banke pa
konsultationsdgren.

Fastlagte samtaler:

Inden ansaettelsen planleegges en kemisamtale. Ved ansaettelsens start aftales tidspunkt for intro-,
justerings-, og slutsamtale med indhold af kompetencevurdering og karrierevejledning.
Kompetencevurderingen sker pa baggrund af de relevante uddannelsesprogrammer.

| den almen medicinske hoveduddannelse er der 5 obligatoriske kompetencevurderingsredskaber, som dels
bruges til at vurdere om du har opnéet malene i malbeskrivelsen, og dels bruges som udgangspunkt for
Ipbende vejledning og feedback. Ved introduktionssamtalen laegger vi en plan for den praktiske udfgrelse af
kompetencevurderingen og hvornar de enkelte kompetencer forventes godkendt.

Laegevagten

Der er mulighed for at veere med i laegevagten med Carsten Lykke Hansen. Nar man eri Fase 2 og Fase 3 af
speciallaegeuddannelse til almen medicin skal man deltage i laegevagten med selvstaendige vagter.

Kurser:
Der er fri til obligatoriske kurser og eventuelt til andre relevante kurser.
Sygdom:

| tilfelde af sygdom meldes det til Carsten Lykke Hansen eller Mette Husted Kjzer pa telefon senest ved
arbejdstidens begyndelse.

Ferie:

@nske om ferie skal meddeles sa tidligt som muligt, sommerferie dog senest 3 maneder fgr afholdelse og
gvrige ferier mindst 1 maned fgr afholdelse. Det meddeles til Tutorlaegen.



