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Lægefaglig indstilling vedr. introduktionsuddannelse i almen 

medicin 
 
Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af de tre postgraduate kliniske lektorer, Søren 
Prins, Signe Brøndt og Joachim Frølund efter drøftelse i uddannelsesudvalget i almen 
medicin i Region Midtjylland. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Råd 
for Lægers Videreuddannelse på møde den 3. december 2025. 
 
Baggrund for indstillingen 
Som følge af Sundhedsstyrelsens dimensioneringsplan 2026-2030 øges introratioen for 
minimumsdimensioneringen fra 1,6 til 2,0 og maksimumsdimensioneringen fra 2,0 til 3,0 
for introduktionsstillinger i almen medicin. 
 
Lægefaglig indstilling af fordeling af introduktionsstillinger 
 
Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der årligt opslås 
minimum 262 og maksimum 393 introduktionsstillinger i 2026-2030 i specialet i Videre-
uddannelsesregion Nord. Da administreringen af specialet er opdelt i de politiske regio-
ner, står Region Midtjylland efter aftale med Region Nordjylland for at opslå ca. 2/3 af de 
dimensionerede introduktionsstillinger. 
 
Tabel 1: Oversigt over antal introduktionsstillinger i Region Midtjylland 
 
Ansættelsessted Nuværende antal introdukti-

onsstillinger 
Fremtidigt antal introdukti-
onsstillinger 

Minimum Maksimum Minimum Maksimum 
Almen praksis, 
Region Midtjylland 

121,6 152 168 252 

 
 

Godkendt, DRRLV 3. december 2025



 

 

Afsluttende bemærkninger og indstilling 
 
Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med uddannelsesudvalget i almen 
medicin i Region Midtjylland. 
 
Nedenstående postgraduate kliniske lektorer indstiller hermed, at denne indstilling god-
kendes. 
 
 
 
______________                                   _______________________________ 
Dato                                                             Navn: Søren Prins 
 
 
 
______________                                   _______________________________ 
Dato                                                             Navn: Signe Brøndt 
 
 
 
______________                                   _______________________________ 
Dato                                                             Navn: Joachim Frølund 




