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Lægefaglig indstilling vedr. introduktionsuddannelse i Intern 

Medicin 

Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af de postgraduate kliniske lektorer i de 9 intern 

medicinske specialer: 

 
Bjarke Johannessen Bruun, IM: Endokrinologi 

Janne Ladefoged Fassov, IM: Gastroenterologi og Hepatologi 

Stig Andersen, IM: Geriatri 
Trine Silkjær, IM: Hæmatologi 

Hanne Arildsen, IM: Infektionsmedicin 

Bo Løfgren, IM: Kardiologi 

Jens Tveen Kjærgaard Bak, IM: Lungesygdomme 

 Krista Dybtved Kjærgaard, IM: Nefrologi  

Annette Schlemmer, IM: Reumatologi 

 

Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannel- 

se på møde den 3. december 2025. 

 

Baggrund for indstillingen 

 
Den lægefaglige indstilling opdateres som følge af en opdimensionering i 

Sundhedsstyrelsens dimensioneringsplan for perioden 2026-2030 i forhold til tidligere. 

 

Bemærk at den nyetablerede Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Horsens er ny 

uddannelsesafdeling for introduktionsuddannelsen i Intern Medicin. 

 

Lægefaglig indstilling af fordeling af introduktionsstillinger 

Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslås mini- 

mum 155 og maksimum 248 introduktionsstillinger i specialet i Videreuddannelsesregion 

Nord. 

 

 

 
 

Sundhedsuddannelser 
Skottenborg 26 - 8800 Viborg 

Tlf.: 7841 0000 
vus@stab.rm.dk - www.videreuddannelsen-nord.dk 
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Region Nordjylland er i denne lægefaglige indstilling tildelt 34,19 procent af minimumstil- 

lingerne, mens Region Midtjylland er tildelt 65,81 procent af minimumstillingerne. Region 

Nordjylland er tildelt 34,27 procent af maksimumstillingerne, mens Region Midtjylland er 

tildelt 65,73 procent af maksimumstillingerne. Denne fordeling stemmer overens med 

fordelingsnøglen, som er vedtaget i driftsregionerne. 

 

Sammensætning af introduktionsstillinger 

Introduktionsstillinger i intern Medicin er af 12 måneders varighed på samme afdeling. 

Der findes dog undtagelsesvist én delt introduktionsstilling i Region Nordjylland. 

 

Delte introduktionsstillinger på Aalborg UH 

Reumatologisk afd., 6 mdr. Infektionsmedicinsk afd., 6 mdr. 

 

Nedenstående tabel illustrerer fordelingen af introduktionsstillinger/årsværk (minimum 

og maksimum) ifølge det aktuelt godkendte. Tabellen viser også indstillingen til den 

fremtidige fordeling. Et uddannelsessted er forpligtet til at opslå mindst antal minimum- 

stillinger, og må besætte op til antal maksimum-stillinger årligt. 

 

Tabellen er samtidig en liste over alle uddannelsessteder for introduktionsuddannelse i 

specialet. 

 

Oversigt over antal introduktionsstillinger/årsværk fordelt på ansættelsesste- 

der - Region Midtjylland 

 

 

Ansættelsessted 

Nuværende antal 

introduktionsårsværk 

Fremtidigt antal 

introduktionsårsværk 

Minimum Maksimum Minimum Maksimum 

AUH Endokrinologisk 

afd. 
5 6 5 6 

Gastroenterologisk 

afd. 
3 4 4 5 

Geriatrisk afd. 3 4 3 4 

Hæmatologisk afd. 3 4 3 5 

Infektionsmedicinsk 

afd. 
3 3 3 3 

Kardiologisk afd. 5 9 5 9 

Lungemedicinsk 

afd. 
3 4 3 4 

Nyremedicinsk afd. 3 4 3 4 

Reumatologisk afd. 2 4 3 5 

Medicinske afdelin- 

ger i regi af AUH. 
0 6 0 7 

I alt 30 48 32 52 

HE Midt Medicinsk Diagno- 

stisk Center, Viborg 
19 30 20 32 

I alt 19 30 20 32 

RH Gødstrup  Medicinsk afd., 

Gødstrup. 
15 25 15 25 

 Afd. for Hjertesyg- 

domme, Gødstrup. 
5 7 6 8 

I alt 20 32 21 33 
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RH Horsens  
Medicinsk afd. 

 
14 

 
22 

 

11 

 

16 

RH Horsens Hjertemedicinsk afd. 0 0 4 7 

I alt 14 22 15 23 

RH Randers  
Medicinsk afd. 

 
13 

 
22 

 

14 

 

23 

I alt 13 22 14 23 
     

I alt Region Midtjylland 96 154 102 163 

 

 

Oversigt over antal introduktionsstillinger/årsværk fordelt på ansættelsesste- 

der - Region Nordjylland 

 

 

 

Ansættelsessted 

Nuværende antal 

introduktionsårsværk 

Fremtidigt antal 

introduktionsårsværk 

Minimum Maksimum Minimum Maksimum 

AAUH Endokrinologisk afd. 2 4 2 4 

Gastroenterologisk 

afd. 
3 4 3 4 

Geriatrisk afd. 3 5 3 5 

Hæmatologisk afd. 3 4 4 5 

Infektionsmedicinsk 

afd. Heraf 2 delestil- 

linger infek./reuma., 

svarende til ét års- 
værk pr. afdeling. 

3 5 3 5 

Kardiologisk afd. 6 8 6 8 

Lungemedicinsk afd. 4 6 4 6 

Medicinsk afd., Ho- 

bro. 
2 4 4 5 

Nyremedicinsk afd. 2 3 3 4 

Reumatologisk afd. 

Heraf 2 delestillinger 

infek./reuma., sva- 

rende til ét årsværk 
pr. afdeling. 

 

4 

 

6 

 

4 

 

6 

Medicinsk afd., Thi- 

sted. 
4 6 6 7 

Medicinske afdelin- 

ger i regi af AAUH. 
3 6 0 8 

I alt 39 61 42 67 
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RH Nordjyl- 

land, Hjørring  

Medicinsk område. 

 

8 

 

14 

 

8 

 

14 

Afdeling for Hjerte, 

Diabetes, Hormon- 

og stofskiftesyg- 

domme. 

 

2 

 

3 

 

3 

 

4 

I alt 10 17 11 18 
     

I alt Region Nordjylland 49 78 53 85 

     

I alt Videreuddannelsesregion 
Nord 

145 232 155 248 

 

 

 

Afsluttende bemærkninger og indstilling 

Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddan- 

nelsesudvalg i Videreuddannelsesregion Nord. 

 

Nedenstående postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at denne indstilling godken- 

des. 
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Underskrivere

Janne Ladefoged Fassov
ad8ac6db-6ea6-4d62-a9dd-2a4366c3db50 2025-12-11 13:49:20Z

Hanne Arildsen
a7e15bcf-f4a6-4b96-b32d-3a4833f05c1a 2025-12-11 15:23:44Z

Annette Margrethe Schlemmer
ac36cee5-ec6b-463b-b33e-a40193870a65 2025-12-12 08:31:59Z

Bjarke Johannessen Bruun
41b059f3-d259-41f5-a480-4944c6b22309 2025-12-12 12:06:55Z

Trine Silkjær
fc0a5e20-8ddf-4b58-9467-eadf87b40f30 2025-12-14 20:31:14Z

Jens Tveen Kjærgaard Bak
f4dcd706-796a-4bdd-a89b-90a1c8280cbf 2025-12-18 08:10:03Z

Krista Kjærgaard
bd7cc337-8872-44b2-83fa-7dcd01d954d1 2025-12-29 06:38:53Z

Lars Stig Andersen
2397933a-dc95-450e-981d-ddde850590fb 2026-01-05 18:22:31Z

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet med Addo Sign sikker digital underskrift.
Underskrivers identitet er fysisk registreret i det elektroniske PDF dokument og vist herunder.

Alle tider er angivet i Universaltid (UTC).

Dokumentet er underskrevet digitalt med Addo Sign sikker 
signeringsservice. Signeringsbeviserne i dokumentet er sikret og 
valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af det orginale 
dokument. 
Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et certifikat fra 
en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret 
i PDF dokumentet, i tilfælde af de skal anvendes til validering i 
fremtiden.

Sådan verificeres dokumentets ægthed
Dokumentet er beskyttet med Adobe CDS certifikat. Når dokumentet 
åbnes i Adobe Reader, vil det fremstå som være underskrevet med 
Addo Sign signeringsservice.
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Lægefaglig indstilling vedr. introduktionsuddannelse i Intern 


Medicin 


Den lægefaglige indstilling er udfærdiget af de postgraduate kliniske lektorer i de 9 intern 


medicinske specialer: 


 
Bjarke Johannessen Bruun, IM: Endokrinologi 


Janne Ladefoged Fassov, IM: Gastroenterologi og Hepatologi 


Stig Andersen, IM: Geriatri 
Trine Silkjær, IM: Hæmatologi 


Hanne Arildsen, IM: Infektionsmedicin 


Bo Løfgren, IM: Kardiologi 


Jens Tveen Kjærgaard Bak, IM: Lungesygdomme 


 Krista Dybtved Kjærgaard, IM: Nefrologi  


Annette Schlemmer, IM: Reumatologi 


 


Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Råd for Lægers Videreuddannel- 


se på møde den 3. december 2025. 


 


Baggrund for indstillingen 


 
Den lægefaglige indstilling opdateres som følge af en opdimensionering i 


Sundhedsstyrelsens dimensioneringsplan for perioden 2026-2030 i forhold til tidligere. 


 


Bemærk at den nyetablerede Hjertemedicinsk Afdeling, Regionshospitalet Horsens er ny 


uddannelsesafdeling for introduktionsuddannelsen i Intern Medicin. 


 


Lægefaglig indstilling af fordeling af introduktionsstillinger 


Ifølge den gældende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen skal der opslås mini- 


mum 155 og maksimum 248 introduktionsstillinger i specialet i Videreuddannelsesregion 


Nord. 


 


 


 
 


Sundhedsuddannelser 
Skottenborg 26 - 8800 Viborg 


Tlf.: 7841 0000 
vus@stab.rm.dk - www.videreuddannelsen-nord.dk 



mailto:vus@stab.rm.dk

http://www.videreuddannelsen-nord.dk/





Region Nordjylland er i denne lægefaglige indstilling tildelt 34,19 procent af minimumstil- 


lingerne, mens Region Midtjylland er tildelt 65,81 procent af minimumstillingerne. Region 


Nordjylland er tildelt 34,27 procent af maksimumstillingerne, mens Region Midtjylland er 


tildelt 65,73 procent af maksimumstillingerne. Denne fordeling stemmer overens med 


fordelingsnøglen, som er vedtaget i driftsregionerne. 


 


Sammensætning af introduktionsstillinger 


Introduktionsstillinger i intern Medicin er af 12 måneders varighed på samme afdeling. 


Der findes dog undtagelsesvist én delt introduktionsstilling i Region Nordjylland. 


 


Delte introduktionsstillinger på Aalborg UH 


Reumatologisk afd., 6 mdr. Infektionsmedicinsk afd., 6 mdr. 


 


Nedenstående tabel illustrerer fordelingen af introduktionsstillinger/årsværk (minimum 


og maksimum) ifølge det aktuelt godkendte. Tabellen viser også indstillingen til den 


fremtidige fordeling. Et uddannelsessted er forpligtet til at opslå mindst antal minimum- 


stillinger, og må besætte op til antal maksimum-stillinger årligt. 


 


Tabellen er samtidig en liste over alle uddannelsessteder for introduktionsuddannelse i 


specialet. 


 


Oversigt over antal introduktionsstillinger/årsværk fordelt på ansættelsesste- 


der - Region Midtjylland 


 


 


Ansættelsessted 


Nuværende antal 


introduktionsårsværk 


Fremtidigt antal 


introduktionsårsværk 


Minimum Maksimum Minimum Maksimum 


AUH Endokrinologisk 


afd. 
5 6 5 6 


Gastroenterologisk 


afd. 
3 4 4 5 


Geriatrisk afd. 3 4 3 4 


Hæmatologisk afd. 3 4 3 5 


Infektionsmedicinsk 


afd. 
3 3 3 3 


Kardiologisk afd. 5 9 5 9 


Lungemedicinsk 


afd. 
3 4 3 4 


Nyremedicinsk afd. 3 4 3 4 


Reumatologisk afd. 2 4 3 5 


Medicinske afdelin- 


ger i regi af AUH. 
0 6 0 7 


I alt 30 48 32 52 


HE Midt Medicinsk Diagno- 


stisk Center, Viborg 
19 30 20 32 


I alt 19 30 20 32 


RH Gødstrup  Medicinsk afd., 


Gødstrup. 
15 25 15 25 


 Afd. for Hjertesyg- 


domme, Gødstrup. 
5 7 6 8 


I alt 20 32 21 33 







RH Horsens  
Medicinsk afd. 


 
14 


 
22 


 


11 


 


16 


RH Horsens Hjertemedicinsk afd. 0 0 4 7 


I alt 14 22 15 23 


RH Randers  
Medicinsk afd. 


 
13 


 
22 


 


14 


 


23 


I alt 13 22 14 23 
     


I alt Region Midtjylland 96 154 102 163 


 


 


Oversigt over antal introduktionsstillinger/årsværk fordelt på ansættelsesste- 


der - Region Nordjylland 


 


 


 


Ansættelsessted 


Nuværende antal 


introduktionsårsværk 


Fremtidigt antal 


introduktionsårsværk 


Minimum Maksimum Minimum Maksimum 


AAUH Endokrinologisk afd. 2 4 2 4 


Gastroenterologisk 


afd. 
3 4 3 4 


Geriatrisk afd. 3 5 3 5 


Hæmatologisk afd. 3 4 4 5 


Infektionsmedicinsk 


afd. Heraf 2 delestil- 


linger infek./reuma., 


svarende til ét års- 
værk pr. afdeling. 


3 5 3 5 


Kardiologisk afd. 6 8 6 8 


Lungemedicinsk afd. 4 6 4 6 


Medicinsk afd., Ho- 


bro. 
2 4 4 5 


Nyremedicinsk afd. 2 3 3 4 


Reumatologisk afd. 


Heraf 2 delestillinger 


infek./reuma., sva- 


rende til ét årsværk 
pr. afdeling. 


 


4 


 


6 


 


4 


 


6 


Medicinsk afd., Thi- 


sted. 
4 6 6 7 


Medicinske afdelin- 


ger i regi af AAUH. 
3 6 0 8 


I alt 39 61 42 67 







RH Nordjyl- 


land, Hjørring  


Medicinsk område. 


 


8 


 


14 


 


8 


 


14 


Afdeling for Hjerte, 


Diabetes, Hormon- 


og stofskiftesyg- 


domme. 


 


2 


 


3 


 


3 


 


4 


I alt 10 17 11 18 
     


I alt Region Nordjylland 49 78 53 85 


     


I alt Videreuddannelsesregion 
Nord 


145 232 155 248 


 


 


 


Afsluttende bemærkninger og indstilling 


Den lægefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddan- 


nelsesudvalg i Videreuddannelsesregion Nord. 


 


Nedenstående postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at denne indstilling godken- 


des. 
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