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Laegefaglig indstilling vedr. hoveduddannelse i psykiatri

Den laegefaglige indstilling er udfaerdiget af postgraduat klinisk lektor Mads Leth efter

droftelse i det specialespecifikke uddannelsesudvalg i psykiatri i Videreuddannelsesregion

Nord. Indstillingen er indstillet til godkendelse i Det Regionale Rad for Laegers Videreud-
dannelse pd mgdet den 3. december 2025.

Baggrund for indstillingen

Ifglge den geeldende dimensioneringsplan fra Sundhedsstyrelsen for perioden 2026-2030

skal der opslas 30 hoveduddannelsesforlgb i specialet i Videreuddannelsesregion Nord.
Fordelingen af de 30 hoveduddannelsesforlgb er derfor blevet drgftet i det specialespeci-
fikke uddannelsesudvalg, og udvalget bakker op om den nedenstdende fordeling samt
tidligere godkendte forlgbstyper og nye forlgbstyper.

Sammensatning af hoveduddannelsesforigb

Nuvaerende godkendte forigbstyper

Nedenstdende illustrerer alle forlgbstyper, der er godkendt.

Forlgb hvor afdelinger i Redion Nordivlland indgdr

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling, Nord, Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,

Psykiatrien RN

Psykiatrien RN

—

6 mdr.

24 mdr.

18 mdr.
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Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling,
Syd, Psykiatrien RN

FEldrepsykiatrisk
Afdeling , Psyki-
atrien RN

Almenpsykiatrisk
Afdeling, Nord,
Psykiatrien RN

6 mdr.

l 24 mdr.

6 mdr.

12 mdr.

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN

Retspsykiatrisk
Afdeling, Psy-
kiatrien RN

Almenpsykiatrisk
Afdeling, Nord,
Psykiatrien RN

6 mdr.

| 24 mdr.

6 mdr.

12 mdr.

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd, Psykiatrien

RN

Almenpsykiatrisk Af-
deling, Nord, Psyki-
atrien RN

6 mdr.

30 mdr.

12 mdr.

Neurologisk
afd., Aalborg

Regionspsykiatrien Midt

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN

UH
6 mdr. 1 24 mdr. 18 mdr. ]
Neurologisk - iy .
afd., Aalborg Regionspsykiatrien Randers Almenps;ls(‘l’a:(tiral::;el:‘f(liaep:lng, Syd,
UH
6 mdr. 24 mdr. 18 mdr.

Forlgb hvor der kun indadr afdelinger i Region Midtiylland

Neurologisk

Regionspsykiatrien Horsens

Afdeling for Psykoser, AUH Psy- |

afd., AUH kiatrien |
6 mdr. 24 mdr. | 18 mdr. |
Neurologisk | Afdeling for De- | Afdeling for Retspsykia- | Regionspsykiatrien
afd., AUH pression og Psykoser, AUH trisk afde- Horsens
Angst, AUH Psy- Psykiatrien ling, Psyki-
kiatrien atrien RM
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
| Neurologisk Regionspsykiatrien Horsens Funktio- | Afdeling for Psyko- '
afd., AUH nelle Li- | ser, AUH Psykiatrien
delser,
el B AUH
6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk | Afdeling for Psy- Afdeling for Retspsykia- | Regionspsykiatrien
afd., Gad- koser, AUH Psy- Depression og trisk afde- Gadstrup
strup kiatrien Angst, AUH ling, Psyki-
Psykiatrien atrien RM
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr. B




Neurologisl_( Regionspsykiatrien Gagdstrup Retspsykia- Afdeling for De-
afd., God- trisk afdeling, | pression og Angst,
strup Psykiatrien AUH Psykiatrien
RM -
[ 6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. ‘ 12 mdr.
Neurologisk Regionspsykiatrien Gagdstrup Retspsykia- Afdeling for Psy-

afd., God- trisk afdeling, | koser, AUH Psyki-
strup Psykiatrien RM atrien
6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk Afdeling for Afdeling for Depression og Regionspsykiatrien
afd., God- Psykoser, AUH Angst, AUH Psykiatrien Godstrup
strup Psykiatrien
6 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr.

[

Neurologisk
afd., HE Midt

Afdeling for De-
pression og Angst,
AUH Psykiatrien

Afdeling for Psyko-
ser, AUH Psykiatrien

Regionspsykiatrien Midt

L

6 mdr.

12 mdr.

12 mdr.

18 mdr.

Neurologisk

Afdeling for Psyko-

Afdeling for Depres-

Regionspsykiatrien Midt

|

afd., AUH ser, AUH Psykiatri- | sion og Angst, AUH
en Psykiatrien
| 6 mdr. 12 mdr, 12 mdr. 18 mdr.
Neurologisk | Afdeling for Psyko- | Afdeling for Depression og | Regionspsykiatrien
afd., AUH ser, AUH Psykiatri- Angst, AUH Psykiatrien Midt
en
6 mdr. 12 mdr. 18 mdr. - ~12mdr. |
Neurologisk Regionspsykiatrien Midt Afdeling for Afdeling for De-
afd., HE Midt Psykoser, pression og Angst,
AUH Psyki- AUH Psykiatrien
atrien
6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk Afdeling for Afdeling for De- Funktionelle _Regions;sykiatrien
afd., AUH Psykoser, AUH pression og Lidelser, Midt
Psykiatrien Angst, AUH Psy- AUH
kiatrien B
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6mdr. | 12 mdr.
Neurologisk Afdeling for Afdeling for Retspsykia- | Regionspsykiatrien
afd., AUH Depression og Psykoser, AUH trisk afde- Randers
Angst, AUH Psykiatrien ling, Psyki-
Psykiatrien | _atrien RM )
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. | 6 mdr. 12 mdr.




Laegefaglig indstilling af nye forlgbstyper
Nedenstaende illustrerer, hvordan det/de nye uddannelsesforigb ser ud. Det vil sige

hvilke hospitaler/afdelinger indgdr, og hvor mange maneder uddannelseslaegerne skal
vaere pa de pagaeldende hospitaler/afdelinger.

" Neurologisk AlmenpsyT(iatrisk Afde- | Almenpsykiatrisk Afde- | Almenpsykiatrisk
afd., Aalborg | ling, Nord, Psykiatrien ling, Syd, Psykiatrien Afdeling, Nord,
UH RN RN ] Psykiatrien RN
| 6mdr. 18 mdr. 12 mdr. 12 mdr.

| Neurologisk

B Regionspsykiatrien

' _Afae_ling

for Depressi-

Regionspsykiatri-

afd., Ggd- Gadstrup on og Angst, AUH Psy- en Gegdstrup
strup kiatrien
6 mdr. 18 mdr. | 12 mdr. 12 mdr.
| Neurologisk | Regionspsykiatrien Afdeling for | Retspsykia- | Afdeling for Psy-
afd., God- Randers Depression og | trisk afde- | koser, AUH Psyki-
strup Angst, AUH ling, Psyki- atrien
Psykiatrien atrien RM
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk | Afdeling for Psyko- | Afdeling for Depression og | Regionspsykiatrien
afd., HE Midt | ser, AUH Psykiatri- Angst, AUH Psykiatrien Midt
en
6 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. |
Neurologisk Afdeling for Afdeling for De- | Funktionelle | Regionspsykiatrien
afd., HE Midt | Psykoser, AUH pression og Lidelser, Midt
Psykiatrien Angst, AUH Psy- AUH
kiatrien
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Neurologisk
afd., HE Midt

Regionspsykiatrien Viborg

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN

6 mdr.

24 mdr.

18 mdr.

Neurologisk

Regionspsykiatrien Randers

Retspsykia-

Afdeling for De-

afd., AUH trisk afdeling, | pression og Angst,
Psykiatrien AUH Psykiatrien
RM
6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Laegefaglig indstilling til alle fremtidige godkendte forlgbstyper
Nedenstdende illustrerer alle forlgbstyper, der indstilles godkendt. Oversigten dackker
bade tidligere godkendte forlgbstyper og nye forlgbstyper.

Forleb hvor afdelinger i Region Nordiylland indg&r

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling, Nord,
Psykiatrien RN

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN




6 mdr.

| 24 mdr.

18 mdr.

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling,
Syd, Psykiatrien RN

Fldrepsykiatrisk
Afdeling , PsyKki-

Almenpsykiatrisk
Afdeling, Nord,

atrien RN Psykiatrien RN

6 mdr.

24 mdr.

6 mdr. 12 mdr.

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN

Retspsykiatrisk
Afdeling, Psy-

Almenpsykiatrisk
Afdeling, Nord,

kiatrien RN Psykiatrien RN

6 mdr.

24 mdr.

6 mdr. 12 mdr.

Nel.;ologisk
afd., Aalborg
UH

RN

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd, Psykiatrien

Almenpsykiatrisk Af-
deling, Nord, Psyki-
atrien RN

6 mdr.

30 mdr.

12 mdr.

afd., Aalborg
UH

Neurologisk |

Regionspsykiatrien Randers

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN

6 mdr.

24 mdr.

18 mdr.

Neurologisk
afd., HE Midt

Regionspsykiatrien Midt

Almenpsykiatrisk Afdeling, Syd,
Psykiatrien RN

| 6 mdr.

24 mdr.

| - 18 mdr.

Neurologisk
afd., Aalborg
UH

Almenp;ykiatrisk Afde-
ling, Nord, Psykiatrien
RN

Almenpsykiatrisk Afde-
ling, Syd, Psykiatrien

Almenpsykiatrisk
Afdeling, Nord,

RN Psykiatrien RN

6 mdr_.

18 mdr.

12 mdr.

12 mdr.

Forlgb hvor der kun indgdr afdelinger i Region Midtjylland

Neurologisk
afd., AUH

Regionsps_ykiatrien Horsens

kiatrien

6 mdr.

24 mdr.

Afdeling for Psykoser, AUH Psyj

18 mdr.

Neurologisk | Afdeling for De- Afdeling for Retspsykia- | Regionspsykiatrien
afd., AUH pression og Psykoser, AUH trisk afde- Horsens
Angst, AUH Psy- Psykiatrien ling, Psyki-
kiatrien atrien RM
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk Regionspsykiatrien Horsens Funktio- Afdeling for Psyko-
afd., AUH nelle Li- | ser, AUH Psykiatrien
delser,
= AUH




. 6mdr. | 24 mdr. | 6mdr. | 12 mdr.
Neurologisk | Afdeling for Psy- Afdeling for Retspsykia- | Regionspsykiatrien |
afd., God- koser, AUH Psy- Depression og trisk afde- Ggdstrup
strup kiatrien Angst, AUH ling, Psyki-
Psykiatrien atrien RM
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
| Neurologisk Regionspsykiatrien Ggdstrup Retspsykia- Afdeling for Psy-

afd., Ggd- trisk afdeling, | koser, AUH Psyki-
strup Psykiatrien RM atrien
6 mdr. 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Neurologisk

Afdeling for

Afdeling for Depression og

Regionspsykiatrien |

afd., Gad- Psykoser, AUH Angst, AUH Psykiatrien Godstrup
strup Psykiatrien |
6 mdr. 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr. |
Neurologisk Regionspsykiatrien Afdeling for Depressi- | Regionspsykiatri-
afd., Ged- Ggdstrup on og Angst, AUH Psy- en Ggdstrup
strup | kiatrien
6 mdr. ' 18 mdr. 12 mdr. 12 mdr.

Neurologisk
afd., HE Midt

Afdeling for De-
pression og Angst,
AUH Psykiatrien

Afcrelﬁ for Psyko-
ser, AUH Psykiatrien

Regionspsykiatrien Midt

| 6 mdr.

12 mdr.

12 mdr.

18 mdr.

‘ Neurologisk

Afdeling for Psyko-

Afdeling for Depres-

Regionspsykiatrien Midt

afd., AUH ser, AUH Psykiatri~- | sion og Angst, AUH
| en Psykiatrien
| 6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 18 mdr.
Neurologisk | Afdeling for Psyko- | Afdeling for Depression og | Regionspsykiatrien
afd., HE Midt | ser, AUH Psykiatri- Angst, AUH Psykiatrien Midt
_ en
~ 6 mdr. | 12 mdr. 18 mdr. 12 mdr.
Neuﬁlogisk Regionspsykiatrien Midt ' -_Afdeiing for Afdeling for De-
afd., HE Midt Psykoser, pression og Angst,
AUH Psyki- AUH Psykiatrien
atrien
6 mdr. - 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk Afdeling for Afdeling for De- | Funktionelle | Regionspsykiatrien
afd., HE Midt | Psykoser, AUH pression og Lidelser, Midt
Psykiatrien Angst, AUH Psy- AUH
_ kiatrien
6 mdr. i 12 mdr. | 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.




Neurologisk Afdeling for Afdeling for Retspsykia- | Regionspsykiatrien
afd., AUH Depression og Psykoser, AUH trisk afde- Randers
Angst, AUH Psykiatrien ling, Psyki-
Psykiatrien atrien RM
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6mdr. | 12 mdr.
Neurologisk Regionspsykiatrien Randers Retspsykia- Afdeling for De-
afd., AUH trisk afdeling, | pression og Angst,
Psykiatrien AUH Psykiatrien
| e RM
6 mdr. - 24 mdr. 6 mdr. 12 mdr.
Neurologisk | Regionspsykiatrien Afdeling for Retspsykia- | Afdeling for Psy-
afd., God- Randers Depression og trisk afde- | koser, AUH Psyki-
strup Angst, AUH ling, Psyki- | atrien
Psykiatrien atrien RM |
6 mdr. 12 mdr. 12 mdr. 6 mdr. 12 mdr.

Laegefaglig indstilling af fordeling af hoveduddannelsesarsvaerk

Nedenst8ende tabel viser det nuvaerende godkendte gennemsnitlige antal hoveduddan-
nelsesdrsveerk pd hver afdeling. Tabellen viser ogsd, hvilket gennemsnitligt antal drsvaerk
der indstilles godkendt, nar denne laegefaglige indstilling er fuldt implementeret. Antal
&rsveerk henviser til, hvor mange hoveduddannelseslzeger der i gennemsnit er pa en af-

deling ad gangen.

Med den nye laegefaglige indstilling fordeler &rsvaerkene mellem de to driftsregioner, som
vist herunder med 32,9 % i Region Nordjylland og 67,1 % i Region Midtjylland. Der er
lille &endring fra seneste godkendte laegefaglige indstilling med 32,1 % i Region Nordjyl-
land og 67,9 % i Region Midtjylland.

Oversigt over antal hoveduddannelsesstillinger fordelt p& anseettelsessteder

Ansaettelsessted Nuvaerende antal Fremtidigt antal
hoveduddannelseséirs- hoveduddannelses-
vaerk arsveerk

Psykiatrien RM

Funktionelle Lidelser, AUH 1 1 -
Neurologi, AUH 4 4
Neurologisk afd, Ggdstrup 3 3

' Neurologisk Afd, HE Midt 2 L 3
Afdeling for Depression og

| Angst, Psykiatrien RM 14_’75 15,75 -

Afdeling for Psykoser, Psy-

kiatrien RM 16,75 16,75

Retspsykiatrisk Afdeling, 4 4

Psykiatrien RM

Regionspsykiatrien Midt,

Psykiatrien RM 11,5 11,5

Regionspsykiatrien Ggd- 5 75

strup, Psykiatrien RM !

Regionspsykiatrien Randers, 6 6

Psykiatrien RM B -

Regionspsykiatrien Horsens, 8 8

Psykiatrien RM ]

Psykiatrien RN -

. Neurologisk afd, Aalborg UH 5 5 -
| Almenpsykiatrisk Afdeling, 19 20




| Syd, Psykiatrien RN
Retspsykiatrisk Afdeling, 1 1
Psykiatrien RN i
Almenpsykiatrisk Afdeling,
| Nord, Psykiatrien RN 10 12’5_ |
fEldrepsykiatrisk Afdeling, 1 1
Psykiatrien RN
Ialt ) 112 120

Afsluttende bemaerkninger og indstilling

Den laegefaglige indstilling er udarbejdet i samarbejde med det specialespecifikke uddan-
nelsesudvalg i Videreuddannelsesregion Nord.

Nedenstdende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at denne indstilling godken-
des.
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