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Laagefaglig indstilling til den obligatoriske
forskningstraening i speciallaegeuddannelsen

Speciale: Kirurgi

Postgraduat klinisk lektor: Claudia Jaensch, ledende overleege, Ph.d.

Mal for forskningstraeningen

Forskningstraningen skal opbygge og styrke den uddannelsessggende leeges
kompetence til selvsteendigt at opsgge, vurdere, anvende og formidle
videnskabelig viden samt bidrage til udvikling af klinisk praksis inden for
kirurgi. Forskningstraeningen skal understgtte lzegens rolle som akademiker
og bidrage til en forskningsbaseret tilgang til diagnostik, behandling,
kvalitetsudvikling og implementering af ny viden.
Efter gennemfart forskningstraening forventes den uddannelsessggende laege
at kunne:

. identificere og formulere en klinisk relevant problemstilling
gennemfgre en systematisk litteratursggning
kritisk vurdere videnskabelig litteratur
anvende forskningsbaseret viden til vurdering af klinisk praksis
planlaagge og gennemfgre et afgreenset forsknings-,
kvalitetsudviklings- eller udviklingsprojekt

. formidle resultater mundtligt og skriftligt til relevante faglige

malgrupper
Forsknlngstraenmgen understgtter opndelse af kompetence H41 |
malbeskrivelsen for kirurgi.

Tidsmaessig ramme

Forskningstraeningen skal pabegyndes senest to ar efter start pa
hoveduddannelsen og afsluttes senest seks maneder fgr afslutning af
hoveduddannelsen.

Den samlede ramme er 20 arbejdsdage fordelt pa:

op til 10 dage teoretisk undervisning
10 dage til selvsteendigt projektarbejde

Forskningstreeningen introduceres ved den fgrste veJIedersamtale i
hoveduddannelsen. Forskningstraeningsvejleder udpeges, nar projektets
emne og forankring er afklaret, dog senest inden den individuelle
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forskningstraeningsaftale godkendes.

Uddannelsesafdelinger

Forskningstraening gennemfgres pa de uddannelsesgivende kirurgiske
afdelinger i Videreuddannelsesregion Nord:

« Mave- og Tarmkirurgisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital
Mave- og Tarmkirurgisk Afdeling, Aalborg Universitetshospital
Mave- og Tarmkirurgisk Afdeling, Regionshospitalet Ggdstrup
Kirurgisk Feellesafdeling, Regionshospitalet Randers
Kirurgisk Afdeling, Hospitalsenhed Midt, Viborg
Kirurgisk Afdeling, Regionshospitalet Horsens
Mave- og Tarmkirurgisk Afdeling, Regionshospital Nordjylland

Projektet kan efter aftale forankres ved anden relevant forskningsenhed eller
afdeling.

Teoretisk del

Den teoretiske del af forskningstraningen gennemfgres ved deltagelse i
Dansk Kirurgisk Selskabs nationale forsknmgstraenmgskursus Kurset
tilstraebes placeret tidligt i hoveduddannelsesforigbet, sa
forskningstraeningsprojektet kan pabegyndes og gennemfgres tidligt i
uddannelsen.

Formalet med den teoretiske del er at give den uddannelsessggende leege de
ngdvendige metodiske og akademiske kompetencer til at kunne identificere,
planlaegge, gennemfgre og formidle et afgreenset forsknings-,
kvalitetsudviklings- eller udviklingsprojekt inden for kirurgi.

Dansk Kirurgisk Selskabs forskningstraeningskursus har et samlet omfang pa
10 kursusdage og administreres af Dansk Kirurgisk Selskabs
Uddannelsesudvalg. Kursuspladser tildeles gennem hovedkursuslederens
sekretariat.

Kurset omfatter blandt andet:
« formulering af kliniske problemstillinger og forskningsspgrgsmal
litteratursggning og kritisk litteraturvurdering
studiedesign og forskningsmetodologi
basal statistik
kvalitetsudvikling og audit
forskningsetik og databeskyttelse
videnskabelig formidling og praesentationsteknik
planlaegning og gennemfgrelse af eget forskningstraeningsprojekt
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' Leeger, der har gennemfgrt en ph.d.-uddannelse eller tilsvarende
forskningsuddannelse, kan efter gaeldende regionale regler sgge merit for
forskningstraeningen.

Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Inden forskningstraeningen igangsaettes skal der udfaerdiges en individuel
skriftlig aftale ved anvendelse af den geeldende regionale skabelon.
https.://www.videreuddannelsen-nord.dk/hoveduddannelse/obligatoriske-
kurser-og-forskningstraning/forskningstraning/

Aftalen skal beskrive:
« projektets formal og indhold
» tidsplan
» vejlederforhold
« plan for vejledning
» forventet skriftligt produkt
« plan for preesentation

Aftalen indgas mellem den uddannelsessggende lsege og
forskningstraeningsvejlederen. Aftalen godkendes af
forskningstraeningsvejleder og PKL og fremsendes herefter til
Videreuddannelsessekretariatet.

Vejleder

Forskningstraeningsvejleder skal veere laege med dokumenteret erfaring
inden for forskning, kvalitetsudvikling eller forskningsmetodologi. Vejleder
bgr sa vidt muligt vaere tilknyttet den afdeling eller forskningsenhed, hvor
projektet er forankret.

Vejlederens opgaver omfatter:
« afgraensning og godkendelse af projektet
« sikring af projektets gennemfgrlighed inden for forskningstraeningens
rammer
« lgbende vejledning og feedback
« stgtte ved litteratursggning, metodevalg og fortolkning af resultater
« vurdering af det skriftlige produkt
» godkendelse af forskningstraeningsopgaven

Der skal aftales regelmaessige vejledersamtaler under projektforigbet.

Sundhedsuddannelser
Skottenborg 26 - 8800 Viborg
TIf.: 7841 0000



Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Selvstaendigt projekt

Der er afsat 10 arbejdsdage til gennemfgrelse af projektet.

Projektet skal vaere relevant for klrurglsk klinisk praksis, forsknmg eller
kvalitetsudvikling. Fokus er bade pd det faerdige produkt og pa den
laeringsproces, der knytter sig til projektets planleegning, gennemfgrelse og
formidling.

Projektet kan eksempelvis besta af:
o kvalitetsudviklingsprojekt
audit
litteratur review
udarbejdelse eller revision af kliniske retningslinjer
implementeringsprojekt
databasebaseret undersggelse
projektprotokol
pilotprojekt
forskningsprojekt af begraenset omfang

Der skal udarbejdes et skriftligt produkt. Dette kan eksempelvis veere en
rapport, protokol, guideline, auditrapport, poster, abstract, manuskript eller
tilsvarende dokumentation.

Flere uddannelseslaeger kan gennemfgre et faelles projekt, men den enkelte
laeges leeringsudbytte skal kunne vurderes individuelt.

Praesentation af selvstandigt projekt

Det gennemfgrte projekt skal praesenteres mundtligt.

Det tilstraebes, at projektet praesenteres ved Dansk Kirurgisk Selskabs
Srsmgde. Sa&fremt dette ikke er muligt, kan praesentationen ske ved en
anden relevant national eller international videnskabelig konference eller ved
et lokalt eller regionait fagllgt mgde.

Praesentationen skal forega i et forum, hvor forskningstreeningsvejleder elier
hovedvejleder har mulighed for at deltage.

Godkendelse af forskningstraeningsforigb

Godkendelse forudsaetter:
« gennemfgrt teoretisk kursusdel
« gennemfgrt projekt
« godkendt skriftligt produkt
« gennemfgrt mundtlig preesentation
Forskningstreeningsvejlederen vurderer og godkender
forskningstraeningsopgaven samt den mundtlige praesentation.
Pa baggrund af forskningstreeningsvejlederens godkendelse kan kompetence
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H41 godkendes af hovedvejleder eller UAO i uddannelseslaege.dk.

Evaluering af forskningstraening i specialet

PKL fglger lgbende forskningstraeningen i specialet gennem dialog med
uddannelseslaeger, forskningstraeningsvejledere, uddannelsesansvarlige

overlaeger og hovedkursusleder.
Erfaringer fra gennemfgrte forskningstraeningsforigb anvendes til Isbende

kvalitetsudvikling af forskningstraeningen i kirurgi.

@vrige bemaerkninger

Kirurgi anvender et nationalt forskningstraeningskursus organiseret af Dansk
Kirurgisk Selskab. Dette sikrer ensartet forskningsmetodologisk undervisning
pa tvaers af landet og giver de uddannelsessggende mulighed for at indgd i et
nationalt fagligt netvaerk omkring forskning, kvalitetsudvikling og
evidensbaseret kirurgi.

' Underskrift

Nedenstdende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at ovennaevnte
leegefaglige indstilling for forskningstreening godkendes af Styregruppen for
forskningstraening pd vegne af Det Regionale R&d for Lagers
Videreuddannelse
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