Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Laegefaglig indstilling til den obligatoriske
forskningstraening i speciallaageuddannelsen

Speciale: Gastroenterologi & Hepatologi

Postgraduat klinisk lektor: Janne Ladefoged Fassov

MaAl for forskningstraeningen

Forskningstraeningen skal sikre at lseger i hoveduddannelse, som ikke har gennemgaet PhD-
udannelse eller skrevet disputats, opnar kompetencer mhp. at kunne udfgre og vurdere
sundhedsvidenskabelig forskning generelt samt forskning indenfor specialet.

Herudover tillige opnaelse af Feelles Intern Medicinsk kompetence FIM-9 (udviser vilje og
evne til kontinuerligt at opsgge ny viden, vurdere og udvikle egen ekspertise samt bidrage
til udvikling af andre og faget generelt) i Malbeskrivelsen for speciallaageuddannelsen i
Intern medicin: Gastroenterologi og Hepatologi, april 2014.

Forskningstraeningsmodulet skal saledes sikre kompetence som akademiker/forsker og
underviser samt udvikling af en forskningsbaseret tilgang til at Igse sundhedsvasenets
opgaver

Sundhedsstyrelsen:forskningstraeningsmodul
Sundhedsstyrelsen: Malbeskrivelser i intern medicinske specialer

Tidsmaessig ramme

Forskningstraeningen bgr vaere pabegyndt senest 3 ar efter at hoveduddannelsen er begyndt
- 0g skal vaere afsluttet senest et halvt ar fgr hoveduddannelsen slutter.

Aftale om forskningstreening bgr sdledes veere lavet (pa initiativ af
hoveduddannelseslaegen) senest 36 maneder efter pabegyndt hoveduddannelse. Aftale om
indholdet af det forskningstraeningsprojektet bgr indgas mellem 1. og 2. del af den
teoretiske del af forskningstraening.

Forskningstraeningen bgr gennemfgres i Igbet af 12 maneder med en overordnede
tidsmaessige ramme p& 20 dage der som hovedregel er fordelt med 10 dage til den
teoretiske del og 10 dage til selvstaendigt arbejde med et mindre projekt.

Den teoretiske del kan omfatte bade egentlige kurser, struktureret vejledning individuelt
eller i mindre grupper samt praesentation og diskussion af projekt.

Aftalen om den enkelte laeges forskningstraeningsmodul indgas mellem den
uddannelsessggende laege og hovedvejleder indgar som en del af den individuelle
uddannelsesplan. Aftalen skal godkendes af den vejleder, der er udpeget til
forskningstraeningsmodulet, samt af den postgraduate kliniske lektor.

Dispensation
Uddannelsessggende laeger med gennemfgrt ph.d. uddannelse eller er tildelt doktorgrad fra
et sundhedsvidenskabeligt fakultet, skal ikke gennemfgre forskningstraeaningsmodulet.
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Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Uddannelsesafdelinger

Forskningstraeningsforlgbet kan forega ved alle afdelinger, der indgar i
hoveduddannelsesforigbet. I praksis vil det vaere efter fgrste fase (efter de fgrste 15
maneders uddannelse pa funktionsbaerende enhed) at forskningstreeningen pabegyndes
og herefter kan foregdr dels ved de hgjtspecialiserede og de funktionsbaerende
enheder/afdelinger, der indgar i hoveduddannelsen.

Afdelingen vaelges efter den uddannelsesggendes gnske og afdelingens mulighed for at
tilbyde forskningstraenings vejleder (supervision).

Teoretisk del
Teoretisk del bestar af i alt 10 dage med teoretisk kursusvirksomhed bestaende af 2
universitets afholdte kurser (Modul I og Modul II) samt 3 dage individuelt arrangerede
kursusvirksomhed

Universiteternes kurser opdeles i et modul I og et modul IT (modul II afholdes kun i
Aarhus).

Modul I (Aarhus og Aalborg Universitet - varighed 3 dage)

Formal: at lzere at anvende forskningsresultater som baggrund for det daglige kliniske
virke: Indhold:
* Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel klinisk
praksis og hvorledes tilstedeveerende og manglende viden omkring
problemstillingen pavises.
* Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til belysning af
en given problemstilling foretages.
* Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrke og svagheder i
forhold til at vurdere om en behandling har effekt.
* Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og
betydning (evi- densgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en kritisk
vurdering af etableret praksis
* Hvorledes en mundtlig praesentation af klinisk viden praesenteres (indhold,
struktur, form - herunder powerpoint).

Modul II (Aarhus Universitet — varighed 4 dage)

Formal og indhold: Modul II er en overbygning til modul I. Der er fokus pa forskningens
kliniske konsekvens og der gives en mere detaljeret forskningstraening i statistik,
epidemiologi, klinisk kontrollerede undersggelser, kvalitativ forskning samt kvalitetssikring
og akkreditering

Individuelt arrangerede kursusvirksomhed (3 dage)

Dette kan omfatte fglgende:

Deltagelse i kongresser/ workshop/seminarer (regionalt/nationalt og internationalt) samt
arsmgde indenfor det gastroenterologiske/hepatologiske speciale (Dansk Selskab
Gastroenterologi og HepatolOGI)
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Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Skabelonen(standardaftalen) for den skriftige aftale om den obligatoriske forskningstraening

i Videreuddannelsesregion Nord skal benyttes (findes her).

Den individuelle aftale skal godkendes af vejleder og PKL og fremsendes til
videreuddannelsesekretariatet (VUS) som beskrevet i standardaftaen om det obligatoriske
forskningstraeningsmodul.

Vejleder

Vejledere for forskningstreeningsmodulet skal vaere laeger med dokumenteret erfaring med
forskningsmetode.

Vejlederen bgr i videst mulig udstraekning komme fra den afdelingeller institution, hvor
projektet er forankret. Vejleder kan vaere samme person som er hovedvejleder eller der
kan udpeges en anden vejleder, hvor det er relevant.

Vejleder skal sikre, at der udarbejdes konkrete aftaler om mgdedatoer og — hyppighed i
forskningstraeningsforigbet samt sikre, at der gives vejledning og feedback i forhold til
uddannelseslaegen i forbindelse med det selvstaendige projekt. Det er vejleder ansvar at
godkende det samlede forskningstraeningsforlgb (se nedenfor om godkendelse).

Safremt det selvsteendige projekt ikke kan godkendes skal vejlederen sammen med
uddannelseslagen leegge en plan for aendringer, der giver mulighed for, at projektet kan
godkendes.

Selvstaendigt projekt

Selve projektarbejdet omfatter 10 arbejdsdage, heraf én til fremlaeggelse og
slutevaluering. Dagene kan laegges samlet eller spredt ud over en konkret periode, dog i
begge tilfaelde skemalagt ved projektfasens begyndelse.

Efter aftale mellem vejleder for forskningstraening og uddannelseslaegen kan der benyttes
laengere tid pa gennemfgrelse af det selvstaendige projekt, sdfremt dette sker udenfor
uddannelseslaegens arbejdstid

Projektet kan best3 i:
e at udarbejde eller opdatere afdelingens kliniske retningslinjer eller
procedurebeskrivelser,
e at gennemfgre litteratursggning med henblik pa vidensdeling,
e at gennemfgre et kvalitetsudviklingsprojekt,
e at gennemfgre en audit pa baggrund af en aktivitetsregistrering,
e at udarbejde en projektbeskrivelse,
e at gennemfgre et pilotprojekt med henblik pa et egentligt forskningsprojekt
e at udarbejde en projektbeskrivelse som baggrund for en videnskabelig artikel

Projektets omfang:
e der skal udarbejdes et skriftligt produkt som led i projektet. Det skriftlige
produkt kan fx vaere instrukser, artikler, protokoller, kliniske vejledninger, diverse
oversigter eller resumeer, auditrapport, poster eller lignende

Flere uddannelseslzeger kan arbejde sammen om udarbejdelsen og praesentationen af det
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selvstaendige projekt efter aftale med vejlederen for forskningstraening

Praesentation af selvstaendigt projekt

Forskningstraeningsprojektet skal fremlesegges mundtligt i afdelingen eller andet relevant regi
sdsom konferencer, undervisningskonferencer, mgder i faglige selskaber etc, hvor vejleder
for forskningstraeningen og hovedvejleder er til stede.

Godkendelse af forskningstraningsforigb
Hovedvejleder og forskningstraeningsvejleder godkender forskningstraningsforigbet i
henhold til malbeskrivesen, hvor badde procesforlgbet, praesentationen samt selve projektet
indgar i evalueringen af forskningstraeningsforlgbet.

Godkendelse dokumenteres i logbog.net (findes her)

@vrige bemaerkninger

Underskrift

Nedenst8ende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at ovennaevnte laegefaglige
indstilling for forskningstraening godkendes af Styregruppen for forskningstraening p8§ vegne
af Det Regionale R&d for Laegers Videreuddannelse

Dato Underskrift
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Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Laegefaglig indstilling til den obligatoriske
forskningstraening i speciallaageuddannelsen

Speciale: Gastroenterologi & Hepatologi

Postgraduat klinisk lektor: Janne Ladefoged Fassov

MaAl for forskningstraeningen

Forskningstraeningen skal sikre at lseger i hoveduddannelse, som ikke har gennemgaet PhD-
udannelse eller skrevet disputats, opnar kompetencer mhp. at kunne udfgre og vurdere
sundhedsvidenskabelig forskning generelt samt forskning indenfor specialet.

Herudover tillige opnaelse af Feelles Intern Medicinsk kompetence FIM-9 (udviser vilje og
evne til kontinuerligt at opsgge ny viden, vurdere og udvikle egen ekspertise samt bidrage
til udvikling af andre og faget generelt) i Malbeskrivelsen for speciallaageuddannelsen i
Intern medicin: Gastroenterologi og Hepatologi, april 2014.

Forskningstraeningsmodulet skal saledes sikre kompetence som akademiker/forsker og
underviser samt udvikling af en forskningsbaseret tilgang til at Igse sundhedsvasenets
opgaver

Sundhedsstyrelsen:forskningstraeningsmodul
Sundhedsstyrelsen: Malbeskrivelser i intern medicinske specialer

Tidsmaessig ramme

Forskningstraeningen bgr vaere pabegyndt senest 3 ar efter at hoveduddannelsen er begyndt
- 0g skal vaere afsluttet senest et halvt ar fgr hoveduddannelsen slutter.

Aftale om forskningstreening bgr sdledes veere lavet (pa initiativ af
hoveduddannelseslaegen) senest 36 maneder efter pabegyndt hoveduddannelse. Aftale om
indholdet af det forskningstraeningsprojektet bgr indgas mellem 1. og 2. del af den
teoretiske del af forskningstraening.

Forskningstraeningen bgr gennemfgres i Igbet af 12 maneder med en overordnede
tidsmaessige ramme p& 20 dage der som hovedregel er fordelt med 10 dage til den
teoretiske del og 10 dage til selvstaendigt arbejde med et mindre projekt.

Den teoretiske del kan omfatte bade egentlige kurser, struktureret vejledning individuelt
eller i mindre grupper samt praesentation og diskussion af projekt.

Aftalen om den enkelte laeges forskningstraeningsmodul indgas mellem den
uddannelsessggende laege og hovedvejleder indgar som en del af den individuelle
uddannelsesplan. Aftalen skal godkendes af den vejleder, der er udpeget til
forskningstraeningsmodulet, samt af den postgraduate kliniske lektor.

Dispensation
Uddannelsessggende laeger med gennemfgrt ph.d. uddannelse eller er tildelt doktorgrad fra

et sundhedsvidenskabeligt fakultet, skal ikke gennemfgre forskningstraeaningsmodulet.
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Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Uddannelsesafdelinger

Forskningstraeningsforlgbet kan forega ved alle afdelinger, der indgar i
hoveduddannelsesforigbet. I praksis vil det vaere efter fgrste fase (efter de fgrste 15
maneders uddannelse pa funktionsbaerende enhed) at forskningstreeningen pabegyndes
og herefter kan foregdr dels ved de hgjtspecialiserede og de funktionsbaerende
enheder/afdelinger, der indgar i hoveduddannelsen.

Afdelingen vaelges efter den uddannelsesggendes gnske og afdelingens mulighed for at
tilbyde forskningstraenings vejleder (supervision).

Teoretisk del
Teoretisk del bestar af i alt 10 dage med teoretisk kursusvirksomhed bestaende af 2
universitets afholdte kurser (Modul I og Modul II) samt 3 dage individuelt arrangerede
kursusvirksomhed

Universiteternes kurser opdeles i et modul I og et modul IT (modul II afholdes kun i
Aarhus).

Modul I (Aarhus og Aalborg Universitet - varighed 3 dage)

Formal: at lzere at anvende forskningsresultater som baggrund for det daglige kliniske
virke: Indhold:
* Hvorledes en problemstilling formuleres med udgangspunkt i aktuel klinisk
praksis og hvorledes tilstedeveerende og manglende viden omkring
problemstillingen pavises.
* Hvorledes en systematisk eftersporing i forskningslitteraturen til belysning af
en given problemstilling foretages.
* Gennemgang af forskningsdesign og diskussion af deres styrke og svagheder i
forhold til at vurdere om en behandling har effekt.
* Fortolkning af litteraturens videnskabelige kvalitet (evidensniveau) og
betydning (evi- densgrad) og hvorledes denne viden anvendes i en kritisk
vurdering af etableret praksis
* Hvorledes en mundtlig praesentation af klinisk viden praesenteres (indhold,
struktur, form - herunder powerpoint).

Modul II (Aarhus Universitet — varighed 4 dage)

Formal og indhold: Modul II er en overbygning til modul I. Der er fokus pa forskningens
kliniske konsekvens og der gives en mere detaljeret forskningstraening i statistik,
epidemiologi, klinisk kontrollerede undersggelser, kvalitativ forskning samt kvalitetssikring
og akkreditering

Individuelt arrangerede kursusvirksomhed (3 dage)

Dette kan omfatte fglgende:

Deltagelse i kongresser/ workshop/seminarer (regionalt/nationalt og internationalt) samt
arsmgde indenfor det gastroenterologiske/hepatologiske speciale (Dansk Selskab
Gastroenterologi og HepatolOGI)
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Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
Videreuddannelsesregion Nord

Godkendelse af individuel skriftlig aftale

Skabelonen(standardaftalen) for den skriftige aftale om den obligatoriske forskningstraening
i Videreuddannelsesregion Nord skal benyttes (findes her).

Den individuelle aftale skal godkendes af vejleder og PKL og fremsendes til
videreuddannelsesekretariatet (VUS) som beskrevet i standardaftaen om det obligatoriske
forskningstraeningsmodul.

Vejleder

Vejledere for forskningstreeningsmodulet skal vaere laeger med dokumenteret erfaring med
forskningsmetode.

Vejlederen bgr i videst mulig udstraekning komme fra den afdelingeller institution, hvor
projektet er forankret. Vejleder kan vaere samme person som er hovedvejleder eller der
kan udpeges en anden vejleder, hvor det er relevant.

Vejleder skal sikre, at der udarbejdes konkrete aftaler om mgdedatoer og — hyppighed i
forskningstraeningsforigbet samt sikre, at der gives vejledning og feedback i forhold til
uddannelseslaegen i forbindelse med det selvstaendige projekt. Det er vejleder ansvar at
godkende det samlede forskningstraeningsforlgb (se nedenfor om godkendelse).

Safremt det selvsteendige projekt ikke kan godkendes skal vejlederen sammen med
uddannelseslagen leegge en plan for aendringer, der giver mulighed for, at projektet kan
godkendes.

Selvstaendigt projekt

Selve projektarbejdet omfatter 10 arbejdsdage, heraf én til fremlaeggelse og
slutevaluering. Dagene kan laegges samlet eller spredt ud over en konkret periode, dog i
begge tilfaelde skemalagt ved projektfasens begyndelse.

Efter aftale mellem vejleder for forskningstraening og uddannelseslaegen kan der benyttes
laengere tid pa gennemfgrelse af det selvstaendige projekt, sdfremt dette sker udenfor
uddannelseslaegens arbejdstid

Projektet kan best3 i:
e at udarbejde eller opdatere afdelingens kliniske retningslinjer eller
procedurebeskrivelser,
e at gennemfgre litteratursggning med henblik pa vidensdeling,
e at gennemfgre et kvalitetsudviklingsprojekt,
e at gennemfgre en audit pa baggrund af en aktivitetsregistrering,
e at udarbejde en projektbeskrivelse,
e at gennemfgre et pilotprojekt med henblik pa et egentligt forskningsprojekt
e at udarbejde en projektbeskrivelse som baggrund for en videnskabelig artikel

Projektets omfang:
e der skal udarbejdes et skriftligt produkt som led i projektet. Det skriftlige
produkt kan fx vaere instrukser, artikler, protokoller, kliniske vejledninger, diverse
oversigter eller resumeer, auditrapport, poster eller lignende

Flere uddannelseslzeger kan arbejde sammen om udarbejdelsen og praesentationen af det
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Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
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selvstaendige projekt efter aftale med vejlederen for forskningstraening

Praesentation af selvstaendigt projekt

Forskningstraeningsprojektet skal fremlesegges mundtligt i afdelingen eller andet relevant regi
sdsom konferencer, undervisningskonferencer, mgder i faglige selskaber etc, hvor vejleder
for forskningstraeningen og hovedvejleder er til stede.

Godkendelse af forskningstraningsforigb
Hovedvejleder og forskningstraeningsvejleder godkender forskningstraningsforigbet i
henhold til malbeskrivesen, hvor badde procesforlgbet, praesentationen samt selve projektet
indgar i evalueringen af forskningstraeningsforlgbet.

Godkendelse dokumenteres i logbog.net (findes her)

@vrige bemaerkninger

Underskrift

Nedenst8ende postgraduate kliniske lektor indstiller hermed, at ovennaevnte laegefaglige
indstilling for forskningstraening godkendes af Styregruppen for forskningstraening p8§ vegne
af Det Regionale R&d for Laegers Videreuddannelse

Dato Underskrift
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